
  

 
 

សាកលវិទ្យាលយ័ភូមនិ្ទន្ីតសិាស្ត្រ            
ន្ិងវទិ្យាសាស្ត្រស្ដ្ឋកចិ្ច 

 

 

សារណាបញ្ចប់ការ្កិា 
 

ផលប ៉ះពាលថ់ង់ប្លា ្ទកិច្ំសពា៉ះបរសិាា ន្កមពុជា 

 

ស្រាវស្រាវពីថ្ងៃទី១៦ ខែមនីា ឆ្ន ាំ២០២០ ដល់ថ្ងៃទី១៥ ខែឧសភា ឆ្ន ាំ២០២០ 

 

តាកខ់ែងឡ ើងឡោយ    ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ  

និសិសែឡ ម្ ោះ លនូ្ ថងខ្វា វ                                ឡោកស្រសី ឡងុ ម មីឌី 

                   រទិ្យធ រ ទ្យី 

ថ្នន កប់រ្ញិ្ញា បស្រែ ស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច                 ឆ្ន ាំចូ្លសិកា                        ២០១៦ 

ជាំនានទី់ ៤                                           ឆ្ន ាំសរ្ឡសរ្ារ្ណា                ២០២០ 
 
 
 
 



  

 
 

ស្ច្កដីថ្ថាងអំណរគណុ 

នាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកឡ់ ម្ ោះ លូន ងងខ្វា វ និង រ្ទិធ រ៉ា ទី ានិសសែិថ្នន កប់រ្ញិ្ញា បស្រែខននក “មហាវទិាល័យ 
វទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច” ជាំនានទី់៤ ជាំនាញ “ស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច” ថ្នាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិា
ាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច។ ឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្ សូមសខមែងនូវកែញ្ាូ តាធម ៌ដឹងរុែយ៉ា ងស្រាវឡស្រៅច្ាំឡ ោះ ឡោកឪពុក និង
អ្នកម្ដែ យ ខដលាអ្នកនែល់កាំឡែើ ែដនូ៏រ្នង ់ ឡ ើយែិែែាំចិ្ញ្ច ឹម ឡមើលខងឡោយការ្ទូនាម នឡស្របៀនស្របឡៅឲ្យកាា យ
ាមនុសសលអ ជួយ ឧបែថមនូវសម្ដា រ្ៈស្ររបខ់បបយ៉ា ង នែល់ឲ្យកូនទទួលបានការ្អ្បរ់្ ាំយ៉ា ងលអស្របឡសើរ្ និងខែងខែ
ឡលើកទឹកចិ្ែាឲ្យម្ដនការ្ពាយម ែស ូ  ឡដើមបឲី្យសឡស្រមច្ឡារជយ័នាឡពលអ្នារែ។ ឡ ើយឡយើងែ្ុ ាំកសូ៏ម 
អ្រ្រុែដល់បងបអូនបឡងកើែ និងបងបអូនជីដូនមយួទាំងអ្ស់ខដលខែងខែនែល់កម្ដា ាំងចិ្ែា និងកែីស្រសោញ់យ៉ា ង
កកឡ់ដែ រ្ ូែមក។ ាមយួគ្នន ឡនោះខដរ្ នាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្ កសូ៏មខងាងអ្ាំែរ្អ្រ្រុែយ៉ា ងស្រាឡស្រៅនងខដរ្ច្ាំឡ ោះ ៖ 

 ឡោកស្ររូ និងអ្នកស្ររូទាំងអ្ស់ទាំងឡៅកស្រមិែបឋមសិកា និងមធយមសិកាខដលបានែិែែាំ
បែែុ ោះបណាែ ល អ្បរ់្ ាំទូនាម ន ខែនាាំឡៅរ្កម្ដគ៌្នលអ និងនែល់ច្ាំឡែោះដឹងទូឡៅខដលាមូលោឋ នស្ររឹោះដ៏
សាំខ្វនស់ស្រម្ដបក់ារ្សិកា។ 

 ឯកឧែែមាកលវទិាធិការ្ ាកលវទិាធិការ្រ្ង ស្រពឹទធបុរ្ស ស្រពឹទធបុរ្សរ្ង និងឡោកស្ររូ អ្នកស្ររូាស្រ្ាា
ចារ្យទាំងអ្ស់ថ្នាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ចខដលខែងខែែិែែាំស្របឹង
ខស្របងអ្ស់ពីកម្ដា ាំងកាយចិ្ែាឡដើមបបីង្ហា ែ់បឡស្រងៀន នែល់នូវច្ាំ ឡែោះដឹង និងនែល់ា 
បទពិឡាធនា៍ឡស្រច្ើន។ 

 អ្នកស្ររូាស្រ្ាា ចារ្យ  ុង ម្ដ៉ា មឌីី ខដលាាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំកនុងការ្នែល់ារាំនិែ ឡយបល់ និង
បង្ហា ញនាូវសាំរបស់្រាវស្រាវរ្កឯការ្ឡដើមបចី្ងស្រកងាារ្ណាឡនោះឡ ើង។ 

 មែិាភកែិរ្មួជាំនាន ់ និងរ្មួថ្នន កទ់ាំងអ្ស់ខដលបានជួយ ាកម្ដា ាំងចិ្ែា ស្រពមទាំងនែល់ការ្ពិភាកាឡោយ
បឡញ្ចញនូវមែិឡយបល់លអៗដល់ឡយើងែ្ុ ាំកនុងការ្ង្ហរ្ឡនោះ។ 

ឡដើមបាីកិច្ចែបសនងនូវទឹកចិ្ែាដថ៏្ងាថ្នា ទាំងឡនោះ ឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្សូមបងួសួងជូនដល់អ្នកម្ដនរុែទាំង
ពីរ្ ឡោកស្ររូ អ្នកស្ររូ ាស្រ្ាា ចារ្យទាំងអ្ស់ស្រពមទាំងបងបអូ ន ាច្់ញ្ញា ែិ និង   មិែាភកាិទាំងអ្ស់ឲ្យជួបខែ
សាំណាងលអ និងទទួលបានភាពឡារជ័យស្ររប់កាលៈឡទសៈស្រពមទាំងទទួលបាននូវពុទធពរ្ទាំងស្របាាំស្របការ្
រឺ អាយុ វែៈ សុែៈ ពលៈ និងបដិភាែៈកុាំបីឃ្លា ឃ្លា ែឡ ើយ។ 

  



  

 
 

អារមភកថា 

ឡៅកនុងសកលឡោកបច្ចបបននឡនោះបាា សទិកាស្របធានបទមយួខដលរួរ្ឲ្យចាប់អារ្មមែ៍ ឡស្រ ោះថ្នបណាា
ស្របឡទសាឡស្រច្ើនបានឡធាើការ្នលិែ ឡ ើយខច្កចាយរ្បស់រ្បរ្ាឡស្រច្ើនខដលឡធាើឡច្ញពីបាា សទិក។ ងាីែបែិខែបាា សទិក
ាមឡធាបាយមយួសស្រម្ដបឲ់្យមនុសសយកមកឡស្របើស្របាស់យ៉ា ងណាកឡ៏ោយ ប៉ាុខនាទនទឹមនឹងឡនាោះបាា សទិកកម៏្ដននូវ
នលប៉ាោះ ល់ាឡស្រច្ើនច្ាំឡ ោះសុែភាពមនុសសផ្ទទ ល់ និងបរ្ាិថ ននងខដរ្ស្របសិនឡបើាមនុសសមនិយល់ ឬមនិដឹង
អ្ាំពីរ្ឡបៀបឡស្របើស្របាស់បាា សទិកឲ្យម្ដនស្របសិទធភាពឡនាោះឡទ។ 
 ឡោយឡ ែុឡយើងែ្ុ ាំរិែថ្នបាា សទិកាស្របធានបទមួយយ៉ា ងឡដា ររុកសស្រម្ដប់ពិភពឡោកកដូ៏ច្ា
សាំខ្វនស់ស្រម្ដបស់្របឡទសកមពុាផ្ទទ ល់ខែមាង ឡទើបបណាា លឡអាយឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកស់ឡស្រមច្ឡធាើការ្ឡស្រជើសឡរ្ ើស
យកស្របធានបទមយួខដលសាីអ្ាំពី “នលប៉ាោះ ល់ងងប់ាា សទិកច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ នកមពុា” មកឡធាើាស្របធានបទថ្នការ្
សរ្ឡសរ្ារ្ណាស្រាវស្រាវបញ្ចបថ់្នន កប់រ្ញិ្ា បស្រែរ្បស់ពួកឡយើងែ្ុ ាំ។ 
 ឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្ានិសសែិខដលសិកាឡៅាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និង វទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច
ខននកស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ចពិែាម្ដនឡសច្កាីរ្កីរយយ៉ា ងថ្ស្រកខលងខដលម្ដនឱកាសកនុងការ្សរ្ឡសរ្ារ្ណា កព់ន័ធ
នឹងស្របធានបទមួយឡនោះ។ ឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្ពិែាសងឃមឹយ៉ា ងមុែម្ដាំថ្នស្របធានបទមយួឡនោះនឹងបាននាល់
ាអ្ែថស្របឡយជន ៍និងច្ាំឡែោះដឹងបខនថមឡទៀែឡៅដល់បអូនៗនិសសែិជាំនានឡ់ស្រកាយ កដូ៏ច្ាមនុសសាែិទាំងអ្ស់
នងខដរ្។ ឡលើសពីឡនោះឡៅឡទៀែឡយើងែ្ុ ាំសងឃមឹថ្នស្របធានបទឡនោះនឹងបង្ហា ញយ៉ា ងច្ាស់អ្ាំពីនលប៉ាោះ ល់រ្បស់
ងងប់ាា សទិកច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ នឡៅដល់មនុសសស្ររបរ់្ូប ឡស្រ ោះថ្នឡដើមបឲី្យពួកគ្នែចូ់្លរ្មួទាំងអ្ស់គ្នន កនុងការ្កាែ់
បនថយថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកតាមរ្យៈមឡធាបាយឡនសងៗ ឡស្រ ោះឡដើមប ឡីធាើយ៉ា ងណាជួយ ឲ្យស្របឡទសកមពុា 
កដូ៏ច្ាពិភពឡោកទាំងមូលម្ដនភាពស្រសស់ាអ ែនាឡពលអ្នារែនងខដរ្។ ឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្កសូ៏មឡធាើការ្
អ្ភយ័ឡទសនូវរល់កាំ ុសឆ្គងទាំងឡាយខដលឡកើែម្ដនឡ ើងឡោយអ្ឡច្ែនា។ ឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្សូមទទួលនូវ
រល់ការ្ខកលាំអ្រ្ពីសាំណាក ់ឡោកស្ររូអ្នកស្ររូាស្រ្សាចារ្យ រមច្បង សិសសបអូនទាំងអ្ស់នងខដរ្។ 
 ឡយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកសូ់មជូនពរ្ដល់ ឡោកស្ររូអ្នកស្ររូាស្រ្សាចារ្យ រមច្បង សិសសបអូនកដូ៏ច្ាមែិាអ្នក
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ឧបសមពន័ធទី២៖ ការ្ឡរ្ៀបច្ាំឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកមុនស្របែិបែាិការ្ ឡពលស្របែិបែាិការ្ និងស្របែិបែាិការ្នាយបនា 
ឧបសមពន័ធទី៣៖ សកមមភាពទូឡៅទីនារ្កនុងស្រសុក ហាងលកច់្ាំែីអាហារ្ និងអាហារ្បស្រមុង អ្នកលករ់យ 

 ហាងលក់តាមនារ្ទាំ ឡនើប និងសកមមភាពថ្នការ្ឡស្របើ ស្របាស់ងង់បាា សទិ ករ្បស់ស្រ្សាី ឡមនទោះ  
 យុវជន យុវែី បុរ្ស ពលករ្ 

ឧបសមពន័ធទី៤៖ ឯការ្ច្ាប ់
ឧបសមពន័ធទី៥៖ យុទធាស្រ្សាកនុងការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក 
 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 1 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ស្ច្ករីសផរើម 

១. លនំបំញ្ហា  
បច្ចុបបននឡនោះពិភពឡោកកាំពុងខែឡដើរ្ឡឆ្ព ោះឡៅរ្កភាពកានខ់ែឡជឿនឡលឿនឡៅមុែឡលើស្ររបវ់ស័ិយទាំងអ្ស់។ 

ាការ្ពិែណាស់ភាពឡជឿនឡលឿនបានជស្រមុញឲ្យមនុសសម្ដនជីវែិកានខ់ែង្ហយស្រសួលឡៅៗឡបើឡយើងស្រកឡ កឡៅ
ឡមើលខ្វងវស័ិយឡសដឋកិច្ចវញិឡឃើញថ្នពិែាម្ដនភាពលូែោស់ខ្វា ាំងណាស់ មា៉ាងឡទៀែរឺឡោយារ្ខែែស្រមូវ
ការ្មឡធាបាយកនុងការ្ឡធាើឡសដឋកិច្ចឡអាយកានខ់ែរ្លូនាងមុនឡនោះឡ ើយ ឡទើបឡធាើឲ្យអ្នកស្រាវស្រាវស្ររបប់ណាា
ស្របឡទសទាំងអ្ស់បានែិែែាំខសាងរ្កអ្វ្ ីៗ ខដលងមីបខនថមឡទៀែ ឡដើមបជីស្រមុញឲ្យការ្ឡធាើឡសដឋកិច្ចកានខ់ែម្ដនភាព
ង្ហយស្រសួលាងមុន ម្ដននយ័ថ្នឡធាើឲ្យម្ដនការ្ច្ាំណាយទបឡៅឡលើវែថុធាែុឡដើម និងឡស្របើស្របាស់ឡពលឡវោែិច្
កនុងការ្នលិែ។ ែួយ៉ា ងឡបើឡយើងស្រសថ្ម៉ាឡៅឡមើលកាលពីសមយ័បុរែ មនុសសបានឡធាើការ្នលិែរ្បស់រ្បរ្ឡស្របើ
ស្របាស់ឡនសងៗដូច្ា៖ ែុ ទូ ឡដអី្ ចាន ាា បស្រ  ឆ្ន ាំងបាយ កខស្រ្ញ្ជង ាឡដើម។ ខដលសុែសឹងារ្បស់រ្បរ្ខដល
នលិែឡច្ញពី ខដក ឡឈើ ាព ន ់ដីឥដឋ ឡដែ  រ្ ាំ កាឡដើម។ ប៉ាុខនាឡស្រកាយពីការ្ស្រាវស្រាវឡឃើញថ្នបាា សទិកអាច្ឡដើ 
រ្ែួនាទីជាំនួសវែថុធាែុឡដើមខ្វងឡលើបាន ឡ ើយតាមការ្សឡងកែឡឃើញថ្នការ្នលិែរ្បស់រ្បរ្ពីបាា សទិកជួយ កាែ់
បនថយការ្ច្ាំណាយឡៅឡលើថ្ងាឡដើមទប និងឡស្របើរ្យៈឡពលែិច្ង្ហយស្រសួលកនុងការ្ទុកោកច់្ាំែីអាហារ្ឡនសងៗ។ 
ឡ ែុដូច្ឡនោះឡ ើយឡទើបជស្រមុញឡអាយមនុសសឡធាើការ្នលិែនិងខច្កចាយសាំភារ្ៈខដលនលិែឡច្ញពីបាា សទិ កឡៅ
ស្ររបទិ់សទីទូទាំងសកលឡោក។ 

ខកវជរ័្ ចានជរ័្ ស្របអ្បជ់រ័្ ដបជរ័្ ឡសាង ងង ់… សស្រម្ដមបាា សទិកម្ដនស្ររបធុ់ន និងម្ដនឡចាលស្ររបទិ់សទី 
ឡលើដី កនុងទឹក ឡលើអាកាស (ាបនឹ់ងខមកឡឈើ)។ នលិែនលអ្ាំពីជរ័្ឬបាា សទិកទាំងអ្ស់ឡនោះបានសស្រមួលដល់
ជីវែិរ្ស់ឡៅ និងនាល់អ្ែថស្របឡយជនា៍ឡស្រច្ើនសស្រម្ដបក់ារ្ទុកោក ់ និងឡវច្ែចបស់្ររបខ់បបយ៉ា ង។ ប៉ាុខនាឡបើតាមការ្
សិកាាឡស្រច្ើនបានឲ្យដឹងថ្ន ឡសាងបាា សទិកអាច្ម្ដនអាយុកាលខវងរ្ ូែឡៅដល់ស្របម្ដែពី ១០០ ឡៅ 
៤៥០ ឆ្ន ាំឡទើបរ្លួយាដី ឡ ើយមា៉ាងឡទៀែវាបានបងកឡស្រគ្នោះថ្នន កខ់្វា ាំងណាស់ដល់សែា និងរ្កុខាែិ កនុងទឹក កនុង
ដី។ ឡៅកនុងទឹក (សមុស្រទ) ឡសាងឬងងប់ាា សទិកអ្ខែា ែកនុងទឹកអាច្បងកឲ្យម្ដនបខស្រមបស្រមួលស្របព័នធបរ្ាិថ ន
សមុស្រទ ឬទឡនា។ សាំរមឡសាងបាា សទិ ក អ្ខែា ែឡលើទឹការ្បាាំងពនាឺមនិឲ្យជោះដល់បាែសមុស្រទ ឬទឡនា ខដល
រ្កុខាែិឡស្រកាមទឹកផ្ទក ងមស្រែូវការ្សស្រម្ដបលូ់ែោស់។ ានលវបិាក រ្កុខាែិឡស្រកាមទឹកមនិសូវដុោះោលជីវែិសែាសីុ
ខសា សីុរ្កុខាែិកស៏្រែូវរ្ ាំខ្វន។ សែាស្ររបស់្របឡភទស្រែូវរ្ងឡស្រគ្នោះឡោយារ្សាំរមបាា សទិក ឡបើតាមអ្ងគកាGreenpeace 
បានបា៉ា នស់្របម្ដែថ្ន ម្ដនសែាបកាបកសសី្របម្ដែ១ោនកាល សែាែូច្សែាធាំកនុងទឹកស្របម្ដែ១ខសនកាល



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 2 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

បានាា បក់នុងមយួឆ្ន ាៗំ  ឡោយារ្ខែបានសីុឡសាងឬ សីុបាា សទិក។ អ្ឡែាើ ក បាខ ន ស្រែី្ម ពពួកសែាជិែ
នុែពូជាឡស្រច្ើនឡទៀែ បានាា បឡ់ស្រ ោះ ែាោះងបដ់ឡែាើ ម ែាោះវនាកង្ហប ់ ែាោះាា កង់ងប់ាា សិទក ែាោះឡលបងងប់ាា សទិក
ចូ្លរ្ចួ្ខែស្រកពោះឥែកិន ឡលបអ្ាីឡទៀែមនិចូ្ល អ្ែអ់ាហារ្រ្ ូែទល់ខែាា ប។់ រ្បូភាពខដលរួរ្ឲ្យអាសូរ្បាំនុែ 
ខដលអ្នកការ្ រ្បរ្ាិថ នខែងឡលើកយកមកឡធាើាអ្ាំែោះអ្ាំណាងការ្ រ្ធមមាែិ រឺសែាអ្ឡែាើ កងបែ់យល់ង្ហប់
ឡោយខ លសទុោះឡៅរ្កសីុងងប់ាា សទិកឡោយាម នខែាសែាពពុោះសមុទទ។ ឡៅឡលើដីច្ាំណាែក់ារ្មនិស្រែឹមស្រែូវ
បឡណាា យឲ្យឡសាង ងង ់ដបបាា សទិក កាា យាសាំរម សឡពញដី ឬស្រែូវាន ់កាយកប ់អាច្ាបុពាឡ ែុនាាំឲ្យ
ម្ដនទឹកជាំនន ់ ឡស្រ ោះវែថុពីបាា សទិកទាំងអ្ស់ឡនោះ អាច្បិទសទោះស្រសទបដី់ ស្របភពខែសទឹក ឡស្រាោះអ្ូ រ្  ស្របឡាយ...។ 
ឡមឃ្ល កម៏និអាច្ឡច្ៀសនុែពីហានិភ័យបងកឡ ើងពីបាា សទិ ក។  កាែ់បនថយបរ្មិ្ដែសាំរម ឡសាងសាំរម 
បាា សទិក ឡោយការ្ដុែឲ្យឡឆ្ោះឡែទច្ែទី កម៏និខមនាស្របការ្លអ។ ដុែសាំរមបាា សទិក ខដលនឹងនាល់ាខនសងឧសម័ន
កាបូនិក និងច្ាំហាយទឹកខដលាច្ាំខែកមយួថ្នការ្បឡងកើនឧសម័ននទោះកញ្ច ក់ឡ លរឺចូ្លរ្ួមច្ាំ ខែកឲ្យ
ភពខននដីឡ ើងកឡតា ។ ដូឡច្នោះឡសាង ងងប់ាា សទិក ដប ចាន ខកវ ស្របអ្បជ់រ័្ឡនោះ រឺាបញ្ញា ដច៏្មបងកនុងច្ាំឡណាម
បញ្ញា សាំខ្វនប់៉ាោះ ល់ដល់បរ្ាិថ នខដលស្ររបគ់្នន ស្រែូវស្របមូលកម្ដា ាំងឡោោះស្រាយ។ 

ាទូឡៅឡដើមបសុីវែថិភាពសុែភាពស្ររបន់លិែនលបាា សទិកឡបើឡទោះបីាម្ដច ស់ស្រកុម  ុនបានបញ្ញជ កថ់្នអាច្
ធុននឹងកឡតា អាច្ឡស្របើកនុងថ្ម៉ាស្រកូឡវវកឡ៏ោយ សូមឡោកអ្នកឡច្ៀសវាងកុាំឡស្របើនលិែនលបាា សទិ កទាំងអ្ស់ឡៅកនុង
សីែុែា ភាពែពស់។ វាមនិែុសអ្ាំពីឡសាងឬងងប់ាា សទិកឡទ ឡៅម្ដនស្រែូវកឡតា បាា សទិកអាច្បស្រ្ញ្ញជ បារ្ធាែុរីម ី
មា៉ាងាភាន កង់្ហរ្បងកជាំងឺមហារ្កីឡៅកនុងច្ាំែីអាហារ្។ វែថុធាែុឡដើមសាំខ្វនប់ាំនុែរឺឡស្របង ឡដើមបភីាពរ្ងឹ ភាពថ្នា  
ភាពសាិែ ធុននឹងកាំឡៅាឡដើម។ ឡរស្រែូវបូកាមយួលាយរីមាីារ្ធាែុពុលឡនសងៗ ឡទើបឡច្ញានលិែនល 
ជរ័្ ឬ បាា សទិក។  ឡ ែុដូឡច្នោះឡ ើយបានឡៅស្ររបស់្របអ្បឡ់សាងទាំងអ្ស់ស្ររបវ់ែថុឡធាើបាា សទិក ខែងម្ដនសញ្ញា ស្រពួញ
ស្រែីឡកាែ និងឡលែពី១ដល់៧សស្រម្ដបប់ញ្ញជ កអ់្ាំពីបនស ាំថ្ននលិែនលឡនាោះ។ ស្របឡភទបាា សទិកខដលឡស្រគ្នោះថ្នន កា់ង
ឡរ រឺបាា សទិកខដលម្ដនឡលែ១-៣-៦-៧ កនុងសញ្ញា ស្រែីឡកាែ។ ដបទឹក និងឡសាងសថិែឡៅកនុងស្របឡភទបាា សទិក
ឡលែ១ ឬាអ្កសរ្កាែ ់ PET។ ដាំឡណាោះស្រាយដស៏្របឡសើរ្ឡដើមបឡីរច្ពីឡស្រគ្នោះថ្នន កប់ងកឡ ើងពីបាា សទិក រឺសូមឡស្របើ
កញ្ចបា់សាឹកឡច្ក សាឹកឈូក ឬាស្របអ្បឡ់ធាើអ្ាំពីខកវ អ្ាំពីអីុ្ែុក ឬពរ័្សឺខ ន។ ស្របសិនឡបើអ្នកមនិអាច្បញ្ឈប់
ការ្ឡស្របើស្របាស់វែថុឡធាើពីបាា សទិកឡទឡនាោះ៖ 

 សូមកុាំឡស្របើបាា សទិកខដលម្ដនសញ្ញា ស្រែីឡកាែឡលែ ១ ៣ ៦និងឡលែ៧។   
 សូមកុាំកឡតា មាូបអាហារ្កនុងស្របអ្បប់ាា សទិក ឬឡសាង 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 3 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 សូមកុាំោកដ់បទឹក ឬឡភសជជៈឡនសងៗឲ្យស្រែូវថ្ងៃ 
 សូមឈបឡ់ស្របើស្របអ្បច់ាស់ៗណាខដលម្ដនឆ្កូែម្ដនាន មរ្ចិ្រ្លិ 
 សូមកុាំស្រតាាំផ្ទអ បរ់្បស់ខ្វា ញ់កនុងស្របអ្បជ់រ័្ 
 ឡបើចាាំបាច្ស់្រែូវឡស្របើបាា សទិក សូមឡស្រជើសឡរ្ ើសពពួកបាា សទិកម្ដនសញ្ញា ស្រែីឡកាែឡលែ២ ឡលែ៤ និងឡលែ

៥ ឬពពួកខដលគ្នម នារ្ធាែុប ឡី ាែុលA1។ 
២. ច្ំសណាទ្យបញ្ហា  
សែវែសទី២១បាន្នចូ្លមកដល់ មនុសសស្ររបា់ែិាសនក៍ច៏ាបឡ់នាើមឡស្របើស្របាស់មឡធាបាយរ្ស់

ឡៅកានខ់ែម្ដនភាពទនស់មយ័កាល។ ដូឡច្នោះការ្រ្ស់ឡៅរ្បស់មនុសសបច្ចុបបនន ឡយើងបានសឡងកែឡឃើញថ្ន ពួក
ឡរបានឡស្របើស្របាស់នូវរ្បស់រ្បរ្មយួច្ាំនួនខដលាដាំឡណាោះស្រាយមយួកនុងការ្ទុកោក ់ឬង្ហយស្រសួលកនុងការ្ឡវច្ែចប់
ច្ាំែីអាហារ្ាឡដើម។ ពិែណាស់ឡបើសិនារ្បស់រ្បរ្ឡនាោះាមឡធាបាយឲ្យមនុសសកានខ់ែម្ដនភាពង្ហយ
ស្រសួល ឡនាោះពួកឡរនឹងយករ្បស់រ្បរ្ឡនាោះមកឡស្របើស្របាស់មនិសាំថ្ច្ថ្ដឡ ើយ។ ខមនឡ ើយ កយថ្ន “រ្បស់រ្បរ្” 
ខដលឡយើងឡលើកយកមកនិយយខ្វងឡលើឡនោះ រឺម្ដននយ័ថ្នរ្បស់រ្បរ្ទាំងឡាយណាខដលនលិែឡច្ញពីបាា សទិក។ 
ាកខ់សាងណាស់បាា សទិកបាននាល់ឲ្យជីវភាពស្របចាាំថ្ងៃរ្បស់មនុសសកានខ់ែម្ដនភាពង្ហយស្រសួលាងមុនពិែខមន
ប៉ាុខនាទនទឹមនិងរុែសមបែាិខដលបាា សទិកទាំងអ្ស់បាននាល់ឲ្យមនុសសកនុងឡនាោះបាា សទិកកប៏ាននាល់នូវរុែវបិែាិ
ាឡស្រច្ើនដល់មនុសសដូច្គ្នន ។ បាា សទិកទាំងអ្ស់មនិស្របាកដថ្នអាច្យកវាមកខកថ្ច្នឡដើមបឡីស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិបាន
ឡទ ពួកវាម្ដនអាយុកាលខវង ដូឡច្នោះឡ ើយឡទើបទមទរ្ឲ្យមនុសសឡៅទូទាំងសកលឡោកចាាំបាច្ស់្រែូវយល់ដឹង
អ្ាំពីការ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិកឲ្យម្ដនស្របសិទធ-ភាពែពស់បាំនុែ ឡដើមបកុីាំឲ្យបាា សទិកឡធាើការ្បាំផ្ទា ញអាយុជីវែិខននដីនា
ឡពលអ្នារែ។ ឡែើងងប់ាា សទិកម្ដនស្របឡយជនក៍នុងការ្ឡស្របើស្របាស់យ៉ា ងដូច្មឡ្ែច្ែាោះ? ឡែើងងប់ាា សទិកពិែាបាននាល់
នូវ នលប៉ាោះ ល់យ៉ា ងធៃនធ់ៃរ្ ឬយ៉ា ងណាច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ នកមពុា? ឡែើងងប់ាា សទិកនាល់នូវនលប៉ាោះ ល់យ៉ា ងដូច្
ឡមាច្ែាោះដល់ជីវែិមនុសស សែា និងរ្កុខាែិ? ឡែើឡ ែុអ្ាីបានាឡយើងស្រែូវខ្វា យែាល់អ្ាំពីងងប់ាា សទិក? ឡែើម្ដនវធីិ
ាស្រ្សាអ្ាីែាោះឡដើមបឲី្យមនុសសឡជៀសវាងកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកបាន?  

៣. កមមវតាុនន្ការទ្សាវទ្ជាវ 
កមមវែថុថ្នារ្ណាឡនោះនឹងឡធាើការ្ស្រាវស្រាវឡៅឡលើច្ាំែុច្ដូច្ា៖ 
 និយមនយ័រ្បស់បាា សទិក 

                                                            
1 ឡសាងឬងងប់ាា សទិកនាាំឲ្យែូច្ទាំងបរ្ាិថ នទាំងសុែភាព,RFI,2018 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 4 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ស្របឡភទឡនសងៗរ្បស់បាា សទិក 
 ស្របវែិាសឡងខបថ្នបាា សទិក 
 និយមនយ័រ្បស់ងងប់ាា សទិក 
 រុែសមបែាិរ្បស់ងងប់ាា សទិក 
 ភាន កង់្ហរ្ខដលឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក 
 ាថ នភាពទូឡៅថ្នងងប់ាា សទិកឡៅកមពុា 
 នលប៉ាោះ ល់រ្បស់ងងប់ាា សទិកច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ នកមពុា 
 និង វធិានការ្ឡជៀសវាងកនុងការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក។ 
៤. វិធីសាស្ត្រនន្ការទ្សាវទ្ជាវ 
ក. ទ្បសភទ្យនន្វិធីសាស្ត្រកនងុការទ្សាវទ្ជាវ 

ច្ាំឡ ោះវធីិាស្រ្សាថ្នការ្ស្រាវស្រាវរ្បស់អ្ែថបទមយួឡនោះ រឺឡស្របើស្របាស់នូវវធីិាស្រ្សាស្រាវស្រាវខបបរុែភាព 
(Qualitative Research Approach)។ វធិិាស្រ្សាស្រាវស្រាវខបបរុែភាព រឺាស្របឡភទថ្នការ្ស្រាវស្រាវខបប
វទិាាស្រ្សាសងគម ឡោយស្រែូវឡធាើការ្ស្របមូលនូវទិនននយ័ ខដលមនិខមនាឡលែ (Non-numerical Data)។ 
ឡ ើយវធីិាស្រ្សាស្រាវស្រាវមួយឡនោះ ម្ដនឡគ្នលបាំែងពាយមបកស្រាយអ្ែថនយ័ឡច្ញពីទិនននយ័ ខដល
ស្របមូលបាន ឡដើមបាីស្របឡយជនក៍នុងការ្យល់ដឹងអ្ាំពីសងគម តាមរ្យៈការ្សិកាឡៅឡលើស្របាជន ឬទីកខនាង
ខដលបានឡស្រជើសឡរ្ ើសយកមកស្រាវស្រាវ (Harvey 1990)។ 

វធីិាស្រ្សាកនុងការ្ស្រាវស្រាវខបបរុែវស័ិយម្ដនដូច្ា៖ ការ្សឡងកែឡមើលផ្ទទ ល់ ការ្សទងម់ែិ ការ្សម្ដា ស
ខបបសីុជឡស្រត ការ្សម្ដា សឡៅឡលើស្រកុម ការ្វភិារម្ដែិកា ការ្សឡងកែផ្ទទ ល់ឡោយការ្រ្ស់ឡៅាមយួស្រកុមមនុសស
ខដលស្រែូវឡធាើការ្សឡងកែ ការ្សួរ្ផ្ទទ ល់ម្ដែា់មយួមនុសស ខដលម្ដនបទពិឡាធនា៍ឡដើម (Harvey 1990)។ 

ការ្ឡស្រជើឡរ្ ើសយកវធីិាស្រ្សាខបបរុែភាពឡនោះ កឡ៏ោយារ្ខែស្របធានបទ ទមទរ្ឲ្យម្ដនការ្បកស្រាយ
ឡៅឡលើបាែុភូែ ឬាថ នភាពថ្ននលប៉ាោះ ល់រ្បស់ងងប់ាា សទិកខដលកាំពុងខែឡកើែម្ដនឡ ើងឡៅកមពុា ខដល
បញ្ញា ទាំងអ្ស់ឡនាោះមនិអាច្យកនូវែួឡលែមកវាយែថ្មាបាន។ ាងឡនោះឡៅឡទៀែឡយើងែ្ុ ាំច្ងដឹ់ងអ្ាំពីឡ ែុនល
ខដលនាាំឲ្យម្ដនការ្ឡស្របើស្របាស់ថ្នងងប់ាា សទិក ដូឡច្នោះឡ ើយតាមរ្យៈការ្ស្រាវស្រាវមយួឡនោះនឹងឡធាើឲ្យឡយើងយល់ដឹង
កានខ់ែច្ាស់អ្ាំពីឬសរល់ថ្ននលប៉ាោះ ល់ និងសិកាវាឲ្យបានសីុជឡស្រតនងខដរ្។ មា៉ាងវញិឡទៀែ ការ្ឡស្របើស្របាស់
វធីិាស្រ្សាខបបរុែភាពឡៅកនុ ងអ្ែថបទថ្នការ្សិកាស្រាវស្រាវមួយឡនោះ វាអាច្នាល់នូវស្របសិទធភាពាងវធីិ
ាស្រ្សាស្រាវស្រាវខបបបរ្មិ្ដែ (Quanti tat ive Research Approach) ខដលស្រែូវបានឡរឡស្របើស្របាស់
ឡដើមបកីាំែែអ់្ាំពីអាកបបកិរ្យិ មែិ ឥរ្យិបទ  និងអ្ឡងរ្ខដលបានកាំែែឡ់នសងៗឡទៀែ។ ការ្ស្របមូលទិនននយ័



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 5 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

រ្បស់វធីិាស្រ្សាស្រាវស្រាវខបបបរ្មិ្ដែឡនោះម្ដនដូច្ា៖ការ្សម្ដា សតាមទូរ្សពទ ការ្ស្រសង់មែិតាមស្របពន័ធ
អីុ្នឡធើឡែែ និងការ្ស្រសងម់ែិតាមរ្យៈស្រកោសសរ្ឡសរ្ាឡដើម(Harvey 1990)។ ឡ ែុឡនោះឡ ើយឡទើបជស្រមុញ
ឲ្យឡយើងែ្ុ ាំសឡស្រមច្ចិ្ែាយក ការ្ស្រាវស្រាវតាមខបបរុែភាព ឡដើមបឡីធាើការ្សិកាឡៅឡលើស្របធានបទមយួឡនោះ។  

ខ. ការទ្បមលូទ្យិន្នន្័យ 

ច្ាំឡ ោះទិនននយ័ខដលឡយើងែ្ុ ាំឡលើកយកមកសិកា រឺម្ដនខែទិនននយ័បនាទ បប់នស ាំ (Secondary Data) 
មយួស្របឡភទប៉ាុឡណាណ ោះ ខដលស្រែូវបានឡរាគ ល់ថ្ន ាវធីិាស្រ្សាបនាទ បប់នស ាំថ្នការ្ស្របមូលទិនននយ័ (Secondary 
Methods of Data Collection) ខដលាទិនននយ័ស្របមូលឡោយអ្នកណាម្ដន កមុ់ន ឡ ើយមនិម្ដន កព់ន័ធ
ាមយួនឹងអ្ែថបទស្រាវស្រាវខដលឡស្របើស្របាស់ទិនននយ័ទាំងឡនាោះ ខដលបានស្របមូលទិនននយ័ទាំងឡនាោះកនុងឡពលឡវោ
មយួឡៅកនុងអ្ែីែកាល ឡ ើយឡស្របើស្របាស់កនុងឡគ្នលបាំែងដថ្ទ។ ឡ ើយទិនននយ័ឡនោះស្រែូវបានអ្នកសិកាឡនសង
ឡទៀែយកឡៅឡស្របើស្របាស់ កាា យឡៅាទិនននយ័បនាទ បប់នស ាំ ឡោយវាែុសគ្នន ពី ទិនននយ័ច្មបង (Primary Data) 
ខដលាទិនននយ័ទាំងឡាយណាទទួលបានដល់ថ្ដអ្នកស្រាវស្រាវាឡលើកដាំបូងឡោយែាួនគ្នែផ់្ទទ ល់ (Ajayi 2017)។ 

មឡធាបាយកនុងការ្ស្របមូលទិនននយ័រ្បស់អ្ែថបទស្រាវស្រាវមយួឡនោះ ម្ដនស្របភពឡច្ញពី ឡសៀវឡៅ អ្ែថបទ
សិកាស្រាវស្រាវ ករ្ែីសិកាឡនសងៗ កនុងទស្រមងា់ឯការ្ស្រកោស និងឯការ្តាមស្របពន័ធអីុ្នឡធើឡែែ។ 
យ៉ា ងណាមញិ ឡៅកនុងការ្ឡស្រជើសឡរ្ ើសទិនននយ័យកមកឡស្របើស្របាស់សាំរបអ់្ែថបទសិកាឡនោះ រឺបានឆ្គងកាែក់ារ្
ច្ស្រម្ដញ់ាឡស្រច្ើនឡលើក ឡោយឡធាើការ្ឡស្រជើសឡរ្ ើសខែទិនននយ័ ឬអ្ែថបទ កព់ន័ធទាំងឡាយណា ខដលម្ដនែថ្មាឡ ើយ
អាច្បខនថមទមៃនឡ់ៅកនុងការ្សិកាស្រាវស្រាវមយួឡនោះប៉ាុឡណាណ ោះ។ 

គ. វិធីសាស្ត្រកនងុការវិភាគទ្យិន្នន្័យ 

សស្រម្ដបក់ារ្វភិារទិនននយ័រ្បស់អ្ែថបទសិកាស្រាវស្រាវឡនោះ ឡយើងែ្ុ ាំឡស្រជើសឡរ្ ើសយកទិនននយ័ឡស្រច្ើនស្របឡភទ
ខដលបានមកពីស្រកសួងបរ្ាិថ ន ឡសៀវឡៅសិកាពីបាា សទិក និងឡរ ទាំពរ័្នានា ឡស្រ ោះឡដើមបសិីកាខសាងយល់អ្ាំពី
ស្របឡភទថ្នបាា សទិក ធាែុនស ាំរ្បស់បាា សទិក និងារ្មួរឺវភិារឡៅឡលើរុែសមបែាិ និងនលប៉ាោះ ល់ទូឡៅថ្នងងប់ាា សទិក
ឡៅឡលើបរ្ាិថ នកមពុា។ 

៥. ទ្យំហ ំន្ិង ថ្ដ្ន្កំណត់នន្ការទ្សាវទ្ជាវ 
ឡៅកនុងឡសដឋកិច្ចម្ដនបាា សទិកាឡស្រច្ើនស្របឡភទដូច្ា៖ Polyethylene(PE), Acrylonitrile butadiene 

styrene(ABS), Polycarbonate(PC), Polytetrafluoroethylene(PTFE), Polypropylene(PP), 
Polyvinyl chloride(PVC), Polystyrene(PS), Phenol-formaldehyde(PF)។ល។ ឡលើសពីឡនោះស្របឡភទ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 6 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

បាា សទិកទាំងឡនោះសាិែឡៅកនុងស្រកុម Thermoplastics និង Thermosets។ ឡ ើយឡៅកនុងស្របឡភទបាា សទិក 

Polyethylene (PE) ម្ដនជរ័្ដងសីុ់ឡែទប(LDPE) ជរ័្ដងសីុ់ឡែមធយម(MDPE) ជរ័្ដងសីុ់ឡែែពស់(HDPE) 
លីឡែលីនទមៃនម់៉ាូឡលរុលែពស់បាំនុែ(UHMWPE)។ ខដលបាា សទិក និងជរ័្ទាំងឡនោះ ស្រែូវបាននលិែឡច្ញា
នលិែនលាឡស្រច្ើនឡៅតាមស្របឡភទរ្បស់វានីមយួៗ។ ងងប់ាា សទិករឺស្រែូវបាននលិែឡច្ញពីស្របភពជរ័្ដងសីុ់ឡែទប
(LDPE)។ ឡនោះឡបើឡយងឡៅតាមឯការ្រ្បស់ Ahmed M. Eltayef, 2003។  

ឡោយារ្ខែបាា សទិកាស្របធានបទមយួខដលម្ដនភាពទូលាំទូោយឡពក ឡ ែុឡនោះឡធាើឲ្យឡយើងមនិអាច្
សិកាទាំងស្រសុងឡៅឡលើបាា សទិកបានឡទ ដូឡច្នោះសស្រម្ដបក់ារ្ស្រាវស្រាវឡៅកនុងអ្ែថបទឡនោះផ្ទទ ល់ ឡយើងែ្ុ ាំឡផ្ទា ែឡៅ
ឡលើខែងងប់ាា សទិក និងស្របឡយជនទូ៍ឡៅថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក នលប៉ាោះរ្បស់ងងប់ាា សទិកទូឡៅឡៅកមពុា 
ឡ ើយារ្មួរឺនលប៉ាោះ ល់ងងប់ាា សទិកច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ នកមពុាខែប៉ាុឡណាណ ោះ។ ឯការ្ខដលបានដកស្រសងឡ់ច្ញពី
ស្របភពឡនសងៗរឺឡៅច្ឡនាា ោះឆ្ន ាំ ២០០៣ ដល់ ២០២០។ ឡៅកនុងឡនាោះខដរ្ អ្ែថបទមយួឡនោះកប៏ានឡធាើការ្ពិភាកា
ឡោយឡផ្ទា ែសាំខ្វនឡ់ៅឡលើស្របឡយជនទូ៍ឡៅថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក និងនលប៉ាោះ ល់ារ្មួឡៅកមពុាខែមាង 
ស្រពមទាំងបានឡលើកយកនូវវធីិកនុងការ្ឡជៀសវាង ឬកាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក និងបានឡលើកយកនូវ
ឧទ រ្ែ៍មយួច្ាំនួនឡដើមបឲី្យស្របាជនកមពុា កដូ៏ច្ាមនុសសទាំងអ្ស់អាច្យករាំរ្តូាម ឡស្រ ោះឡដើមបជួីយ ដល់
បរ្ាិថ នទាំងមូលនងខដរ្។  

៦. ការរពំឹងទ្យុក 
ការ្ស្រាវស្រាវឡនោះបានឡធាើការ្ស្របមូលនាុ ាំនូវឯការ្ពីស្របភពឡនសងៗគ្នន យ៉ា ងឡស្រច្ើនមកច្ងស្រកងបញ្ចូ លគ្នន ឲ្យ

ឡៅាាន ថ្ដមយួ ដូឡច្នោះឡយើងែ្ុ ាំសងឃមឹថ្នាន ថ្ដមយួឡនោះនឹងបានខច្ករ្ ាំខលកាច្ាំឡែោះដឹង ខដល កព់ន័ធនឹង
ងងប់ាា សទិកមយួបខនថមឡទៀែ ដល់បអូននិសិសែជាំនានឡ់ស្រកាយៗឡទៀែនាឡពលអ្នារែ។ ឡ ើយកស៏ងឃមឹយ៉ា ង
ឡម្ដោះមុែថ្ន ច្ាំឡែោះដឹងខដលបអូនៗបានទទួលតាមរ្យៈឯការ្ច្ងស្រកងមយួឡនោះ បអូនៗនឹងអ្នុវែា ឡ ើយឡធាើការ្
ខច្កបនានងខដរ្។ 

៧. សារៈ្ខំ្វន្់នន្ការទ្សាវទ្ជាវ 
ការ្ស្រាវស្រាវឡនោះពិែាម្ដនារ្ៈសាំខ្វនខ់្វា ាំងណាស់ឡោយអាច្នាល់នូវារ្ៈស្របឡយជនឡ៍នសងៗដូច្ា៖  
 ាលទធនល និងាន ថ្ដសស្រម្ដបរ់្យៈឡពល៤ឆ្ន ាំថ្នការ្សិកាថ្នន កប់រ្ញិ្ញា បស្រែ 
 ទទួលបានច្ាំឡែោះដឹងពីការ្ស្រាវស្រាវ 
 យល់ដឹងអ្ាំពីនលប៉ាោះ ល់រ្បស់ងងប់ាា សទិក 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 7 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ាស្របភពឯការ្សស្រម្ដបប់អូននិសសែិជាំនានឡ់ស្រកាយៗ ខដលច្ង់ខសាងយល់បខនថមអ្ាំពីងងប់ាា សទិក 
 ដឹងអ្ាំពីរ្ឡបៀបកាែប់នថយថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក។ 
៨. រច្ន្មព័ន្ធនន្ការទ្សាវទ្ជាវ 
កនុងការ្សិកាស្រាវស្រាវឡដើមបឡីរ្ៀបច្ាំសរ្ឡសរ្ារ្ណាសែីពី “ នលប៉ាោះ ល់ងងប់ាា សទិកច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ នឡៅ

កមពុា”  ស្រែូវបានខបងខច្កា ៣ ខននកដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 
 ខននកទី១ : ឡសច្កែីឡនែើមខដលាលាំនាាំពីការ្ឡរ្ៀបរបអ់្ាំពី លាំនាាំបញ្ញា  ច្ាំឡណាទបញ្ញា  កមមវែថុ វធីិាស្រ្សា 
ទាំ ាំនិងខដនកាំែែ ់ការ្រ្ ាំពឹងទុក ារ្ៈសាំខ្វន ់និងរ្ច្នាសមពន័ធថ្នការ្សិកាស្រាវស្រាវ។ 

 ខននកទី២ : ខបងខច្កា ៣ ជាំពូករឺ៖ 
 ជាំពូកទី១: និយមនយ័បាា សទិក ស្របឡភទបាា សទិក និងស្របវែារ្បស់បាា សទិក  
 ជាំពូកទី២: និយមនយ័ងងប់ាា សទិក ាថ នភាពទូឡៅងងប់ាា សទិកឡៅកមពុា និងនលប៉ាោះ ល់រ្បស់វា 
 ជាំពូកទី៣: វធីិឡជៀសវាង ឬកាែប់នថយ និងការ្ពិភាកា។ 

 ខននកទី៣ : ឡសច្កែីសននិោឋ ន និងការ្នែល់អ្នុាសន។៍ 
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ជំពូកទ្យី១ 
រលំកឹទ្ទ្យឹ្រ ី

១.១. សតើប្លា ្ទកិជាអាី? 
បាា សទិករឺាារ្ធាែុមា៉ាងឡសាើងខដលម្ដនភាពយឺែ ទន ់ ង្ហយស្រសួលបែខ់បន និងឡស្របើស្របាស់បានយូរ្ 

ប៉ាុខនាវាបងកនលប៉ាោះ ល់ាឡស្រច្ើនដល់បរ្ាិថ ន និងសុែភាពមនុសស។ បាា សទិកភារឡស្រច្ើនឡធាើឡ ើងពីធនធានធមមាែិ
កស្រមរ្មួម្ដនដូច្ាឡស្របង ធយងូងម និងខសនលយលូូស ខដលធនធានទាំងឡនោះសុទធខែពិបាកនឹងកឡកើែឡ ើងវញិ2។ 

១.២. ទ្បវតរិរប្ប់្លា ្ទកិ 
បាា សទិកស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងដាំបូងបងអស់ឡៅឆ្ន ាំ ១៨៦២ ឡោយរីមីវទូិជនាែិអ្ង់ឡរាសម្ដន ក់ឡ ម្ ោះ  

អា ិច្ានឌឺ់ផ្ទកស៍ (Alexander Parkes) គ្នែឡ់ៅឡ ម្ ោះបាា សទិកដាំបូងឡនាោះថ្នផ្ទកសិនសីុន (Parkesine)។ 
ផ្ទកសិនសីុនស្រែូវបានបង្ហា ញដាំបូងបងអស់ឡៅឯពិពរ័្ែ៍អ្នែរ្ាែិទីស្រកុង ុងដ។៍ ផ្ទកសិនសីុន (Parkesine) 
ឡនោះស្រែូវបានបឡងកើែឡច្ញពីខននកមយួថ្នឡកាសិកាថ្នរ្កុខាែិ (ខសលុយ ូស)។ វាម្ដនែម្ដា ភាពអាច្បែខ់បនបាន 
និងរ្ការ្បូរងរ្បស់វាឡៅឡពលស្រែាក។់ មា៉ាងឡទៀែតាមការ្ស្រាវស្រាវបានឲ្យដឹងថ្ន បាា សទិកាវែថុធាែុឡដើមមយួ
ខដលអាច្ឡដើរ្ែួរ្នាទីជាំនួសឡដស ូធមមាែិបាន ឡ ើយម្ដននែថ្មាឡថ្នកឡទៀែនង។ ឡៅឆ្ន ាំ១៨៦៩ ជនាែិ
អាឡមរ្កិម្ដន ក(់Investor) ឡ ម្ ោះច្នឡវសលី ុីល (John Wesley Hyatt) បានបឡងកើែវ ធីិមួយឡដើមបនីលិែ
បាល់ប យី៉ា ពីវែថុឡនសងៗជាំនួសភាុកដាំរ្។ី ឡស្រ ោះភាុកដាំរ្ាីធនធានខដលកស្រមមយួ ឡ ើយខងមទាំងកាំពុងែាោះខ្វែ។ 
Hyatt បានបខនថម Camphor ឡៅា Cellulose nitrated (នីស្រតាែខសលុយ ូស) និងបឡងកើែាបាា សទិកធមមាែិ
ខដលស្រែូវបានឡរឡៅថ្នខសលុយ- ូស (Celluloid) ឡ ើយបានកាា យាមូលោឋ នថ្នឧសា កមមបាា សទិកដាំបូង
ឡរ។ ខសលុយ ូសស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបនីលិែនូវនលិែនលដូច្ា៖ ឆ្ស័្រែ ចាន ឡធមញ ស្របោបស់្របោឡកមងឡលង 
ខែសភាពយនា រ្បូងែ និងបាល់ប យី៉ា ។ ខសលុយ ូសស្រែូវបានផ្ទា ស់បាូរ្ដាំបូងកនុងឆ្ន ាំ ១៨៩១ ឡនាោះរឺ Rayon។ 
វាស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងដាំបូងឡៅទីស្រកុងបា៉ា រ្សីស្របឡទសបារ ាំងឡោយ Louis Marie Hilaire Bernigaut។ បាា សទិក
ដាំបូងទាំងឡនោះខដលម្ដនមូលោឋ នឡលើធនធានធមមាែិបានស្របឈមនឹងរុែវបិែាិាឡស្រច្ើន។ ាកខ់សែងវែថុធាែុ
ឡដើមធមមាែិខដលចាាំបាច្ា់ឡស្រច្ើនម្ដនកងាោះខ្វែ ឡ ើយនលិែនលខដលម្ដនស្រាបឡ់នាោះវានឹងឡស្របោះស្រាាំឡៅតាម
អាយុរ្បស់វា។ ឡលើសពីឡនោះឡទៀែខសលុយ ូសបានបង្ហា ញថ្នាវែថុធាែុខដលង្ហយឡឆ្ោះខ្វា ាំងណាស់។ 
ឡោយារ្ខែការ្ែាោះខ្វែទាំងឡនោះអ្នកវទិាាស្រ្សាបានពាយមខសាងរ្កវែថុធាែុឡដើម បាា សទិកខដលអាច្ទុកចិ្ែា

                                                            
2 រ្មួគ្នន កាែប់នថយងងប់ាា សទិក, ស្រកសួងបរ្ាិថ ន, ២០១៧ 
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បានាងមុន។ ឡៅឆ្ន ាំ ១៩០៧ អ្នករីមវីទិាជនាែិអាឡមរ្កិឡ ម្ ោះ Leo Hendrik Baekeland បានបឡងកើែ
រ្បករាំឡ ើញមយួឡៅឡពលខដលគ្នែប់ឡងកើែជរ័្សាំឡយរ Thermosetting ទទួលបានឡារជយ័ដាំបូងឡរខដល
ស្រែូវបានឡរឡៅថ្ន Bakelite (ស្រែូវបានឡរាគ ល់ថ្នជរ័្ Phenolic)។ វារ្ការ្បូរង និងទស្រមងរ់្បស់វាសូមបខីែសថិែ
ឡៅឡស្រកាមភាពតានែឹងនឹងកាំឡៅ។ ការ្ឡស្របើស្របាស់ Bakelite ឡកើនឡ ើងយ៉ា ងឆ្បរ់្ ័ស។ វាស្រែូវបានឡរឡស្របើឡដើមប ី
នលិែនលិែនលដូច្ា៖ ទូរ្ស័ពទ ឧបករ្ែ៍អ្រគិសនី ស្របោបស់្របោឡកមងឡលង ស្របអ្ប ់ឡស្ររឿងអ្លង្ហក រ្ ច្ឡងកៀង និង
នា ិកាាឡដើម។ សពាថ្ងៃបាា សទិកឡនោះស្រែូវបានឡរឡស្របើាសម្ដា រ្ៈអីុ្សូ ងអ់្រគិសនី។ ឡៅឆ្ន ាំ ១៩១៣ រីមវីទូិជន
ាែិសាុីសម្ដន កឡ់ ម្ ោះ Jacques Edwin Brandenberger បានបឡងកើែ Cellophane ខដលម្ដនវែថុធាែុឡដើមពី
ខសលុយ ូស។ ឡោយវាាវែថុមយួខដលម្ដនែម្ដា ភាពមនិឡច្ោះរ្ងីសៃួែ និងង្ហយបែខ់បនឡទើបស្រែូវបានយកមក
ឡស្របើារ្បស់រ្ុ ាំសករ្ស្រគ្នប ់ឬកនុងការ្ឡវច្ែចបឡ់នសងៗ3។ 

កនុងទសវែសទី២០ឡរបានចាបឡ់នាើមម្ដនរាំនិែនាួែឡនាើមកនុងការ្បឡងកើែសម្ដា រ្ៈបាា សទិ កខដលឡស្របើឡស្របងាវែថុ
ធាែុ ឡដើម។ រីមវីទិាថ្នការ្ចូ្លរ្មួម៉ាូឡលរុលែូច្ៗឡៅកនុងម្ដ៉ា ស្រកូម៉ាូឡលរុលបានកាា យាមូលោឋ នស្ររឹោះថ្នឧសា 
កមមបាា សទិកខដលកាំពុងរ្កីច្ឡស្រមើន។ ឡៅច្ឡនាា ោះឆ្ន ាំ ១៩២០ និង ១៩៣២ ស្រកុម  ុន I .G. Farben ថ្នស្របឡទស
អា ឺម៉ាងប់ានសាំឡយរប៉ាូលីសទីរ្នី (Polystyrene) និងប៉ាូលីវលីីនការ្ (Polyvinyl chloride) ឬឡៅថ្ន PVC ។ 
វាាបាា សទិកខដលស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងឡដើមបជីាំនួសឡដស ូធមមាែិ ឡ ើយបានបង្ហា ញថ្នែាួនវាាបាា សទិកខដល
អាច្បែខ់បនបានយ៉ា ងឆ្បរ់្ ័ស។ បាា សទិកឡនោះស្រែូវបានឡរឡស្របើាទូឡៅសស្រម្ដបន់លិែងង់បាា សទិក បាំពងI់V 
សម្ដា រ្ៈសាំែងរ់្មួម្ដន៖បាំពងដ់ាំបូល ទុឡយ កាំរលឥដឋ និងអីុ្សូ ងខ់ែសអ្រគិសនី។ កនុងឆ្ន ាំ ១៩៣៤ Du Pont 
បានបឡងកើែរ្បករាំឡ ើញមួយខដលកនុងឡនាោះម្ដននី ុងាវែថុធាែុឡដើមខដលម្ដនលកខែៈលអនិងរ្ងឹម្ដាំាង
សូស្រែ។ Du Pont បានបង្ហា ញរ្បស់រ្បរ្ខដលឡធាើពីនី ុងឡៅពិពរ័្ែ៌ពិភពឡោកថ្នទីស្រកុងញូវយ៉ាក។ នី ុងបាន
ឡស្របើជាំនួសសូស្រែកនុងការ្នលិែសឡមាៀកបាំ ក ់ ឡ ើយនឹងស្រែូវបានឡស្របើស្របាស់យ៉ា ងទូលាំទូោយឡៅកនុងឧសា 
កមមវាយនភែឌ  និងឡស្របើឡដើមបឡីធាើឆ្ស័្រែឡយងាពិឡសសនលិែសម្ដា រ្ៈឡនសងៗកនុងសស្រ្ង្ហគ មឡោកឡលើកទី២ឡទៀែ
នង។ ឡៅឆ្ន ាំ ១៩៣៧ Polyurethane ស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងឡោយស្រកុម  ុនអា ឺម៉ាងឡ់ ម្ ោះ Friedrich Bayer & Co 
ប៉ាុ ខនាបាា សទិ កឡនោះមិនអាច្រ្កបានសស្រម្ដប់ឲ្យអ្នកឡស្របើ ស្របាស់ រ្ ូែទល់ខែវាស្រែូ វបានឡធាើ ែិជជកមមឡោយ
ស្រកុម  ុនអាឡមរ្កិឡៅទសវែស ១៩៥០។ ឡៅឆ្ន ាំ ១៩៣៩ ស្រកុម  ុនអា ឺម៉ាងម់យួឡ ម្ ោះ I.G. Farbenindustrie 
បានោក ់កយសុាំបែ័ណ បា៉ា ែងស់ស្រម្ដប ់Polyepoxide (epoxy ) ខដលមនិស្រែូវបានលកា់លកខែៈ ែិជជកមម
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 10 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

រ្ ូែដល់ស្រកុម  ុនអាឡមរ្កិមយួនលិែជរ័្ Epoxy ឡនោះខដលអាច្ោកល់កឡ់លើទីនារ្អ្នកឡស្របើស្របាស់បានឡសទើរ្ខែ
អ្ស់រ្យៈឡពលបនួឆ្ន ាំ។ 

បនាទ បពី់សស្រ្ង្ហគ មឡោកឡលើកទី២ (១៩៣៩-១៩៤៥) ឡលបឿនថ្នការ្រ្កឡឃើញវែថុធាែុPolymerងមបីាន
ពឡនាឿន។ ឡៅឆ្ន ាំ ១៩៤១ ស្រកុម  ុនអ្ងឡ់រាសខ្វន ែែូច្មយួបានបឡងកើែារ្ធាែុ Polyethylene Terephthalate 
(PET) ។ ឡៅយុរសមយ័ឡស្រកាយការ្សិកាស្រាវស្រាវរ្បស់ស្រកុម  ុន Bayer និងស្រកុម  ុន General Electric 
បណាា លឲ្យម្ដនការ្នលិែបាា សទិកដូច្ា៖ ប៉ាូលីកាបូណាែ (Polycarbonates) ខដលស្រែូវបានឡស្របើឡដើមប ីនលិែ
ឧបករ្ែ៍ែូច្ៗ ឬស្របោបស់្របោរ្ឡស្របើស្របាស់កនុងនទោះ ឡស្ររឿងយនែឡហាោះ និងមួកសុវែថិភាព។ ឡៅឆ្ន ាំ ១៩៦៥ ាជីវកមម 
Union Carbide បានខែនាាំនូវទស្រមងប់ាា សទិកមយួម្ដនលកខែៈធននឹ់ងកាំឡៅ ខដលស្រែូវបានឡរាគ ល់ថ្នា 
Polysulfone ខដលស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបឡីធាើរ្បាាំងមុែសាំរបអ់្វកាសយនិក និងឧបករ្ែ៍វោះកាែរ់្បស់មនទីរ្ឡពទយ។ 
សពាថ្ងៃអ្នកវទិាាស្រ្សាអាច្ខកសាំរ្លួលកខែៈសមបែាិរ្បស់បាា សទិកឡៅតាមបឡច្ចកឡទសថ្នការ្រ្ច្នាាឡស្រច្ើន។ 
បាា សទិកសមយ័ទាំឡនើបស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបនីលិែនលិែនលដូច្ា៖ សនាា កសិ់បបនិមមែិ ខកវខភនកអ្វកាស និងសម្ដា រ្ៈ
ជាំនាញឡនសងឡទៀែ។ ឡៅឡពលខដលបាា សទិកកានខ់ែម្ដនភាពបែខ់បនការ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិកកម៏្ដនការ្រ្កីច្ឡស្រមើន
នងខដរ្។ ឡៅស្រែឹមឆ្ន ាំ ២០០៥ ែស្រមូវការ្បាា សទិកាសកលស្របចាាំឆ្ន ាំស្រែូវបានឡរបា៉ា នា់ម នថ្នឡលើសពី ២០០ោន
ឡតាន (៤៤១  នោ់នឡផ្ទន)4។ 

១.៣. ការបសងកើតប្លា ្ទកិ 
បាា សទិក រឺបានមកពីវែថុធាែុឡដើមធមមាែិសរ្រីងគដូច្ាខសលុយ ូសធយងូងមឧសម័នធមមាែិអ្ាំបិលនិងវែថុ

ធាែុឡដើមឡស្របងឡៅ។ ឡស្របងឡៅរឺាលាយសមុរាម ញថ្នសម្ដសធាែុរប ់នឡ់ ើយស្រែូវការ្កនុងដាំឡែើ រ្ការ្នលិ
ែបាា សទិក។ ការ្នលិែបាា សទិកចាបឡ់នាើមឡោយការ្បាំខលងឡស្របងឡៅឡៅកនុងឡរងច្ស្រកច្ស្រម្ដញ់។ ស្របភារនីមយួៗរឺ
ាលាយថ្នស្រច្វាកអីុ់្ស្រដូកាបូន (សម្ដសធាែុរីមនីស ាំពីកាបូននិងអីុ្ស្រដូខសន) ខដលែុសគ្នន ស្រែងទ់ាំ ាំនិងរ្ច្នាស
មពន័ធម៉ាូឡលរុលរ្បស់វា។ ណាប៉ាូតារឺាសម្ដសធាែុមយួកនុងច្ាំឡណាមសម្ដសធាែុទាំងឡនោះខដលសាំខ្វន់
សស្រម្ដបក់ារ្នលិែបាា សទិក។ ដាំឡែើ រ្ការ្សាំខ្វនពី់រ្ស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបនីលិែបាា សទិករឺវែថុធាែុ polymerisation 
និង polycondensation  ឡ ើយពួកវាទាំងពីរ្ស្រែូវការ្កាតាលីករ្ាកោ់ក។់ ឡៅកនុងឡរ្ ៉ាអាកទ់រ័្វែថុធាែុ 
polymerisation, monomers ដូច្ា៖ ឡអ្ទីខ ន និង propylene ស្រែូវបានភាជ បា់មយួគ្នន បឡងកើែាស្រច្វាកវ់ែថុ
ធាែុ polymer ខវង។ វែថុធាែុ polymer នីមយួៗម្ដនលកខែៈសមបែាិរ្ច្នាសមពន័ធ និងទាំ ាំផ្ទទ ល់ែាួនអាស្រស័យ
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 11 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡលើស្របឡភទឡនសងៗគ្នន ថ្នម៉ាូែូមុចិ្ខដលបានឡស្របើ។ ម្ដនបាា សទិកាឡស្រច្ើនស្របឡភទែុសៗគ្នន ឡ ើយពួកវាអាច្ស្រែូវបាន
ោកា់ស្រកុមប៉ាូលីមរ័្ធាំៗពីរ្រឺ៖ Thermoplastics និង Thermosets5។ 

១.៣.១. ប្លា ្ទកិ Thermoplastics ន្ិងប្លា ្ទកិ Thermosetting 

បាា សទិកទាំងអ្ស់មនិថ្ននលិែឡោយការ្បខនថម ឬវែថុធាែុ polymerization អាច្ខបងខច្កាពីរ្ស្រកុមរឺ 
បាា សទិក Thermoplastics និងបាា សទិក Thermosetting ។ លកខែែឌ ទាំងឡនោះសាំឡៅឡៅឡលើវធីិឡនសងៗគ្នន ថ្ន
ស្របឡភទបាា សទិកទាំងឡនោះ។ បាា សទិក Thermoplastics អាច្ស្រែូវបានបនទនម់ាងឡ ើយមាងឡទៀែឡោយកឡតា  និងរ្ងឹ
ឡោយស្រែាក។់ ប៉ាុខនាបាា សទិក Thermosetting អាច្រ្ងឹាអ្ចិ្ថ្ស្រ្នាយប៍នាទ បពី់ស្រែូវបានកឡតា មាង។ មូលឡ ែុថ្ន
ភាពែុសគ្នន កនុងការ្ឡឆ្ាើយែបឡៅនឹង Thermoplastics និង Thermosetting រឺវាសថិែឡៅកនុងរ្ច្នាសមពន័ធរីមី
ថ្នបាា សទិក។ ម៉ាូឡលរុលកឡតា ខដលម្ដនលីឡនខអ្ រ្ ឬម្ដនរងពងស្រកឡពើបនាិច្មនិអាច្ម្ដនទាំនាកទ់ាំនងរីមាីមយួ
គ្នន ឡទឡៅឡពលកឡតា ។ នទុយឡៅវញិស្រច្វា៉ា ក់ស្រែូពិច្ស្រែូវបានឡរោក់រ្ ួមគ្នន ឡោយកម្ដា ាំងវា៉ា ន់ឡដវា៉ា លឡែាយ 
(ការ្ទកទ់ញឡែាយរ្វាងម៉ាូឡលរុល) ខដលបណាា លឲ្យស្រច្វា៉ា កម់៉ាូឡលរុលខវងាបគ់្នន ដូច្ារាំនរ្ថ្ន spaghetti 
ខដលាបគ់្នន ។ បាា សទិកកឡតែ ម្ដនម៉ាូឡលរុលខែសសង្ហា កខ់ដលភាជ បរី់ម ីឬែាំែភាជ ប់គ្នន ឡៅឡពលម្ដនកឡតា ។ ឡៅ
ឡពលបាា សទិក Thermosetting ឆ្ាងកាែែ់ាំែភាជ បម់៉ាូឡលរុលបឡងកើែបណាា ញអ្ចិ្ថ្ស្រ្នាយខ៍ដលអាច្ចាែទុ់កថ្នា
ម៉ាូឡលរុលយកសមយួ។ ដូឡច្នោះបាា សទិក Thermosetting ស្រែូវបានឡស្របើាញឹកញាបឡ់ដើមបនីលិែនលិែនលធននឹ់ង
កឡតា  ពីឡស្រ ោះបាា សទិកទាំងឡនោះអាច្ស្រែូវបានកឡតា ដល់សីែុែា ភាព២៦០អ្ងាឡសឡោយមិនរ្ោយឡ ើយ។ 
បាា សទិក Thermosetting អាច្ស្រែូវបានោកា់ស្រកុមឡយងឡៅតាមការ្ឡរ្ៀបច្ាំម៉ាូឡលរុលរ្បស់វា។ ម៉ាូឡលរុលខដល
ម្ដនរងែពស់ឡរ្ៀបច្ាំឲ្យម្ដនរងែូច្ាងមុនខដលឡធាើឲ្យបាា សទិ កកាន់ខែរ្ងឹម្ដាំ។ ឧទ រ្ែ៍ ម៉ាូ ឡលរុលឡៅ
កនុងនី ុងស្រែូវបានែស្រមមឹយ៉ា ងខ្វា ាំងឡធាើឲ្យខទម៉ាូលីកឡនោះរ្ងឹម្ដាំខ្វា ាំង។ កស្រមិែថ្នការ្ែស្រមឹមម៉ាូ ឡលរុលកក៏ាំែែថ់្ន
ឡែើបាា សទិកម្ដនែម្ដា ភាពយ៉ា ងដូច្ឡមាច្។ បាា សទិ ក Thermosett ing ខដលម្ដនពនាឺម៉ាូ ឡលរុលែស្រមមឹ
ែពស់ខ្វច ែខ់្វច យខដលឡធាើឲ្យបាា សទិកទាំងឡនោះឡមើលឡៅស្រសអាប។់ បាា សទិក Thermosetting ខដលម្ដនម៉ាូឡលរុល
 កក់ណាា លខដលម្ដនរងពងស្រកឡពើខ្វច ែខ់្វច យពនាឺែាោះខដលឡធាើឲ្យបាា សទិកភារឡស្រច្ើនឡមើលឡៅច្ាស់។ បាា សទិក 
Thermosetting ខដលម្ដនការ្ឡរ្ៀបច្ាំម៉ាូឡលរុល (អាម៉ាូញ៉ាូ ម) ថ្ច្ដនយមនិសូវបឡញ្ចញពនាឺច្ាស់ឡទ។ បាា សទិ ក
អាម៉ាូញ៉ាូ មស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបបីឡងកើែខកវអុ្បទិក កញ្ចក ់និងនលិែនលឡនសងឡទៀែ6។ 

                                                            
5 How plastic are made, 2020 
6 How plastic are made,2020 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 12 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ខ្វងឡស្រកាមឡនោះាស្របឡភទជរ័្នីមយួៗខដលសថិែឡៅកនុងស្រកុមបាា សទិក Thermoplastics និង បាា សទិក 
Thermosets៖ 

Thermoplastics :  Thermosets : 
o Acrylonitrile butadiene styrene (ABS) 
o Polycarbonate (PC) 
o Polyethylene (PE) 
o Polyethylene terephthalate (PET) 
o Polytetrafluoroethylene (PTFE) 
o Polyvinyl chloride (PVC) 
o Polymethyl methacrylate (PMMA) 
o Polypropylene (PP) 
o Polystyrene (PS) 
o Expanded Polystyrene (EPS)  

o Epoxide (EP) 
o Phenol-formaldehyde (PF) 
o Polyurethane (PUR) 
o Unsaturated polyester resins (UP) 
o Melamine-Formaldehyde and Urea- 

Formaldehyde (MF,UF) 
 

 
១.៣.២. គីមវីិទ្យានន្ប្លា ្ទកិ 
បាា សទិ កម្ដនម៉ាូ ឡលរុលខវងណាស់ខដលសម្ដសធាែុនីមួយៗថ្នអាែូមកាបូនភាជ បឡ់ៅនឹងស្រច្វាក។់ 

បាា សទិកមយួស្របឡភទខដលឡរាគ ល់ថ្នប៉ាូលីខមរ្ម្ដនសម្ដសធាែុម៉ាូឡលរុលខវងបាំនុែ ខដលម៉ាូឡលរុលនីមយួៗនទុក
អាែូមកាបូនាង ២០០ ០០០។ ម៉ាូឡលរុលខដលម្ដនខែសសង្ហា កខ់វងទាំងឡនោះនាល់នូវបាា សទិកខដលម្ដនលកខែៈ
ពិឡសសខបាកៗ។ ដូច្ាឡោ ៈធាែុខដលម្ដនរ្ច្នាសមពន័ធម៉ាូឡលរុលស្ររីាា ល់ែាី។ ឡទោះបីាបាា សទិកែាោះនលិែ
ឡច្ញពីឡស្របងរ្កុខាែិកឡ៏ោយ ប៉ាុខនាភារឡស្រច្ើនកន៏លិែពីឥនធនៈ ាូសីុលខដរ្។ ឥនធនៈ ាូសីុលម្ដននទុកអីុ្ស្រដូកាបូន 
(សម្ដសធាែុម្ដននទុកអីុ្ស្រដូ ខសននិងកាបូន) ខដលនាល់ាស្របភពសស្រម្ដប់ម៉ាូ ឡលរុលវែថុធាែុ polymer ខវង។ 
បែាុ ាំ ម៉ាូឡលរុលែូច្ៗទាំងឡនោះឡៅថ្នម៉ាូែូមុចិ្ ឡ ើយភាជ បា់មយួគ្នន បឡងកើែាស្រច្វា៉ា កក់ាបូនខវងឡៅថ្នប៉ាូលីខមរ្។ 
ដាំឡែើ រ្ការ្ថ្នការ្បឡងកើែម៉ាូឡលរុលខវងទាំងឡនោះពីអីុ្ស្រដូកាបូនស្រែូវបានឡរាគ ល់ថ្នាវែថុធាែុ polymerization។ 
ម៉ាូឡលរុលាធមមតាបឡងកើែាារ្ធាែុសអិែ ខដលឡរាគ ល់ថ្នាជរ័្ខដលស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបនីលិែានលិែនល
បាា សទិក។ ឧទ រ្ែ៍៖ ឡអ្ទីខ នរឺាអីុ្ស្រដូកាបូនខដលម្ដនាែិហាគ ស។ ឡៅឡពលខដលវាស្រែូវបានទទួលរ្ងនូវ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 13 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

កាំឡៅសម្ដព ធ និងកាតាលីករ្ាក់ោក់ (ារ្ធាែុខដលស្រែូវបានឡស្របើ ឡដើមប ឡីធាើឲ្យារ្ធាែុរីមឡីលឿនាង
មុនស្របែិកមម) ម៉ាូ ឡលរុលឡអ្ទីខ នចូ្លរ្ួមាមួយគ្នន ាស្រច្វាក់កាបូនខវង។ បាា សទិ កខដលឡធាើ ពី វែថុធាែុ 
polymerization បខនថមរ្មួម្ដន៖ ប៉ាូលីឡែលីន ប៉ាូលីប៉ាូលីលីនការ្ ប៉ាូលីវលីីននិងប៉ាូលីសទីខរ្ ៉ាន។ ការ្ចូ្លរ្មួាមយួ
ម៉ាូនីទរ័្ពីរ្ ឬឡស្រច្ើនខដលម្ដនស្របខវងែុសៗគ្នន ស្រែូវបានឡរាគ ល់ថ្នាវែថុធាែុ polymerizat ion ខដលម្ដនាែិ
ខ្វប។់ ប៉ាូលីមរ័្ខ្វបរ់្មួម្ដន៖ នី ុង (ប៉ាូលីមុែី) ប៉ាូលីយូធយែូ និងប៉ាូលីយូធយណូាែ។ លកខែៈសមបែាិរ្បស់បាា សទិក
ស្រែូវបានកាំែែឡ់ោយស្របខវងម៉ាូឡលរុលរ្បស់បាា សទិក និងវែាម្ដនម៉ាូនីទរ័្ាកោ់ក។់ ឧទ រ្ែ៍ elastomers រឺ
ាបាា សទិកនស ាំឡ ើងឡោយម៉ាូឡលរុលខដលម្ដនរងខវងនិងែឹង។ ម៉ាូឡលរុលខដលម្ដនឡរមទាំងឡនោះអ្នុញ្ញា ែឲ្យ 
បាា សទិកោែ និងវលិ។ ឆ្អឹងែនងកាបូនថ្នម៉ាូឡលរុលវែថុធាែុ polymer ឡស្រច្ើនខែភាជ បា់មយួស្រច្វាកច់្ាំឡ ៀងែូច្ៗ
ខដលម្ដនធាែុឡនសងឡទៀែរ្មួម្ដន៖ ការ្នី  ាាុយអូ្រ្នី អាសូែ និងសីុលីកុន។ ស្រច្វាកច់្ាំឡ ៀងទាំងឡនោះនាល់នូវបាា សទិក
លកខែៈសម្ដគ ល់មយួច្ាំនួន។ ឧទ រ្ែ៍៖ ឡៅឡពលខដលអាែូមការ្នីជាំ នួសអាែូមអីុ្ស្រដូខសនឡៅតាមខែស
សង្ហា កក់ាបូនលទធនលរឺ ប៉ាូលីវលីីនការ្ខដលាបាា សទិកមយួខដលម្ដនភាពបែខ់បន និងស្រែូវបានឡរឡស្របើយ៉ា ង
ទូលាំទូោយបាំនុែឡៅឡលើពិភពឡោក។ ការ្បខនថមការ្នីឡធាើឲ្យបាា សទិកឡនោះពិបាកនិងធននឹ់ងកាំឡៅកានខ់ែឡស្រច្ើន។ 
បាា សទិកឡនសងៗគ្នន ម្ដនរុែសមបែាិ និងរុែវបិែាិខដលទកទ់ងនឹងរីមវីទិាថ្នបាា សទិកនីមយួៗ។ ឧទ រ្ែ៍៖ 
ម៉ាូឡលរុលវែថុធាែុ polymer កានខ់ែខវងកានខ់ែឡស្រច្ើនាបគ់្នន  ខដលនាល់ឲ្យបាា សទិកម្ដននូវប៉ាូលីមរ័្យូរ្ និងកម្ដា ាំង
ធនែ់ពស់7។ 

១.៣.៣. ទ្បសភទ្យ្ខំ្វន្់ៗរប្ប់្លា ្ទកិ 
ាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃឡយើងមនិអាច្រ្ស់ឡៅឡោយគ្នម នបាា សទិកបានឡទ ឡោយារ្ខែវាម្ដនឡៅកនុងសម្ដា រ្ៈនានា

ាឡស្រច្ើនដូច្ា៖ ងង ់ ាម ែ ាូន និងនា ិកា។ល។ សម្ដា រ្ៈបាា សទិកជិែ៥០ភាររ្យអាច្ឡស្របើបានខែមយួខែ
បនាទ បម់កវាកក៏ាា យឡៅាសាំរម។ ការ្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិអាច្ឡធាើបានខែកនុងបរ្មិ្ដែែិច្ែួច្ប៉ាុឡណាណ ោះ។ ចាបត់ាាំងពី
ឆ្ន ាំ ១៩៥០ រ្ ូែដល់ឆ្ន ាំ ២០១៥ ឡរបាននលិែបាា សទិកទមៃនស់រ្បុ ៨.៣  នោ់នឡតាន។ ឡបើឡយើងឡស្របៀបឡធៀប
ឡៅមនុសសម្ដន ក់ៗ ខដលរ្ស់ឡៅបច្ចុបបននម្ដនបាា សទិកមយួឡតាន។ ការ្ពិែែាំបនស់ាំខ្វនខ់ដលនលិែ និងឡស្របើស្របាស់
បាា សទិកឡស្រច្ើនាងឡរម្ដនខែពីរ្ឬបីកខនាងប៉ាុឡណាណ ោះ។ ែាំបនទ់ាំងឡនោះរឺស្របឡទសចិ្ន អាឡមរ្កិខ្វងឡជើង និងអឺ្រ្ ៉ាបុខ្វង
លិច្។ ឡរយកបាា សទិកឡៅឡស្របើស្ររបខ់ននកកនុងឧសា កមម និងជិវែិស្របចាាំថ្ងៃឡោយារ្វាទុកបានយូរ្អ្ខងាងម្ដន
ភាពស្រាលនិងយឺែលអ។ ឡទោះបីាពីដាំបូងឡរម្ដនបាំែងយកបាា សទិកឡៅឡស្របើាសម្ដា រ្ៈម្ដនរុែភាពែពស់ក៏
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 14 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡោយ ខែទីបញ្ចបស់ពាថ្ងៃឡនោះឡរបានឡស្របើរ្ចួ្ឡ ើយឡបាោះឡចាលប៉ាុឡណាណ ោះ។ នលិែនលសពាថ្ងៃឡស្របើបានខែមយួដង 
ឬឡស្របើបានកនុងរ្យៈឡពលែាីឡ ើយកស៏្រែូវបានឡបាោះឡចាលាសាំរម។ រុែភាពារ្ធាែុបាា សទិកម្ដនទាំងលអទាំង
អាស្រកក។់ ាែិបាា សទិកធនប់ានយូរ្មនិឆ្បែូ់ច្ដូឡច្នោះឡ ើយវាមនិង្ហយរ្ាែប់ាែឡ់ទ។ ឡរចូ្លចិ្ែាយកបាា សទិក
ឡៅែចបអ់ាហារ្និងសម្ដា រ្ៈនានាឡោយម្ដនឡ ែុនលាឡស្រច្ើន។ លកខែៈរ្បស់វាឡៅដខដលឡពលសីែុែា ភាព
ផ្ទា ស់បាូរ្ពីឡដា ឡៅស្រែាក ់ឬពីស្រែាកឡ់ៅឡដា ។ ឡ ើយម៉ាាងវញិឡទៀែវាអាច្ម្ដនភាពបែខ់បន ឬភាពរ្ងឹមនិអាច្
បែខ់បន8។  បាា សទិកទាំងអ្ស់ខដលបាននលិែមកមនិខមនសុទធខែដូច្គ្នន ឡនាោះឡទ។ ាធមមតានលិែនលបាា សទិក
ស្រែូវម្ដនឡលែឡៅឡលើសាំបកឡដើមបសីាំគ្នល់ថ្ន ឡែើបាា សទិកឡនាោះាស្របឡភទអ្ាី។ ាទូឡៅកាលណាឡលែកានខ់ែែូច្ 
បាា សទិកឡនាោះកានខ់ែង្ហយស្រសួលកនុងការ្ខកឡច្នោះឡ ើងវញិ។ ខ្វងឡស្រកាមឡនោះាបញ្ជ ីថ្នស្របឡភទបាា សទិក និងនលិែនលពីវា។ 

១.៣.៤. ប្លា ្ទកិ Thermoplastics 

បាា សទិក Thermoplast ics រឺាបាា សទិ កខដលម្ដនែស្រមូវការ្ែពស់ឡស្រ ោះវាអាច្រ្ោយ ឡ ើយរ្ងឹ
បានឡស្រច្ើនាងមួយដង។ មា៉ាងឡទៀែនលិែនលខដលនលិែឡច្ញបាា សទិ កភារឡស្រច្ើនបង្ហា ញែាួ នឡៅ
កនុ ងស្រកុម Thermoplast ics ឡនាោះរឺឡោយារ្វាជួយ កាែ់បនថយឡៅបរ្មិ្ដែនលិែកមមនងខដរ្។ 
Thermoplast ics រឺាបាា សទិ កខដលអាច្រ្ងឹ និងរ្ោយបានឡស្រច្ើនដង។ 

 រ្ឡបៀបបឡងកើែជរ័្ Thermoplastics  
ឡៅកនុងដាំឡែើ រ្ការ្ Calendaring, បនទោះបាា សទិកស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងឡោយឡធាើឲ្យបាា សទិកឡ ើងឡដា រ្វាង

ឈុែរ្ ាំកិលខដលឡរឲ្យឡ ម្ ោះថ្ន Rollers។ Injection molding ឡរឡស្របើវសីឡដើមបរី្ញុបាា សទិកតាមរ្យៈបាំពងម់យួ
ខដលឡរឲ្យឡ ម្ ោះថ្នពុមព។ Extrusion រឺាដាំឡែើ រ្ការ្បនាមយួរ្បស់កាំឡៅបនទោះបាា សទិកខដលម្ដនឡៅកនុងធុងខវង។
វសីបានរ្ញុបាា សទិកតាមរ្យៈការ្ឡបើកពុមពឲ្យម្ដនច្ឡនាា ោះឡដើមបបីឡងកើែាវែថុដូច្ាទុឡយទឹកសស្រម្ដប់បាញ់សូន 
និងបាំពង។់ កនុង Thermoforming បនទោះបាា សទិកឡដា ស្រែូវបានបងាូរ្ពីឡលើពុមព ឡ ើយម្ដ៉ា សីុនបូមធូលីមយួរ្ញុ បាា សទិក
ចុ្ោះឡៅកនុងពុមព។ ទាំរ្ង ់Blow molding បឡងកើែាធុងទន់ៗ ពីបាំពងប់ាា សទិកខដលម្ដនស្របឡហាង ឡ ើយម្ដនពុមពពទ័ធ
ជុាំវញិខ្វងឡស្រដ។ បាំពងខ់ដលស្រែូវកាំឡៅ ឡ ើយែយល់ខដលចាកចូ់្លកនុងបាំពង ់ ឡរឡៅថ្នពស្រងីកបាា សទិកស្របឆ្ាំងនឹង
ជញ្ញជ ាំងពុមព។ ឡទោះបីាដាំឡែើ រ្ការ្ែាោះស្រែូវបានឡស្របើ ឡដើមបនីលិែបាា សទិ ក Thermoplast ics និងបាា សទិក 
Thermosetting កឡ៏ោយកដ៏ាំឡែើ រ្ការ្កនុងការ្បឡងកើែទាំរ្ងប់ាា សទិក Thermoplastics ម្ដនលកខែៈាកោ់ក់
ខដរ្។ ដាំឡែើ រ្ការ្ថ្នការ្បឡងកើែបាា សទិក Thermoplastics ម្ដនស្របាាំមយួដាំណាកក់ាលដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 15 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្បញ្ចូលពុមព (Injection Molding) ៖ រឺឡរឡស្របើសែុង ឬវសីឡដើមបរី្ញុបាា សទិកតាមរ្យៈបាំពង់
មយួចូ្លឡៅកនុងពុមពឡៅ បាា សទិកចុ្ោះនឹងស្រែាកឡ់ ើយករ៏្ងឹឡៅតាមរ្បូរងរ្បស់ពុមព។ បនាទ ប់
មកឡរឡបើកពុមពឡ ើយកយ៏កបាា សទិកឡច្ញពីពុមពឡនាោះ។ រ្បស់រ្បរ្ជ័រ្  Thermoplast ic ខដល
នលិែឡោយ Injection molding រ្ ួមម្ដនស្របោប់ស្របោឡកមងឡលងស្រកាសសនទោះឡាននិង
ធុងឡនសងៗ។ 

 ការ្ ែួ (Extrusion) ៖ រឺាដាំឡែើ រ្ការ្បនាខដលម្ដនលកខែៈនទុយពីដាំឡែើ រ្ការ្នលិែកមម
បាា សទិកឡនសងឡទៀែខដលចាបឡ់នាើមឡៅឡដើមថ្នដាំឡែើ រ្ការ្បនាទ ប់ពី ខននកងមីនីមយួៗស្រែូវបានយក
ឡច្ញពីពុមព។ ឡៅកនុងដាំឡែើ រ្ការ្ ួែឡនោះ ដាំបូងស្រែូវឡធាើឲ្យកមទចិ្បាា សទិកឡ ើងឡដែ មុននឹងោក់
ចូ្លឡៅកនុងធុបខវង។ វាម្ដនលកខែៈស្រសឡដៀងគ្នន ឡៅនឹងការ្ឡធាើនាំបា៉ា ាែ  ឬកម៏្ដ៉ា សីុននលិែ
ាច្ស់្រកក។ ឡរបងាិលវសីបនាទ បម់កឡធាើឲ្យបាា សទិកឆ្ាងកាែច់្ឡនាា ោះពុមពឡៅតាមរ្បូរងខដលច្ង់
បាន (ឧបករ្ែ៍ខដលឡស្របើសស្រម្ដប់ការ្បឡងកើែសម្ដា រ្ៈ)។ បនាទ ប់មកឡទៀែឡរយកបាា សទិក
ឡនាោះឡច្ញពីពុមព។ ឡ ើយក៏ឡធាើឲ្យបាា សទិ កឡនាោះចុ្ោះស្រែាកនិ់ងរ្ងឹឡ ើយបនាទ បម់កឡរអាច្
កាែទ់ស្រមង ់ បាា សទិកទាំងឡនាោះឡៅតាមស្របខវងខដលច្ងប់ាន។ នលិែនលបាា សទិកខដលបាន
បឡងកើែពីដាំណាកក់ាល ួែ (Extrusion) រ្មួម្ដន ទុឡយទឹកសស្រម្ដបប់ាញ់សូន បាំពង ់និងខែស
ពួរ្ាឡដើម។  ជ័រ្  Thermoplast ic ខដលរ្ោយស្រែូវបានឡធាើឲ្យស្រែាក់ឡ ើយែាញ
ឡៅាស្រកណាែ់សឡមាៀកបាំ ក ់វា ាំងនន និងកាំរលស្រពាំ។ 

  ការ្នាុ ាំពុមព (Blow Molding) ៖ Blow molding ឡរឡស្របើវាឡដើមបបីឡងកើែាដប និងធុងឡនសងៗ
ឡទៀែពីបាំពងជ់រ័្ Thermoplastic ទន់ៗ ខដលម្ដនរងស្របឡហាង។ ដាំបូងស្រែូវោកពុ់មពជុាំវញិឡៅ
ខននកខ្វងឡស្រដថ្នបាំពងជ់រ័្ Thermoplasticទន់ៗ ឡនាោះ ឡ ើយបនាទ បម់កស្រែូវោក់បាំពង់ឲ្យ ស្រែូវ
កាំឡៅ។ បនាទ បម់កឡទៀែស្រែូវនាុ ាំែយល់ចូ្លឡៅកនុងបាំពងទ់ន់ៗ ឡនាោះ (ស្រសឡដៀងនឹងការ្បាំឡបា៉ា ងឡប៉ាងឡបា៉ា ង) 
ឡដើមបឡីធាើឲ្យខននកខ្វងឡស្រដថ្នបាំពងទ់នឡ់នាោះឲ្យស្រសបឡៅតាមជញ្ញជ ាំងខ្វងកនុងថ្នពុមព។ ឡៅឡពល
ខដលបាា សទិកស្រែាក ់ស្រែូវឡបើកពុមព ឡ ើយស្រែូវយកធុងពុមពឡច្ញឡដើមបបីឡងកើែងមី។ Blow molding 
ស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបឡីធាើធុងបាា សទិកាឡស្រច្ើនរ្មួម្ដន ដបឡភសជជៈទន់ៗ   ង ដបាប ូឡបាកឡខ្វអាវ 
និងសគរ្នទុក។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 16 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្នាុ ាំបងាួែ (Blow Film Extrusion) ៖ Blow film extrusion រឺាដាំឡែើ រ្ការ្ខដលស្រែូវ
បានឡស្របើ ឡដើមប ឡីធាើសាំ រមងង់បាា សទិ ក។ ដាំ ឡែើ រ្ការ្ឡនោះស្របស្រពឹែា ឡៅឡោយការ្ពនាូ ែបាំពង់
នាភាជ បស់្របឡហាង និងបិទជិែតាមរ្យៈស្របឡហាងពុមព។ ឡៅឡពលបាំពង់បាា សទិ ករ្ុញឡច្ញ
ពីស្របឡហាងពុមព ស្រែូវនាុ ាំែយល់ឡៅខ្វងកនុងបាំពងស់្របឡហាងឡដើមបោីែសនធឹង និងបាំពងឡ់សែើង 
(ដូច្ាការ្បាំឡបា៉ា ងបា ុង) ឡៅតាមទាំ ាំ និងកស្រម្ដស់ជញ្ញជ ាំងខដលច្ងប់ាន។ បនាទ បម់កស្រែូវ
ោកប់ាា សទិកឲ្យស្រែូវែយល់ឡដើមបឲី្យវាស្រែាក ់ ឡ ើយទញឡ ើងឡលើឧបករ្ែ៍រ្ ាំកិល (Rollers) 
ឡដើមបសី្របែិបែាិការ្នាភាជ បក់ឡតែ ។ ឡរឡស្របើម្ដ៉ា សីុននាកាែ់ និងនាភាជ ប់ចុ្ងម្ដខ ងថ្នបាំពង់
ជ័រ្  Thermoplast ic ខដលម្ដនរងសាំ ខប៉ាែឡសាើ ងបឡងកើែបានាស្របខវងងង់ឡនសងៗគ្នន
សស្រម្ដប់នលិែនលដូច្ាងង់សាំរម។ 

 ការ្កិនឲ្យរប ឬសាំខប៉ាែ (Calendering) ៖ ដាំឡែើ រ្ការ្ Calendering បឡងកើែាបនទោះបាា សទិក
ាបនាបនាទ បខ់ដលស្រែូវបានឡស្របើសស្រម្ដបឡ់ធាើកស្រម្ដលឥដឋ ជញ្ញជ ាំង កាខសែ (Tape) និង
នលិែនលឡនសងៗឡទៀែ។ បនទោះបាា សទិ កទាំងឡនោះស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងឡោយការ្ឡធាើ  
ឲ្យជ័រ្  Thermoplast ic ឡ ើងឡដែ រ្វាងឧបករ្ែ៍រ្ ាំកិលខដលឡរឲ្យឡ ម្ ោះថ្ន Calenders ។ 
ស្រកោស ស្រកណាែ ់ និងបាា សទិកឡនសងឡទៀែស្រែូវបានសងកែឡ់ៅច្ឡនាា ោះបាា សទិកខដលម្ដនជួរ្ឡដើមប ី
បឡងកើែរ្បស់រ្បរ្ដូច្ា កាែឥែទន សនាឹកឡបៀរ្ និងផ្ទទ ាំងរ្បូភាព9។ 

១.៣.៤.១. ប ូលីថ្ឡលីន្ Polyethylene (PE)  

ជរ័្ Polyethylene ម្ដនពែ៌សមលីាីក (milky white) ារ្ធាែុរវលអកខ់ដលទទួលបានពីឡអ្ទីខ ន 
(CH2 = CH2)។ ជរ័្ Polyethylene ខដលម្ដនរ្បូមនារីម ី [-CH2-CH2-]n (ខដលnបញ្ញជ កថ់្នរ្បូមនារីមឡីៅ
ខ្វងកនុងែឡងកៀបឡធាើឡ ើងវញិឡដើមបបីឡងកើែម៉ាូឡលរុលបាា សទិក) ស្រែូវបាននលិែាទស្រមង់ដង់សីុ ឡែទបនិងដងសីុ់
ឡែែពស់។ បាា សទិ កាទូឡៅម្ដនខែជ័រ្ Polyethylene ឡទខដលអាច្ស្រែូវបាននលិែកនុ ងដង់សីុ ឡែែុសៗ
គ្នន ។ ដងសីុ់ឡែឡនសងគ្នន ថ្នជរ័្ Polyethylene នាល់នូវលកខែៈសមបែាិរ្បូវនាបាា សទិកចុ្ងឡស្រកាយ។ ាលទធនលជរ័្ 
Polyethylene ម្ដនឡៅកនុងនលិែនលាឡស្រច្ើនស្របឡភទ។ 

ដងសីុ់ឡែថ្ន Polyethylene ធមមតាម្ដនច្ាំនួន៤ស្របឡភទ៖ 
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 17 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ក. ជរ័្ដងសីុ់ឡែទប Low-Density Polyethylene (LDPE)  
ាប៉ាូលីខមរ្ខដលម្ដនដងសីុ់ឡែទបម្ដនដងសីុ់ឡែចាបពី់ ០,៩១ ដល់ ០,៩៣ ស្រកាម/cm3។ ម៉ាូឡលរុល 

LDPE ម្ដនឆ្អឹងែនងកាបូនខដលម្ដនអាែូមកាបូនច្ាំនួន៦ភាជ បគ់្នន តាមឆ្អឹងែនង។ LDPE ាបាា សទិកខដលស្រែូវ
បានឡស្របើស្របាស់យ៉ា ងទូលាំទូោយបាំនុែឡស្រ ោះវាម្ដនែាំថ្លឡថ្នកអាច្បែ់ខបនបាន និងធន់នឹងារ្ធាែុរីម។ី 
ដងសីុ់ឡែថ្នជរ័្ LDPE ឡនោះរឺម្ដនរងាបាំពងឡ់ ើយស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបនីលិែនលិែនលដូច្ា៖ កាបូប សឡមាៀក
បាំ កក់ញ្ចបោ់កអ់ាហារ្កាា ឡស ស្របោបស់្របោឡកមងឡលង ងងប់ាា សទិក ស្របអ្បច់្ាំែីអាហារ្សស្រម្ដបក់ារ្ឡវច្ែចបា់ឡដើម។ 

ែ. ជរ័្ដងសីុ់ឡែមធយម Medium-Density Polyethylene (MDPE)  
ជរ័្ MDPE កានក់ាបស់្រច្វាកវ់ែថុធាែុ Polymer កាន់ខែឡស្រច្ើនដូឡច្នោះ ឡ ើយដងសីុ់ឡែកក៏ានខ់ែឡស្រច្ើន។ 

ឡ ើយាធមមតាវាឡៅកនុងបាំពងប់ងាូរ្ឧសម័ន។  
រ. ជរ័្ដងសីុ់ឡែែពស់ High-Density Polyethylene (HDPE)  
ជរ័្ HDPE ាប៉ាូលីខមរ្ខដលម្ដនដងសីុ់ឡែែពស់ម្ដនដងសីុ់ឡែចាបពី់ ០,៩៤ ដល់ ០,៩៧ ស្រកាម/cm3។ 

ាលទធនលម៉ាូឡលរុលទាំងឡនោះែស្រមងចូ់្លឡៅកនុងការ្បស្រងួមកានខ់ែឡស្រច្ើនខដលវាបណាា លឲ្យម្ដនដងសីុ់ឡែែពស់។ 
ជ័រ្  HDPE ម្ដនភាពរ្ងឹម្ដាំនិងមិនសូវលអាងប៉ាូលីខមរ្ខដលម្ដនដងសីុ់ឡែទបឡទ។ វាម្ដនភាពរ្ងឹាង
ទាំង LDPE និង MDPE ឡ ើយសនាឹកបាា សទិក HDPE រឺវាសថិែឡៅកនុងនលិែនលដូច្ា៖ ដបបាា សទិក បាំពង់
ទឹក បាំពងលូ់ទឹកសអុយ សគីទឹកកក ទូក និងឡដអី្បែ។់  

ឃ. ប៉ាលីូឡែលីនទមៃនម់៉ាឡូលរុលែពស់បាំនុែ Ultra High Molecular Weight Polyethylene(UHMWPE)  
ជរ័្ UHMWPE មនិម្ដនដងសីុ់ឡែខ្វា ាំងាង HDPE ឡទ។ ឡបើឡស្របៀបឡធៀបឡៅនឹង HDPE វាម្ដនភាពធន់

នឹងសាំែឹកឡស្រច្ើនឡោយារ្ខែស្របខវងថ្នខែសសង្ហា កវ់ែថុធាែុ polymer រ្បស់វា។ UHMWPE ដាំឡែើ រ្ការ្រ្បស់វា
ម្ដនដងសីុ់ឡែែពស់និងលកខែៈកកិែទប ឡ ើយវាសថិែឡៅកនុងទីោនជិោះសគីទឹកកកសិបបនិមមែិាឡដើម10។ 

១.៣.៤.២. ប ូលវីីលនី្ការតី Polyvinyl Chloride (PVC) 
ជរ័្ PVC វាស្រែូវបានឡរ្ៀបច្ាំពីសម្ដសធាែុសរ្រីងគការ្នី (CH2=CHCl)។ ជរ័្ PVC រឺាស្របឡភទបាា សទិក

ខដលឡស្របើាទូឡៅបាំនុែ។ ជរ័្ PVC ម្ដនទាំងនស់្រាលឡស្របើស្របាស់បានយូរ្និងមនិស្រាបទឹក។ អាែូមការ្នីភាជ បនឹ់ង
ឆ្អឹងែនងកាបូនថ្នម៉ាូឡលរុលរ្បស់វានាល់ឱយឡអ្សភនូីវលកខែៈរ្ងឹនិងធននឹ់ងអ្ណាា ែឡភាើង។ ឡៅកនុងទាំរ្ងដ់រ៏្ងឹម្ដាំ
រ្បស់វា PVC ម្ដនភាពធននឹ់ងអាកាសធាែុឡ ើយស្រែូវបានពស្រងីកឡៅាបាំពងប់ងាូរ្ទឹក។ PVC កស៏្រែូវបាននាុ ាំចូ្ល
ឡៅកនុងដបថ្នា និងស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបបីឡងកើែានលិែនលឡស្របើស្របាស់ឡនសងឡទៀែាឡស្រច្ើនរ្មួម្ដន៖ ឌីសែូច្ ស្របអ្បកុ់ាំពយទូរ័្ 
                                                            
10 A&C Plastics, Inc., 7 Different Types of Plastic,2020 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 18 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

អាវឡភាៀង ខសបកឡជើង ធុង កាំរលឥដឋ ឡស្រាមថ្ដ ឡស្ររឿងសាំអាង អីុ្សូ ងខ់ែសអ្រគិសនី បាំពងឡ់វជជាស្រ្សា។ល។ 
PVC អាច្ស្រែូវបានបនទនឡ់ោយារ្ធាែុរីមាីកោ់ក។់ 

១.៣.៤.៣. Polypropylene (PP) 

ជរ័្ PP វាស្រែូវបានោកប់ញ្ចូ លវែថុធាែុ polymerized រឺាដាំឡែើ រ្ការ្ថ្នស្របែិកមមម៉ាូឡលរុលនិងម៉ាូឡលរុល
ាមយួគ្នន កនុងស្របែិកមមរីមបីឡងកើែាស្រច្វាកវ់ែថុធាែុ polymer ពីសម្ដសធាែុនស ាំសរ្រីងគ (CH3-CH=CH2) និង
ម្ដនស្រកុមឡមទីល (-CH3) ផ្ទា ច្ឡ់ច្ញពីកាបូនឡនសងៗឡទៀែឡៅតាមឆ្អឹងែនងម៉ាូឡលរុល។ ឡោយារ្ខែទស្រមងប់៉ាូលី
នូលីនទូឡៅបាំនុែម្ដនស្រកុមឡមទីលទាំងអ្ស់ឡៅខននកម្ដខ ងថ្នឆ្អឹងែនងកាបូនម៉ាូ ឡលរុលប៉ាូលីភលីីនម្ដននិនាន កា
បស្រងួមែពស់នាល់នូវ ខទម៉ាូកាូ ប ី ឡនោះនូវលកខែៈធន់នឹងរីមី។ ជ័រ្  PP ស្រែូវបាននលិែានលិែនលាឡស្រច្ើន
ដូច្ា៖ ខែសពួរ្អី្វា៉ា នក់ាំរលស្រពាំ។ល។ 

១.៣.៤.៤. ប ូលី្ ទថី្រ  ន្ Polystyrene (PS)  
ជរ័្ PS វានលិែពី styrene (styrene រឺាសម្ដសធាែុសរ្រីងគខដលម្ដនរ្បូមនារីម ីC6H5CH=CH2) 

ម្ដនស្រកុម phenyl (ឡៅកនុងរីមវីទិាសរ្រីងគស្រកុម phenyl រឺាស្រកុមអាែូម cyclic group ខដលម្ដនរ្បូមនា 
C6H5) ភាជ បឡ់ៅទីតាាំងតាមឆ្អឹងែនងកាបូនថ្នម៉ាូឡលរុល។ ាលទធនល Polystyrene រឺាបាា សទិកខដលម្ដន
ភាពថ្នា ឡ ើយនុយបនាិច្។ Polystyrene ស្រែូវបានឡរឡស្របើាទូឡៅឡោយារ្វាលកខែៈសមបែាិអីុ្សូ ងល់អ
ស្របឡសើរ្។ Polystyrene ស្រែូវបាននលិែានលិែនលដូច្ា៖ ស្របអ្បឡ់ាន  ខកវជរ័្ ាា បស្រ ជរ័្ ស្របអ្បោ់កV់CD។ល។ 

១.៣.៤.៥. ប ូលថី្ឡលនី្សថសរហាតសថត Polyethylene Terephthalate (PET) 

ជរ័្ PET វាស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងពីស្របែិកមមថ្នអាសីុែឡែរ្ សី្រែូលីក (HOOC-C6H4-COOH) 
និងឡអ្ទីខ ន glycol (HOCH2-CH2OH) ខដលនលិែ PET monomer[-OOC-C6H4-COO-CH2CH2-]n។ 
ជរ័្ PET ម្ដនភាពធននឹ់ងសាំែឹកអាច្ទបែ់យល់ និងការ្ រ្ការ្ស្រាបទឹកបាន។ មនិខែប៉ាុឡណាណ ោះធននិ់ងកឡតា
ែពស់ស្រពមទាំងាែិរីមនីានា លអច្ាំឡ ោះសម្ដា រ្ៈសរ្រីងគនិងទឹក ឡ ើយង្ហយខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន។ ឡរយកដបទឹក
ស្របឡភទឡនោះឡៅនលិែាដបបាា សទិក PET ដបទឹកសស្រម្ដបោ់កទឹ់កឡដា ។ សម្ដា រ្ៈបាា សទិកឡនោះម្ដនឡៅកនុងសរ្ថ្ស
សឡមាៀកបាំ ក ់ស្របអ្បស់ស្រម្ដបោ់កច់្ាំែីអាហារ្និងវែថុរវ ាែិសរ្ថ្សកញ្ចកស់ស្រម្ដបជ់័រ្ វសិាកមម ជ័រ្ឡដស ូ   និង
នលិែនលាឡស្រច្ើនឡទៀែខដលឡយើងឡស្របើស្របាស់ាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃ។ 

១.៣.៤.៦. Acrylonitrile Butadiene Styrene (ABS) 

ជ័រ្  ABS ស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងឡោយការ្ច្មាង (បញ្ចូ លគ្នន រ្វាង monomers ច្ាំ នួនពីរ្ឬឡស្រច្ើន) 
Acrylonitrile (CH2CHCN) និង styrene (C6H5CH=CH2)។ Acrylonitrile និង styrene ស្រែូវបានរ្ ាំោយ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 19 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡៅកនុងជរ័្ polybutadiene [-CH=CH-CH=CH-]n ខដលអ្នុញ្ញា ែឱយ monomers ទាំងឡនោះបឡងកើែាស្រច្វា៉ាក់
ឡោយភាជ បា់មយួម៉ាូឡលរុល។ រុែសមបែាិ រ្បស់ជ័រ្  ABS រឺវារ្ ួមបញ្ចូ លគ្នន នូវភាពខ្វា ាំង និងភាពរ្ងឹថ្ន 
acrylonitrile និង styrene polymers។ ឡទោះបីាថ្ងាឡដើមថ្នការ្នលិែជ័រ្  ABS រឺស្របខ លពីរ្ដងថ្នថ្ងាឡដើម
នលិែជរ័្ polystyrene កឡ៏ោយប៉ាុខនាវាស្រែូវបានឡរចាែទុ់កថ្នលអឡស្រ ោះវាម្ដនភាពរ្ងឹ ភាពសាិ ែ រ្ ឡោង និង
លកខែៈអីុ្សូ ង។់ ជរ័្ ABS ស្រែូវបាននលិែឡច្ញានលិែនលដូច្ា៖ ទូរ្ស័ពទ មកួសុវែថិភាព ម្ដ៉ា សីុនឡបាករក ់
ទូរ្ទឹកកក វា៉ា លី។ល។ 

១.៣.៤.៧. Polymethyl Methacry late (PMMA) 

PMMA ខដលស្រែូវបានឡរាគ ល់ាទូឡៅឡោយឡ ម្ ោះថ្ន អាស្ររីលីក(acrylic)វាបឡងកើែឡ ើងពីវែថុធាែុ 
polymerized និងសម្ដសធាែុអីុ្ស្រដូកាបូនឡមទីលស្ររីម(C4O2H8)។ PMMA រឺវាម្ដនលកខែៈរ្ងឹ
ឡនាោះឡោយារ្ខែការ្ឡរ្ៀបច្ាំយ៉ា ងឡស្រច្ើនថ្នម៉ាូឡលរុលរ្បស់វា។ ាលទធនលភាពលបលីាញរ្បស់ PMMA ឡនោះ
ស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបបីឡងកើែ ខកវខភនកអុ្បទិក កញ្ចកA់crylic Acrylic plexiglass ។ល។ បាា សទិក PMMA អាច្ស្រែូវ
បានឡធាើឲ្យម្ដនពែ៌ និង Fluorescent ធននឹ់ងសាំែឹក ធននឹ់ងស្រគ្នបក់ាាំឡភាើង ធននឹ់ងកាាំរ្សមីUV ធននឹ់ងពនាឺនងខដរ្។ 

១.៣.៤.៨. Polyamide (PA) 

ជរ័្ PA ម្ដនឡ ម្ ោះមា៉ាងឡទៀែរឺ Nylon វាម្ដនម៉ាូឡលរុលខដលម្ដនកម្ដា ាំងប៉ាូលីមចិ្ (molecules) ែពស់។ 
ជ័រ្  PA ែាោះស្រែូ វបានបឡងកើែឡ ើងឡោយស្របែិកមមអាសីុែឌីកាកូ ីកខដលម្ដនអ្ងកែន់ចិែ (ម៉ាូឡលរុលកាបូន
ខដលម្ដនអីុ្យ៉ាុង –NH2 ឡៅចុ្ងនីមួយៗ) ដូច្ឡៅកនុ ងនី ុង៦និងនី ុង៦.១០ (ឡលែទាំងពីរ្ឡៅកនុង
នី ុងនីមួយៗរឺាស្របឡភទែាំណាងឡអាយច្ាំនួនអាែូមកាបូនខដលម្ដនឡៅកនុ ងអាសីុែឌីនីកា និងអាសីុ-
ែឌីសីុែល ីសីុកានិកឡរ្ៀងៗែាួន។ នី ុងស្របឡភទឡនសងឡទៀែស្រែូវបានសាំ ឡយរឡោយការ្បស្រងួមថ្ន
អាសីុែអាមែូី។ ជ័រ្  PA ម្ដនលកខែៈសមបែាិ ឡមកានិច្ដូច្ាភាពធននឹ់ងសាំែឹកនិងការ្កកិែែពស់។ 
ជរ័្ PA ស្រែូវបានឡរឡស្របើាទូឡៅឡៅកនុងវាយនភែ័ឌ ឧសា -កមមរ្ងយនា កាំរលស្រពាំ  ស្របោប់ស្របោនទោះបាយ និង
សឡមាៀកបាំ កកី់ឡា។ល11។ 

១.៣.៥. ប្លា ្ទកិ Thermosetting 

បាា សទិក Thermosetting ស្រែូវបាននលិែាស្របឡភទបាា សទិ កខដលឡស្របើ ស្របាស់បានយូរ្និងធននឹ់ងកាំឡៅ។ 
បាា សទិក Thermosett ing ស្រែូវបាននលិែឡោយវធីិាស្រ្សាាឡស្រច្ើនឡោយឡស្របើកឡតា ឬសម្ដព ធកនុងការ្

                                                            
11 Ahmed M. Eltayef, 2003, PP 16-21 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 20 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

បឡងកើែម៉ាូឡលបាា សទិ ក Thermosett ing រឺាបាា សទិ កខដលមិនអាច្រ្ ាំោយបានឡៅឡពលខដលវារ្ងឹ។ 
ឡគ្នលបាំែងថ្នការ្បង្ហា បពុ់មពឡនោះរឺឡដើមបបីឡងកើែបាា សទិ ក Thermosett ing កនុ ងពុមពខដក។ ឡៅឡពលខដល
ោកក់ឡតា  និងសម្ដព ធចូ្លឡៅកនុងពុមពឡនាោះបាា សទិកខដលទន់ៗ បានស្រច្បាច្ចូ់្លស្ររប់ខននកថ្នពុមព ឡដើមបបីឡងកើែា
រ្បូរងខដលច្ងប់ាន។ បនាទ បម់កកោ៏កស់្រសទបភ់ាជ បា់មយួគ្នន នឹងវែថុធាែុឡដើមឡៅកនុងម្ដ៉ា ស្រទីសបាា សទិក។ ឡ ើយ
ស្រសទបក់ប៏ានោយបញ្ចូ លគ្នន ឡៅឡពលខដលចានកាំឡៅរ្ោយ រ្ឯីបាា សទិកកស៏្រែូវស្រច្បាច្ចូ់្លាមយួគ្នន ខដរ្។ 
រុលវែថុធាែុ Polymer ឡដើមបចី្ង ឬែភាជ បឡ់ៅនឹងនលិែនលរ្ងឹៗ ឬនលិែនលខដលម្ដនអាយុកាលខវង។ 

 ដាំឡែើ រ្ការ្ថ្នការ្បឡងកើែបាា សទិ ក Thermosett ing ម្ដនបីដាំណាក់កាលរឺ ការ្បង្ហា ប់ពុមព 
(Compression Molding) ការ្ឡធាើឲ្យម្ដនរងាបនទោះៗ (Laminating) និងការ្ចាកប់ញ្ចូ លស្របែិកមម
ឡៅកនុងពុមព   React ion Inject ion Molding (RIM)។ 
 ការ្បង្ហា បពុ់មព (Compression Molding) ៖ ការ្បង្ហា បពុ់មពបឡងកើែាបាា សទិកស្រែូវបានឡធាើ

តាមរ្យៈបឡច្ចកឡទសមយួខដលស្រសឡដៀងនឹងវធីិឡធាើនាំពុមពឡោយឆ្ន ាំងពុមពរ្បស់វា។ ដាំបូងស្រែូវោក់
ជរ័្ Thermosetting ចូ្លឡៅកនុងពុមពខដក។ បនាទ បម់កស្រែូវោកក់ាំឡៅ និងសម្ដព ធឡ ើយស្រែូវ 
ពឡនាឿនការ្នារ្ភាជ បជ់រ័្ឡដើមប ឡីធាើឲ្យ វែថុធាែុឡដើមឡ ើងទនឡ់ ើយស្រច្បាច្់វាឡៅស្ររបខ់ននកថ្នពុមព
ឡដើមបបីឡងកើែរ្បូរងខដលច្ងប់ាន។ ឡៅឡពលខដលវែថុធាែុឡដើមបានចុ្ោះស្រែាកឡ់ ើយរ្ងឹស្រែូវយក
ឡច្ញពីពុមពឡដើមបបីឡងកើែងមីនូវទស្រមងង់មី។ ដាំឡែើ រ្ការ្ឡនោះបឡងកើែនលិែនលបាា សទិ កខដលធននឹ់ង
កាំឡៅរ្មួម្ដន សម្ដា រ្ៈបរ្ឡិភារអាហារ្ (ចាន, ខកវ, ាា បស្រ ) ទូរ្ស័ពទ ស ុមទូរ្ទសសន ៍និងឡស្ររឿង
បនាា ស់អ្រគិសនី។ 

 ការ្ឡធាើឲ្យម្ដនរងាបនទោះ (Laminating) ៖ ដាំឡែើ រ្ការ្ថ្នការ្ច្ងភាជ បស់្រសទបវ់ែថុធាែុឡដើមក៏
ដូច្ាការ្ោកវ់ាយនភែ័ឌ  និងស្រកោសរ្ួមគ្នន ឡៅកនុ ងម្ដ៉ា ស្រទីសបាា សទិ ក។ ដាំ ឡែើ រ្ការ្ឡនោះ
ស្រសឡដៀងនឹងដាំឡែើ រ្ការ្ថ្នការ្នលិែបនទោះកាែ រ្ ខដរ្។ ស្រសទបវ់ាយនភែ័ឌ  ឬស្រកោសខដលមនិ
ម្ដនាែិជរ័្ស្រែូវបានោកា់ជួរ្ឡលើចានឡដា បនាទ បម់កស្រច្បាច្ោ់យបញ្ចូ លគ្នន ឡោយកឡតា  និង
សម្ដព ធ ខដលបណាា លឲ្យវាែភាជ បឡ់ៅម៉ាូ ឡលរុលវែថុធាែុ Polymer ។  ែិជជកមម ថ្ន
ការ្នលិែនលខដលម្ដនរងាបនទោះខដលលបាីងឡរម្ដនឡ ម្ ោះថ្ន Formica ខដល
ានលិែនលខដលម្ដនស្រកោសជរ័្ាស្រសទបឡ់ ើយខដលម្ដនលាំនាាំែុបខែងដូច្នឹងសរ្ថ្ស



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 21 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡឈើ ងមម្ដ៉ា ប និងការ្រ្ច្នាពែ៌។ Formica ស្រែូវបានឡស្របើាញឹកញាបស់ស្រម្ដបថ់្នទខ្វងឡលើថ្ន
ឡស្ររឿងសង្ហា រ្មឹ (នទោះបាយ និងបនទបទឹ់ក)។ 

 ការ្ចាកប់ញ្ចូលស្របែិកមមឡៅកនុងពុមព  Reaction Injection Molding (RIM) ៖ នលិែនលបាា
សទិករ្ងឹម្ដាំ និងឡស្របើស្របាស់បានយូរ្ដូច្ា បនទោះែួយនយនា និងសគីស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងឡោយ
ការ្ចាកប់ញ្ចូ លស្របែិកមម (Reaction injection molding)។ ឡៅកនុងដាំឡែើ រ្ការ្ឡនោះជរ័្ 
Thermosetting រវស្រែូវបានរ្មួគ្នន ាមយួភាន កង់្ហរ្ពាបាល (ារ្ធាែុរីមខីដលបណាា លឲ្យ
ម៉ាូឡលរុលវែថុធាែុ Polymer ឆ្ាងកាែែ់ាំែភាជ ប)់ ឡ ើយចាកប់ញ្ចូ លឡៅកនុងពុមព។ នលិែនល
ភារឡស្រច្ើននលិែឡោយការ្ចាកប់ញ្ចូ លស្របែិកមមស្រែូវបាននលិែឡច្ញពីជរ័្ Polyurethane12។ 

១.៣.៥.១. ប ូលយីធូយសូណត Polyurethane  

ជរ័្ Polyurethane រឺាវែថុធាែុ polymer មយួខដលម្ដនរ្បូមនា [-R-OOCNH-R '-]n ខដលRអាច្
ែាំណាងឲ្យស្រកុមអាល់កុល។ ស្រកុមអាល់កុល រឺាស្រកុមរីមខីដលទទួលបានឡោយយកអាែូមអីុ្ស្រដូខសនឡច្ញពី
អាល់កានអីុ្ស្រដូកាបូនខដលម្ដនច្ាំែងកាបូនខែមយួ។ ឡទោះយ៉ា ងណាកឡ៏ោយជរ័្ polyurethane មយួច្ាំនួន
ម្ដនការ្ឡរ្ៀបច្ាំម៉ាូឡល-រុលលីឡនខអ្ រ្ខដលបណាា លឱយម្ដនម៉ាូ ឡលរុលប៉ាូលី ស្រែូ ឡែអីុ្ម។ ជ័រ្  Polyurethane 
ភារឡស្រច្ើនស្រែូវបានបឡងកើែឡ ើងឡោយស្របែិកមមឌីអីុ្-សីុស្រទីយ៉ាូអាទីែាមយួប៉ាូលីប៉ាូលីន។ ជរ័្ Polyurethane ស្រែូវ
បានឡរឡស្របើយ៉ា ងទូលាំទូោយកនុងទស្រមងឡ់នសងៗគ្នន រ្មួទាំងឡាន ទននិ់ងរ្ងឹ។ ជរ័្ Polyurethane ខដលម្ដនស្រកឡា
ទនស់្រែូវបានឡស្របើឡដើមបឡីធាើពូកឡដអី្ ឡែនើយាឡដើម។ ច្ាំខែកជរ័្ Polyurethane ខដលម្ដនស្រកឡារ្ងឹស្រែូវបានឡស្របើា
អីុ្សូ ងឡ់ៅកនុងទូទឹកកក និងធុងទឹកឡដា ស្រែាកន់ងខដរ្។ 

១.៣.៥.២. ប ូលណូីលកី Phenolics  

ជ័រ្  Phenol ics ស្រែូវបានបង្ហា ញែាួ នកនុ ងទីនារ្ ែិជជកមមឡលើកដាំបូងឡៅឆ្ន ាំ១៩១០។ សពា
ថ្ងៃ ឡនោះ Phenol ics រឺាស្របឡភទបាា សទិកខដលស្រែូវបាននលិែយ៉ា ងទូលាំទូោយបាំនុែ។ ពួកវាស្រែូវបាននលិែ
ឡោយស្របែិកមម phenol (C6H5OH) ាមយួ formaldehyde (HCOH)។ ជរ័្ Phenolics រឺាបាា សទិករ្ងឹម្ដាំ 
ម្ដនែាំថ្លឡថ្នកកនុងការ្នលិែឡ ើយពួកឡរម្ដនភាពធនស់្រទាំនឹងអ្រគិសនីលអ។ ជរ័្ Phenolics កស៏្រែូវបាននលិែ
ឡៅាកុងតាកឡ់អ្ ិច្ស្រែូនិច្ ស្របអ្បវ់ទិយនិុងទូរ្ទសសន។៍ 
  

                                                            
12 Ahmed M. Eltayef, 2003, PP 13-14 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 22 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

១.៣.៥.៣. Melamine-Formaldehyde and Urea-Formaldehyde (MF,UF) 

ជរ័្ឡនោះម្ដនសម្ដសធាែុម៉ាូឡលរុលខដលឆ្ាងកាែ់ែាំែភាជ ប់ឡៅាបាា សទិ ករ្ងឹ។ លកខែៈសមបែាិថ្ន
ជរ័្ UF និង MF រឺស្រសឡដៀងនឹងលកខែៈសមបែាិថ្នជរ័្ phenolic ខដរ្។ UF និង MF ទាំងឡនោះស្រែូវបានបឡងកើែ
ឡ ើងឡោយស្របែិកមមរ្វាងអ្ ុយ (H2NCONH2) ឬឡមឡាមនី (C3H6N6) និង formaldehyde (CH2O)។ 
ជរ័្ MF ង្ហយស្រាបចូ្លកនុងម្ដ៉ា សីុនបង្ហា បនិ់ងម្ដ៉ា សីុនចាកថ់្នន ាំ។ ជរ័្ MF ម្ដនភាពធននឹ់ងកឡតា  និងធននឹ់ងាន ម
ស្របឡាកា់ងជរ័្ UF។ ជរ័្ MF ស្រែូវបានឡស្របើសស្រម្ដបន់លិែដូច្ា៖ ស្របោបស់្រទខកវឬចាន សម្ដសធាែុអ្រគិសនី 
(electrical components) ឡស ិច្ (laminated furniture veneers) ាឡដើម។ ជរ័្ UF ស្រែូ វបានឡស្របើ ឡដើមប ី
នាល់នូវលកខែៈសមបែាិសៃួ ែសស្រម្ដប់ឡបាករក់សឡមាៀកបាំ ក់ ក៏ដូច្ាឡដើមបភីាជ ប់បនទោះឡសៀរាី និងសនាឹក
ឡឈើចូ្លឡៅកនុ ងបនទោះឈីបនិងកាា រ្បនទោះ។ មិនខែប៉ាុ ឡណាណ ោះ UF ក៏ឡស្របើ ឡៅកនុ ងកាវបិទកាា រ្ភារលអិែបនទោះ
ោបធ់រ័្ខដលម្ដនដងសីុ់ឡែមធយម (MDF) នងខដរ្។ 

១.៣.៥.៤. Unsaturated Polyesters (UP) 

ជរ័្ UP វាសថិែឡៅស្រកុមបាា សទិកប៉ាូលីខមរ្ (polyester)។ ប៉ាូលី ខមរ្ (polyester) ស្រែូ វបាននស ាំឡ ើង
ឡោយស្រច្វា៉ាកក់ាបូនខវងខដលម្ដននទុក [-OOC-C6H4-COO-CH2-CH2]n។ ារ្ធាែុប៉ាូលីខមរ្ (polyester) 
ខដលមនិរ្ោយែាំែភាជ បឡ់ៅឡពលខដលម៉ាូឡលរុលខវងស្រែូវបានភាជ បគ់្នន ឡោយសរ្រីងគស្រកអ្ូប។ ជ័រ្  UP នលិែ
ឡោយរ្ ាំោយប៉ាូលីយូធយែូ(molecular) ខដលម្ដនទមៃនទ់បកនុងម៉ាូឡលរុលបាា សទិកឡ ើយបនាទ បម់កច្មាងបឡងកើែ
បានាវែថុធាែុជរ័្រ្ងឹនិងឡស្របើបានយូរ្។ ារ្ធាែុរ្បស់ជរ័្ UP ស្រែូវបានោកប់ញ្ចូ លឡៅកនុងនលិែនលដូច្ា៖ 
សរ្ថ្សកញ្ចក ់ (glass fibers) ឡស្រគ្នងនាវា សាំបកទូក (boat hul ls) បាំពង់ជ័រ្  (pipes) ឡស្ររឿងបនាា ស់
រ្បស់រ្ងយនា(automobile parts) ធុងនទុកទឹក(storage tanks) អាងងូែទឹក (tubs) ម្ដ៉ា សីុនសស្រម្ដបអ់ាជីវកមម 
(business machines) និងសម្ដា រ្ៈឡស្របើស្របាស់កនុងនទោះាឡដើម។ 

១.៣.៥.៥. Epoxy (EP) 
ជរ័្ EP ស្រែូវបានឡរោកឡ់ ម្ ោះាស្រកុមអីុ្ប៉ាូែូសីុែ (epoxide groups)។ អុ្កសីុខសនឡៅតាមបណាា ញ

កាបូនរ្បស់អីុ្ប៉ាូែូ (epoxy) និងស្រកុមអីុ្ប៉ាូសីុែ (epoxide groups) ឡៅចុ្ងខែសសង្ហា កក់ាបូននាល់នូវជរ័្ខដល
ម្ដនអ្ែថស្របឡយជនម៍យួច្ាំនួន។ ឡអ្ប៉ាូសសីុ (Epoxies) ម្ដនភាពសាិែាា ញធននឹ់ងអាកាសធាែុខ្វា ាំងឡ ើយ
មនិរ្ញួឡៅឡពលវាសៃួែ។ ឡោយារ្ខែភាពរ្ងឹម្ដាំថ្នការ្នារ្ភាជ បដ់អ៏្ាច រ្យរ្បស់ជរ័្ឡអ្ប៉ាូសសីុ (Epoxies) ដូឡច្នោះ
វាស្រែូវបានឡរឡស្របើឡដើមបឡីធាើថ្នន ាំពែ៌ោបនទោះ កាវបិទ និងសម្ដសធាែុនស ាំឡនសងៗ។ ជ័រ្  EP ម្ដនែួរ្នាទីសាំខ្វន់ៗ
ាឡស្រច្ើនឡៅកនុងឧសា កមមអាកាសច្រ្ែ៍។ ជ័រ្  EP ស្រែូវបានឡស្របើ ឡដើមបនីលិែាា បសស្រម្ដប់យនាឡហាោះ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 23 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ស្របយុទធ  F-18 និង F-22 កដូ៏ច្ជឧបករ្ែ៍ទបល់ាំនឹងសស្រម្ដបយ់នាឡហាោះច្មាាំង F-16។ ឡលើសពីឡនោះឡទៀែឡសទើរ្
ខែ២០ភាររ្យថ្នទាំងនស់រ្បុរ្បស់យនែឡហាោះហារ្សី (Harrier) ស្រែូវបាននស ាំឡ ើងឡោយកម្ដា ាំងជាំនួយខដលច្ង
ភាជ បា់មយួម្ដ៉ា ស្រទីសឡអ្នូសីុែ (epoxymatrix) ឡទៀែនង13។ 

១.៤. ទ្ពឹតរិការណ៍ទ្យូសៅរប្ប់្លា ្ទកិ 
ឡៅសមយ័មុនស្របាជនាមញ្ា ឡស្របើស្របាស់បាា សទិកងមមៗ ឡោយការ្យកចិ្ែាទុកោកឡ់ ើយខងរ្កាវាយ៉ា ង

ស្របុងស្របយែ័ន ឡស្របៀបដូច្ាការ្ឡស្របើដបខកវ ឬសូស្រែអ្ញ្ច ឹងខដរ្។ ឡស្រកាយមកស្រកុម  ុននលិែសម្ដា រ្ៈឡមើលឡឃើញពី
នលស្របឡយជនា៍ឡស្រច្ើនថ្នបាា សទិកម្ដន។ ចាបត់ាាំងពីឡនាោះមកជីវែិរ្ស់ឡៅរ្បស់មនុសសកច៏ាបឡ់នាើមបឡងកើែ
សាំែល់(បាា សទិក)ឡស្រច្ើនឡៅៗខដរ្។ ចាបត់ាាំងពីដាំបូងរ្ ូែដល់សែវែសរ្ទី៍២០ ឡរបាននលិែសម្ដា រ្ៈាឡស្រច្ើន
សស្រម្ដបក់ារ្ឡស្របើស្របាស់រ្យៈឡពលយូរ្។ ហាងខ្វន ែធាំខដលលកអី់្វា៉ា នដូ់ច្ា៖ អាហារ្ និងឡភជជៈ ម្ដនសម្ដា រ្ៈនទុក
អាហារ្ខដលអ្ែិងិជនអាច្យក ឬចាបប់ាំឡពញដបរ្បស់ពួកឡរឡោយែាួនឯង។ កញ្ចប ់ ស្របអ្ប ់ និងដប ឡរអាច្
ឡស្របើស្របាស់បនាឡទៀែឬអាច្យកឡៅឲ្យហាងវញិកប៏ាន។ ឡស្រកាយសស្រ្ង្ហគ មឡោកឡលើកទី២ ឡៅឡពលឡរចាបឡ់នាើម
ដាំឡែើ រ្ការ្នលិែកមមស្រទងស់្រទយធាំ ស្របាពលរ្ដឋឡៅខែឡស្របើស្របាស់នលិែនលសាំឡយរយ៉ា ងងនម ឡ ើយពួកឡរក៏
ឡច្ោះខងរ្កាវានងខដរ្។ 

រ្បូភាពទី១៖ អាយុកាលាមធយមថ្នរ្បស់រ្បរ្បាា សទិកឡនសងៗតាមវស័ិយឧសា កមមខដលរិែាឆ្ន ាំ  
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅពិភពបាា សទិក ការ្ពិែថ្នបាា សទិករយឡពញខននដី ២០១៩ 

                                                            
13 Ahmed M. Eltayef, 2003, PP 21-24 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 24 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

រ្បូភាពទី២៖ ការ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិករ្បស់ស្រកុម  ុនធាំៗ 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅពិភពបាា សទិក ការ្ពិែថ្នបាា សទិករយឡពញខននដី ២០១៩ 
ឡបើតាមការ្បកស្រាយតាមរ្បូភាពខ្វងឡលើឡនោះរឺបានបង្ហា ញពី អាយុកាលាមធយមថ្នរ្បស់រ្បរ្បាា សទិក

ឡនសងៗតាមវស័ិយឧសា កមមខដលរិែាឆ្ន ាំ។ 
 Packaging (ការ្ឡវច្ែចប)់ ម្ដនអាយុកាលកនាោះឆ្ន ាំ។ 
 Consumer products (នលិែនលអ្នកឡស្របើស្របាស់) ម្ដនអាយុកាល ៣ ឆ្ន ាំ។ 
 Textiles and others (វាយនភែ័ឌ និងនលិែនលឡនសងឡទៀែ) ម្ដនអាយុកាល ៥ ឆ្ន ាំ។ 
 Electrical/Electronics (អ្រគិសនី / ឡអ្ ិច្ស្រែូនិច្) ម្ដនអាយុកាល ៨ ឆ្ន ាំ។ 
 Transportation (ការ្ឡធាើដាំឡែើ រ្) ម្ដនអាយុកាល ១៣ ឆ្ន ាំ។ 
 Industrial machinery (ឡស្ររឿងម្ដ៉ា សីុនឧសា កមម) ម្ដនអាយុកាល ២០ ឆ្ន ាំ។ 
 Building and construction (អ្គ្នរ្ និងសាំែង) ម្ដនអាយុកាល ៣៥ ឆ្ន ាំ។ 

ចាបត់ាាំងពីឆ្ន ាំ១៩៥០ អ្នកឡសដឋកិច្ច  និងាធារ្ែៈជនទូឡៅស្រែូវការ្ធនធានកានខ់ែឡស្រច្ើនឡ ើងៗ។  
ឧសា កមម (បាា សទិក) រ្កឡឃើញលទធនលកាែ់បនថយច្ាំណាយ ឡ ើយឡធាើឡអាយស្រសួលដល់ខែសសង្ហា ក់នគែ់
នគង ់សម្ដា រ្ៈខដលឡស្របើស្របាស់រ្ចួ្ឡ ើយ ស្រែូវបានឡរឡបាោះឡចាលដូច្ាកាកសាំែល់ ស្របអ្បស់ស្រម្ដបែ់ចប ់ និងដប។ 
សងគមខដលឡស្របើស្របាស់ឡ ើយឡបាោះឡចាល (throwaway society) ស្រែូវបានឡកើែម្ដនឡ ើងតាាំងពីសមយ័កាល
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និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 25 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡនាោះមក។ ឡៅឡដើមឆ្ន ាំ១៩៦០ ឡរយកកាកសាំែល់នលិែនលរប ់នោ់នឡៅោកឡ់ៅ សឡពញកខនាង
សាុកកាកសាំែល់ និងឡៅតាម ដុែសាំរមឡៅកនុងស្របឡទសឡជឿនឡលឿន។ កាលពីដាំបូងការ្ផ្ទា ស់បាូឡៅឡស្របើ
ស្របអ្បស់ស្រម្ដបែ់ចបខ់ដលឡស្របើរ្ចួ្ឡបាោះឡចាលបានឡកើនឡ ើងយឺែៗ ប៉ាុ ខនាចាប់តាាំងពីទសវែសរ្ ទី៍៧០មក ស្របអ្ប់
សស្រម្ដបែ់ចបខ់ដលឡស្របើឡ ើយឡបាោះឡចាលម្ដនស្ររបក់ខនាងឡៅឡលើពិភពឡោក។ ឡៅឆ្ន ាំ១៩៧៩ ស្រកុម  ុនកូកាកូឡា
បានយកដបបាា សទិកស្របឡភទ PET មកជាំនួសដបខកវដល៏បរី្បស់ែាួន។ វធិានការ្ឡនោះបានបឡងកើែាយុរសមយ័
កាលងមីមយួ (សស្រម្ដបស់្រកុម  ុនកូកាកូឡា)។ 

តាមរ្យៈរ្បូភាពខ្វងឡលើបានបង្ហា ញថ្នឡៅកនុងមយួនាទីស្រកុម  ុនកូកាកូឡាបានឡធាើការ្នលិែដប 
បាា សទិកច្ាំនួន ១៦៧ ០០០ ដប។ ឡ ើយឡៅកនុងពិភពឡោកទាំងមូលដបបាា សទិកខដលបាននលិែឡនាោះម្ដន
ច្ាំនួនសរ្បុរឺឡសមើនឹង ៨៨ ០០០ ០០០ ០០០ ដប។ តាមការ្ស្រាវស្រាវមយួឡទៀែបានឲ្យដឹងថ្ន ដបកូកាកូឡា
ខដលបាននលិែឡនាោះម្ដនស្របខវងច្ឡនាា ោះពី ០.៣២៧ឡម៉ាស្រែ ឡៅ ០.១០៤ខម៉ាស្រែ។ សូមពិនិែយឡមើលការ្បកស្រាយ
ខ្វងឡស្រកាម៖ 

ច្ាំនួនដបបាា សទិកខដលស្រកុម  ុនកូកាកូឡានលិែសរ្បុកនុងរ្យៈឡពលមយួឆ្ន ាំរឺ ៨៨ ០០០ ០០០ ០០០ ដប។ 
តាមការ្ស្រាវស្រាវបានបង្ហា ញថ្ន ដបកូកាកូឡាម្ដនស្របខវងច្ឡនាា ោះពី ០.៣២៧ឡម៉ាស្រែ ឡៅ ០.១០៤ខម៉ាស្រែ ឡ ើយ
ច្ាំង្ហយពីខននដីឡៅស្រពោះច្ន័ទរឺឡសមើ ៣៨៤ ៤០០រី ូខម៉ាស្រែ។ ឡយើងសនមែថ្ន ដបកូកាមយួម្ដនស្របខវងស្របខ ល 
០.១៣៦ខម៉ាស្រែ។ 
 នាាំឲ្យ ០.១៣៦ ខម៉ាស្រែ X ៨៨ ០០០ ០០០ ០០០ ដប  = ១១ ៩៦៨ ០០០ ០០០ ដប ÷ ១០០០ រី ូខម៉ាស្រែ 

=  ៣៨៦ ០៦៤ រី ូខម៉ាស្រែ ។ 
ដូឡច្នោះរ្បូខ្វងឡលើម្ដននយ័ថ្ន ច្ាំនួនដបបាា សទិកសរ្បុខដលស្រកុម  ុនកូកាកូឡាបាននលិែកនុងរ្យៈឡពល

មយួឆ្ន ាំឡនាោះ ឡបើឡយើងយកឡៅែឡស្រមៀបោក់ាជួរ្ វាអាច្ឡលើស ឬឡសមើនឹងច្ាំង្ហយពីខននដីឡៅស្រពោះច្័នទ រ្ ូែ
ដល់ឡៅ៣១ជុាំឯឡណាោះ។ 

ឡៅ កក់ណាា លទសវែសរ្ទី៍៨០ ស្របឡទសឡជឿនឡលឿនភារឡស្រច្ើនរិែថ្ន បញ្ញា នលិែនលបាា សទិកខដលឡស្របើ
បានខែមយួដង ឡ ើយខដលកាំពុងឡកើនឡ ើងឡស្រច្ើនឡៅៗ ឡនាោះពួកឡរអាច្ឡោោះស្រាយបានតាមរ្យៈការ្ខកថ្ច្ន
ឡ ើងវញិ។ ប៉ាុខនាឡៅចុ្ងទសវែសរ្ដ៍ខដល ដបខដលឡរអាច្ឡស្របើបានសស្រម្ដបោ់កទឹ់កស្រកូច្ឬ ទឹកឡោោះឡគ្នខដលអាច្
ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិបានម្ដនសល់បនាិច្បនាួច្ប៉ាុឡណាណ ោះ។ បញ្ញា ឡនោះរឺឡោយារ្ខែ ឡរបានយកដបបាា សទិកខដល
ឡស្របើបានខែមយួដងមកជាំនួសដបស្របឡភទឡនោះ។ ការ្ឡស្របើសម្ដា រ្ៈខដលឡស្របើបានខែមយួដងជួយ ឲ្យស្រកុម  ុននលិែ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 26 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

អាច្ដឹកជញ្ជូ ននលិែនលទាំងឡនាោះឡៅតាមទីនារ្ឆ្ៃ យៗបាន ឡ ើយង្ហយស្រសួលលកដូ់រ្ឡទៀែ។ ស្រសបឡពល
ាមយួគ្នន ឡនោះ ស្របឡទសកាំពុងអ្ភវិឌឍនច៍ាបឡ់នាើមអ្នុវែាតាមស្របឡទសឡជឿនឡលឿន រឺឡធាើតាមរ្ឡបៀបរ្បបខដលសងគម
ឡនោះឡស្របើឡ ើយឡបាោះឡចាលឡោយារ្ខែពួកឡរយល់ឡឃើញថ្នការ្រ្ស់ឡៅកនុងជីវែិខបបឡនោះ ឡធាើឲ្យម្ដនវឌឍនធម៌
(រ្កីច្ឡស្រមើន)និងម្ដនភាពទាំឡនើប។ ឡៅចុ្ងសែវែសរ្ ទី៍២០ ជីវែិរ្ស់ឡៅរ្បស់ស្របាពលរ្ដឋកានខ់ែមម្ដញឹក 
(សកមម) ឡ ើយច្ាំនួនកមមករ្កក៏ានខ់ែឡកើនឡ ើងឡស្រច្ើនខដរ្។ ទីស្រកុងនានាកានខ់ែរ្កីធាំឡៅៗ អ្នកឡធាើដាំឡែើ រ្ឡៅមក
នទោះឡៅកខនាងឡធាើការ្កម៏្ដនច្ាំនួនកានខ់ែឡស្រច្ើនឡ ើងៗ។ ស្ររួារ្នីមយួៗម្ដនឡពលឡវោកានខ់ែែិច្សស្រម្ដបឡ់រ្ៀបច្ាំ
អាហារ្ ខងសួនច្ារ្ និងខងរ្កានទោះ ឡោយារ្ឡរច្ង់បានការ្កមានាឡស្រច្ើនាង។ ស្ររួារ្ខដលម្ដនមនុសស
ខែម្ដន ក ់ម្ដនច្ាំនួនឡកើនឡ ើងមយួាពីរ្តាាំងពីឆ្ន ាំ១៩៥០។ ឡរយកអាហារ្ខដលឆ្អិនស្រាបម់កពីនារ្ មកជាំនួស
មាូបខដលឡធាើស្រសស់ៗឡោយែាួនឯង។ វាាការ្ខបបបទថ្នការ្រ្ស់ឡៅមយួខដលឡស្របើសម្ដា រ្ៈឡស្របើបានខែមាងនលិែពី
បាា សទិក ឡស្រ ោះសស្រមួលដល់ជីវែិរ្ស់ឡៅរ្បស់ឡយើងដូច្ាបាំពងបឺ់ែ ងង ់ឈុែឡស្ររឿងែុទូ ដប និងខកវឡភជជៈ។ 
សម្ដា រ្ៈទាំងអ្ស់ឡនោះឡរអាច្រ្កបានយ៉ា ងឆ្បរ់្ ័សង្ហយស្រសួលឡស្របើរ្ចួ្ឡ ើយអាច្ឡបាោះឡចាលខែមាង។ សម្ដា រ្ៈ
ឡស្របើបានភាា មៗ បានកាា យារ្ឡបៀបរ្ស់ឡៅ កនុងសមយ័ឡសដឋកិច្ចមូលធននិយម។ ឡនោះរឺាឡ ែុនល និងនល
វបិាកខដលឡកើែឡច្ញពីការ្រ្កីច្ឡស្រមើនថ្នសមយ័ទាំឡនើបដឆ៏្បរ់្ ័ស។ រាំនិែខបបឡនោះឡយើងអាច្ឡមើលឡឃើញតាម
ទូរ្ទសសន ៍ ខែសភាពយនា ូលីវដូ និងតាមរ្យៈស្រពឹែាិការ្ែ៍កីឡានានា។ ឡរ្ឿងកុនលបលីាញជួយ នសពានាយ
នលិែនលឡស្របើឡ ើយឡបាោះឡចាល និងខែនាាំវបបធមឡ៌ស្របើឡ ើយឡចាលរលឡៅទូទាំងពិភព-ឡោក។ មនុសសឡៅ
កនុងែាំបនស់្រកីស្រកអ្នុវែាតាមឡស្រច្ើនឡោយារ្ពួកឡររិែថ្ន ឡធាើរ្ឡបៀបឡនោះវាម្ដនកិែានុភាពែពស់។  ស ស្រគ្នស និង
ស្រកុម  ុនធាំៗជួយ ឲ្យនិនាន ការ្ខបបឡនោះ ឡកើនឡ ើងកានខ់ែខ្វា ាំង។ ឡៅកនុងស្រពឹែាិការ្ែ៍ធាំៗ ម្ដនកាកសាំែល់មនិ
ែិច្ឡទខដលឡានស្រែូវដឹកឡៅដុែ ឬយកចាកទុ់កកខនាងចាកស់ាំរម។ ប៉ាុខនាឡៅកខនាងែាោះ ឡរចាបឡ់នាើមអ្នុញ្ញា ែឲ្យ
ឡស្របើខែខកវោកស់្របាកក់មកល់ប៉ាុឡណាណ ោះ និងឡស្របើចានខដលអាច្រ្ោយឆ្បរ់្ ័ស។ ឡលើសពីឡនោះឡៅឡទៀែ អ្នកនគែ់
នគងអ់ាហារ្ និងឡភជជៈខដលយកឡៅបរ្ឡិភារឡៅកខនាងឡនសងបញ្ចុ ោះែថ្មាសស្រម្ដបអ់្ែិងិជនណាខដលយករ្បស់មក
តាមឡដើមបោីកវ់ែថុរ្បស់ែាួន។ ឡទោះបីយ៉ា ងណាកឡ៏ោយននែរ់ាំនិែខដលឡស្របើឡ ើយឡបាោះឡចាលឡៅខែម្ដនឡ ើង
ឡស្រច្ើនដខដល ពីឡស្រ ោះវាឡធាើឲ្យជិវែិឡយើងម្ដនភាពង្ហយស្រសួល។ ែថ្មាថ្នសម្ដា រ្ៈ ឬនលិែនលនានាមនិទនប់ាន
បញ្ចូ លែថ្មាថ្នសាំែល់ឡៅឡ ើយ។ ស្របឡទសនីមយួៗម្ដនយនាការ្ែុសៗគ្នន ។ ឡៅតាមបណាា ស្របឡទសកាំពុង
អ្ភវិឌឍនា៍ឡស្រច្ើន ស្រកុម  ុននធាំៗដូច្ាស្រកុម  ុន Procter & Gamble នលិែសម្ដា រ្ៈោក់ចូ្លកនុ ងស្របអ្ប់
ែចប់ែូច្ៗ។ ពួកឡរពនយល់ថ្ន អ្ែិងិជនម្ដនស្របាកច់្ាំែូលទបដូឡច្នោះពួកឡរអាច្ទិញនលិែនលឡនោះបាន 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 27 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡបើសិនស្រកុម  ុនឡធាើរ្ឡបៀបឡនោះ។ ប៉ាុខនាលទធនលរ្ឡបៀបឡនោះឡធាើឲ្យម្ដនសាំរមឡកើនឡ ើងកានខ់ែខ្វា ាំង។ ការ្រិែដូឡច្នោះ
ែុសធៃនណ់ាស់ ឡោយារ្វាឡធាើឲ្យម្ដនែស្រមូវការ្កញ្ចប(់បាា សទិក)ឡស្រច្ើន ួសឡ ែុ ឡ ើយមា៉ាងវញិឡទៀែ វាឡធាើឲ្យ
មនុសសទិញរ្បស់រ្បរ្កានខ់ែឡស្រច្ើនឡបើឡទោះបីារ្បស់ទាំងឡនាោះមិនចាាំបាច្់សស្រម្ដប់ពួកឡរក៏ឡោយ។ វាាឡរ្ឿង
សាំខ្វនម់យួខដលឡយើងស្រែូវចាាំថ្ន ម នារយថ្នបាា សទិកឡកើែឡ ើងឡៅកខនាងខដលែាោះខ្វែទឹក។ មនុសសឡៅែាំបន់
ឡនោះស្រែូវទិញទឹកខដលស្រច្កដបបាា សទិកមកឡស្របើស្របាស់។ ឡបើសិនការ្ឡចាលសាំរមរ់្បស់ពួកឡរមនិស្រែូវបានឡធាើឡ ើង
ឡោយស្រែឹមស្រែូវឡទឡនាោះ ពួកឡរឡៅទីឡនាោះនឹងលិច្លងែ់ាួនឯងឡៅនឹងរាំនរ្សាំរម។ អ្នកនលិែបាា សទិកមនិបាន
ជួយ រ្កឡោោះស្រាយឡលើបញ្ញា សាំរមឡទ ឧទ រ្ែ៍ថ្ន ពួកឡរមនិជួយ រ្កកខនាងឡចាលសាំរម ឬការ្ខកថ្ច្នវាឡ ើង
វញិឡ ើយ។ ឡៅតាមទីស្រកុងថ្នស្របឡទសកាំពុងអ្ភិវឌឍន៍ អាហារ្កញ្ច ប់ ឬនលិែនលខដលង្ហយស្រសួលឡស្របើ 
(Convenience- Item) បានកាា យឡៅាបញ្ញា ដធ៏ាំខដលមនិទនរ់្កដាំឡណាោះស្រាយឡឃើញពីឡ ែុនលខដលឡរ
ស្រែូវស្របមូលសាំរម រ្ចួ្ឡ ើយយកវាឡៅឡបាោះឡចាលឡៅកខនាងសមរ្មយឡនាោះឡទ14។ 

១.៤.១. ការថ្បងថ្ច្កផលតិកមមប្លា ្ទកិសៅទ្យូទងំពិភពសោក 

 ច្ាំនួនភាររ្យ (%) ថ្នការ្ខច្កចាយបាា សទិករ្បស់នលិែកមមឡៅតាមែាំបនន់ានាជុាំវញិពិភពឡោកកនុងឆ្ន ាំ ២០១៤ 
 ទាីបអាស្រ្ ាិក ខច្កចាយបាា សទិកច្ាំនួន ១% 
 អ្ែីែស ភាពសូឡវៀែ(Former USSR) ខច្កចាយបាា សទិកច្ាំនួន៣% 
 ទាីបអាឡមរ្កិកណាែ ល និងទាីបអាឡមរ្កិខ្វងែបងូខច្កចាយបាា សទិក៤% 
 ទាីបអឺ្រ្ ៉ាបុ ខច្កចាយបាា សទិកច្ាំនួន ១៦% 
 មជឈមឹបូ ៌ ខច្កចាយបាា សទិកច្ាំនួន ១៧% 
 ទាីបអាឡមរ្កិខ្វងឡជើង ខច្កចាយបាា សទិកច្ាំនួន ២១% 
 ទាីបអាសីុ និងទាីបបា៉ា សីុ ាីក ខច្កចាយបាា សទិកច្ាំនួន ៣៨%។ 

 ការ្ឡស្របៀបឡធៀបនឹងច្ាំនួនស្របាជនខដលខច្កចាយបាា សទិកឡៅតាមែាំបន់នីមួយៗជុាំ វញិពិភពឡោក
រិែាោន(នាក)់ កនុងឆ្ន ាំ ២០១៨ 
 ស្របឡទសអូ្ស្រ្ាា លី និងបែែុ ាំ ឡកាោះកនុងមហាសមុស្រទបា៉ា សីុភចិ្ ម្ដនច្ាំនួន ៤១ ោននាក ់
 ទាីបអាឡមរ្កិខ្វងឡជើង ម្ដនច្ាំនួន ៣៦៥ ោននាក ់
 អាឡមរ្កិឡាទីន និង ការ៉ាប នី (Caribbean) ម្ដនច្ាំនួន ៦៤៩ ោននាក ់
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 28 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ទាីបអឺ្រ្ ៉ាបុ ម្ដនច្ាំនួន ៧៤៦ ោននាក ់
 ទាីបអាស្រ្ ាិក ម្ដនច្ាំនួន ១២៨៤ ោននាក ់
 ទាីបអាសីុ ម្ដនច្ាំនួន ៤៥៣៦ ោននាក1់5។  
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រ្បូភាពទី៣៖ បង្ហា ញពីការ្ខបងខច្កនលិែកមមបាា សទិកឡៅទូទាំងពិភពឡោក 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅពិភពបាា សទិក ការ្ពិែថ្នបាា សទិករយឡពញខននដី ២០១៩  
 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 29 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ជំពូកទ្យី២ 
សាា ន្ភាពថង់ប្លា ្ទកិសៅកមពុជា 

២.១. សាា ន្ភាពទ្យូសៅ 
ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក បានចាកឬ់សយ៉ា ងឡស្រៅឡៅកនុងជីវែិរ្បស់ស្របាជនកមពុា។ ងងប់ាា សទិកនាល់

ជូននូវភាពង្ហយស្រសួលខដលបង្ហា ញរងឡោយែាួនឯងតាមវធីិពិឡសសមយួច្ាំនួនដូច្ា ឡៅតាមដងនាូវឡៅតាម
នារ្ និងឡៅនទោះ។ ងងប់ាា សទិកទាំងឡនាោះ មនិខមនស្រគ្ននខ់ែារ្បូភាពឡវច្ែចបដ់ា៏មញ្ាប៉ាុឡណាណ ោះឡទប៉ាុខនាវាាសញ្ញា
មយួថ្នសងគមខដលម្ដនការ្ផ្ទា ស់បាូរ្យ៉ា ងឆ្បរ់្ ័សថ្នអាណាច្ស្រក-វបបធម ៌និងឡសដឋកិច្ច16។ 

ងងប់ាា សទិកទាំងឡនាោះ កែ៏ាំណាងឲ្យបញ្ញា ខដលកាំពុងឡកើនឡ ើងនងខដរ្។ ភាពមនិរ្លួយថ្នបាា សទិកាវែថុ
ធាែុឡដើម និងភសាុតាងឡកើនឡ ើងថ្ននលប៉ាោះ ល់អ្វជិជម្ដនឡនសងៗឡទៀែឡៅឡលើបរ្ាិថ ន ឡ ែុឡនោះបាននាាំឲ្យម្ដន
ការ្ហាមឃ្លែ់ និងការ្យកពនធឡៅកនុ ងស្របឡទសនានាឡលើពិភពឡោកកនុងការ្ស្ររបស់្ររងឡដើមបឡីស្របើស្របាស់វា។ 
ស្របឡទសជិែខ្វងអ្នកម្ដនរ្បស់ស្របឡទសកមពុាសថិែកនុងច្ាំឡណាមអ្នកស្របស្រពឹែាិបទឧស្រកិដឋអាស្រកកប់ាំនុែទកទ់ងនឹង
ការ្បាំពុលបាា សទិកឡៅមហាសមុស្រទ ឡ ើយស្របឡទសឡនោះហាកដូ់ច្ាសថិែឡៅកនុ ងរនាងស្របហាក់ស្របខ លគ្នន ។ 
ងងប់ាា សទិករឺាសម្ដសធាែុាកខ់សាងថ្នការ្ទុកោកស់ាំរមឡៅកនុងស្របឡទសកមពុា។  

សថិែកនុងបរ្បិទឡនោះខដល ACRA (អ្ងគការ្ជួយ អ្នកស្រកីស្រក) បានស្របឡមើឡមើលវធីិាស្រ្សាដស៏ាំខ្វនឡ់ដើមបកីាែ់
បនថយនលប៉ាោះ ល់អ្វជិជម្ដនថ្នងងប់ាា សទិកឡៅកនុងទីស្រកុងធាំៗថ្នស្របឡទសកមពុា។ រឡស្រម្ដងឡនោះស្រែូវបាននាល់មូល
និធិឡោយស រមនអឺុ៍្រ្ ៉ាបុ កនុងស្រកបែែ័ឌ ថ្នកមមវធីិបាូរ្អាសីុ ឡ ើយស្រែូវបានអ្នុវែាឡោយ Fondazione ACRA 
មនទីរ្បរ្ាិថ នរជធានីភនាំឡពញ (DoEPP) និងាកលវទិាល័យភូមនិទភនាំឡពញ (RUPP)17។ 

២.២. សតើថង់ប្លា ្ទកិជាអាី? 
 ងងប់ាា សទិកស្រែូវបាននលិែឡច្ញពីឡស្របងឡៅខដលឡច្ញាវែថុធាែុរ្ងឹ ឬទន់។ ងង់បាា សទិកម្ដនខែមយួ
ជាំនានប់៉ាុឡណាណ ោះ។ កនុងរ្យៈឡពលដែ៏ាីឡោយារ្ខែភាពង្ហយស្រសួលឡស្របើស្របាស់រ្បស់ងងប់ាា សទិកឡនោះឡ ើយ ឡទើបឡធាើ
ឲ្យវារ្កីរលោលយ៉ា ងឆ្បរ់្ ័សឡៅស្ររប់ខននកថ្នជីវែិរ្ស់ឡៅ។ មា៉ាងវញិឡទៀែវាក៏បានកាា យឡៅាកាក
សាំែល់មួយខដលម្ដនអាយុខវងឆ្ៃ យនងខដរ្។  
 ងងប់ាា សទិកស្រែូវបានខច្កឡច្ញា ៣ ស្រកុមធាំៗឡោយឡយងឡៅតាមអាយុកាលថ្នការ្រ្លួយរ្បស់វា៖  
 ១. ងងប់ាា សទិកជរ័្ (Polyethylene plastic bags)  
                                                            
16 Cambodia’s Plastic Bag Problem, 2015, P4 
17 Plastics In Cambodia, 2019    



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 30 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២. ងងប់ាា សទិកខដលម្ដនដាំឡែើ រ្ការ្រ្លួយឡលឿន (Plastic bags with an accelerated 
decomposit ion process) 

៣. ងងប់ាា សទិកខដលអាច្បាំខលងបាន ១០០ ភាររ្យ (100% biodegradable plastic bags) 
២.២.១. ថងប់្លា ្ទកិជ័រ  

ងងប់ាា សទិកទាំងឡនោះ ាទូឡៅវាស្រែូវបាននលិែឡច្ញពីឡស្របងឡៅ។ ការ្រ្លួយរ្បស់វាច្ាំណាយឡពល ៧០០ 
ឡៅ ១០០០ ឆ្ន ាំ ឡ ើយឡបើសថិែឡៅកនុងាថ នភាពមនិអ្ាំឡណាយនលវាអាច្និងមនិរ្លួយឡ ើយ។ ងងប់ាា សទិក
ស្រកុមឡនោះវារ្លួយកាា យឡៅាបាំខែកែូច្ៗ ឡោយបឡញ្ច ញារ្ធាែុពុលមកាមយួនងខដរ្។ កនុងឡនាោះខដល
ម្ដនពពួកសែាាឡស្រច្ើនស្រែូវបានង្ហបឡ់ោយារ្វា ឡស្រ ោះខែបានសីុងងប់ាា សទិកចូ្លឡៅកនុងឡ ោះ។ ឡបើតាមការ្
បា៉ា នា់ម ន ងងប់ាា សទិកស្រកុមឡនោះម្ដនស្របម្ដែពី ១% ឡៅ ៣% ប៉ាុឡណាណ ោះខដល្នដល់ដាំឡែើ រ្ការ្ខកថ្ច្ន។  

២.២.២. ថង់ប្លា ្ទកិថ្ដ្លមន្ដ្ំសណើ រការរលយួសលឿន្ 

ងងប់ាា សទិកទាំងឡនោះភារឡស្រច្ើនស្រែូវបានឡរយល់ស្រច្ ាំថ្នវាាស្របឡភទងង់បាា សទិ កខដលអាច្បាំខលងបាន 
(biodegradable)។ ឡលើសពីឡនោះស្រកុមងងប់ាា សទិកស្របឡភទឡនោះ ស្រែូវបានឡរយការ្ធាែុប៉ាូលីខមរ្ (polyethylene) 
នស ាំាមយួនិង ារ្ធាែុខដលម្ដនស្របភពឡដើមពីបខនា។ ម្ដនបាក់ឡែរ្ែីាោះបានសីុងង់បាា សទិ កស្របឡភទឡនោះា
ច្ាំែីអាហារ្ ឡ ើយបឡងកើែាស្របឡហាងែូច្ៗ ាលទធនលស្រកុមបាកឡ់ែរ្ទីាំងឡនាោះបានចូ្លរ្មួច្ាំខែកដល់ការ្
រ្លួយរ្បស់ងង់បាា សទិ កនងខដរ្។ ម្ដនការ្ពិភាកាាឡស្រច្ើនទកទ់ងនឹងនិរ្នារ្ភាពបរ្ាិថ នថ្នងង់បាា សទិក
ស្របឡភទឡនោះ ឡស្រ ោះថ្នឡទោះបីដាំឡែើ រ្ការ្រ្លួយស្រែូវបានពឡនាឿនកឡ៏ោយ ប៉ាុខនាឡពលែាោះវាមនិអាច្បាំផ្ទា ញឡ ើយ។ 
ពួកវាបានបាំខបកាបាំខែកែូច្ៗខដលាបនទុកដល់បរ្ាិថ ន និងាការ្រាំរមកាំខ ងដល់ជីវែិសែាស្ររបស់្របឡភទ។ 

២.២.៣. ប្លា ្ទកិថ្ដ្លអាច្បំថ្លងប្លន្ ១០០ ភាគរយ 

ងងប់ាា សទិកទាំងឡនោះស្រែូវបាននលិែឡច្ញពីវែថុធាែុឡដើមដូច្ា៖ ឡ ែ ដូង ឬឡមៅអ្ងករ្ ស្របូឡែអីុ្ន សូោ
ាឡដើម។ ងងប់ាា សទិកស្របឡភទឡនោះមនិសូវធននឹ់ងទឹក ឡ ើយកម៏្ដនែថ្មាថ្ងាាងឡបើឡស្របៀបឡធៀបឡៅនឹងងងប់ាា សទិក
ជរ័្។ ឡទោះយ៉ា ងណាក៏ឡោយពួកឡរម្ដនលកខែៈអាច្ផ្ទា ស់បាូរ្បាន ១០០ ភាររ្យឡៅកនុងលកខែែឌ
អ្ាំឡណាយនល ច្ាំខែកដាំឡែើ រ្ការ្ថ្នការ្រ្លួយរឺច្ាំណាយឡពលែិច្ែួច្ប៉ាុឡណាណ ោះ។ ងងប់ាា សទិកទាំងឡនោះអាច្ស្រែូវ
បាននលិែាជីកាំប៉ាុស (សូមឡៅឡមើលឧបសមពន័ធទី១)18។ 
  

                                                            
18 What is a plastic bag?, 2020 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 31 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.៣. វតរជីវិតរប្ថ់ង់ប្លា ្ទកិ 
វែាជីវែិរ្បស់ងងប់ាា សទិកម្ដន ៥ដាំណាកក់ាលរឺ៖ 

រ្បូភាពទី៤៖ បង្ហា ញពីវែាជីវែិរ្បស់ងងប់ាា សទិក 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
១. ដាំណាកក់ាលនលិែ ៖  
ងង់បាា សទិ កបានមកពីនលិែនលឡស្របង។ ឡរបា៉ា នស់្របម្ដែថ្នការ្នលិែបាា សទិកម្ដនការ្ឡស្របើស្របាស់

ស្របខ ល ៤ ភាររ្យថ្ននលិែនលឡស្របងសរ្បុទូទាំងពិភពឡោក។ ស្រកុម  ុននលិែខ្វន ែធាំ និងខ្វន ែែូច្រឺាខននក
មយួថ្នឧសា កមមពិភពឡោកខដលស្រែូវបានភាជ បឡ់ោយខែសសង្ហា ក់នគែ់នគង់ទាំ ឡនើប។ ទាំ ាំនិងវាិលភាពថ្ន
ឧសា កមមបាា សទិករឺម្ដនឡស្រច្ើន ឡ ើយងងប់ាា សទិកស្រគ្ននខ់ែានលិែនលមយួកនុងច្ាំឡណាមនលិែនលាឡស្រច្ើន
ខដលបាននលិែ។ 

ការ្ឡស្របើស្របាស់ធនធានធមមាែិ៖ ងងប់ាា សទិកស្រែូវបាននលិែឡច្ញពីឡស្របងកាែខដលាធនធានមនិកឡកើែ
ឡ ើងវញិ ឡ ើយកស៏្រែូវការ្ឡស្របើស្របាស់ធនធានឡនសងឡទៀែដូច្ា ទឹក អ្រគិសនី និងឡស្របងឥនធនៈ ឡៅច្ាំែុច្ឡនសង
ឡទៀែកនុងដាំឡែើ រ្នលិែឡនាោះ សកមមភាពថ្នការ្នលិែឡនោះឡ ើយអាច្ស្រែូវបានចាែទុ់កថ្នាការ្ឡស្របើស្របាស់វែថុធាែុ
ឡដើមែជោះខ្វជ យកនុងបរ្បិទធាំៗ។ 

២. ដាំណាកក់ាលនគែន់គង ់និងដឹកជញ្ជូ ន ៖ 
វាាដាំណាកក់ាលមយួខដល ស្រកុម  ុននលិែបាា សទិកឡធាើការ្នគែន់គង ់ និងដឹកជញ្ជូ នងងប់ាា សទិកឡៅដល់

អ្ែិងិជនរ្បស់ែាួន។ ឡោយារ្ខែស្ររបស់្របឡភទ និងទាំ ាំថ្នអាជីវកមមទាំងអ្ស់នូវទូទាំងស្របឡទសស្រែូវការ្ឡស្របើស្របាស់
ងងប់ាា សទិកឡដើមបឡីធាើាមឡធាបាយកនុងការ្ឡវច្ែចប ់ ដូច្ឡនោះការ្ខច្កចាយងងប់ាា សទិក នឹងឡធាើឡៅតាមរ្យៈរ្ច្នាស
មពន័ធនិងខែសសង្ហា កន់គែន់គងម់យួដល៏អ។  

ការ្បាំភាយ៖ ឡោយារ្ខែែស្រមូវការ្ងងប់ាា សទិកឡធាើឲ្យម្ដនការ្នគែន់គងក់ានខ់ែឡស្រច្ើន។ ដាំឡែើ រ្ការ្នលិែ
ងងប់ាា សទិកតាាំងពីចាបឡ់នាើមរ្ ូែដល់បញ្ច ប់ វាបានរ្ួមច្ាំខែកដល់ការ្ាយភាយបរ្យិកាសមនិលអ និង
ឧសម័នពុលឡនសងឡទៀែដល់បរ្ាិថ ន។ 
  



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 32 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

៣. ដាំណាកក់ាលឡស្របើស្របាស់ ៖ 
អ្នកទិញ ឬអ្នកឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកច្មបងរឺាអាជីវកមម។ ឡៅកនុ ងដាំឡែើ រ្ការ្ទាំងខននកខ្វងឡស្រកាយ ឬ

ខននកខ្វងមុែងងប់ាា សទិករ្កឡឃើញការ្ឡស្របើស្របាស់ឡនសងៗគ្នន ឡៅទូទាំងឧសា កមម។ ែែៈឡពលខដលមនិម្ដន
ែួឡលែច្ាស់ ោស់វាស្រែូវបានឡរបា៉ា នា់ម នថ្ន ឡៅស្ររបទី់កខនាងច្ឡនាា ោះពី ៥០០  នោ់នឡៅ ១ ឡកាដិងងស់្រែូវ
បានឡស្របើស្របាស់នូវទូទាំងពិភពឡោកកនុងមយួឆ្ន ាំៗ។ អ្នកឡស្របើ ស្របាស់ងងប់ាា សទិកចុ្ងឡស្រកាយ រឺាអ្នកខដលបាន
ទទួលងងប់ាា សទិកពីអាជីវកមម រ្ចួ្ឡបាោះឡចាល។ 

ការ្ធាា យាែិពុល៖ ងងប់ាា សទិកខដលកាំពុងឡស្របើ ឬឡៅឡពលឡបាោះឡចាលអាច្នឹងឡធាើឲ្យាែិពុលចូ្លឡៅ
កនុងស្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុធមមាែិ។ ាែិពុលទាំងឡនោះកអ៏ាច្នាាំឲ្យម្ដននលប៉ាោះ ល់ដល់សុែភាពមនុសសនងខដរ្។ 

៤. ដាំណាកក់ាលឡបាោះឡចាល ៖ 
ងងប់ាា សទិ ក រឺាខននកមួយកនុ ងច្ាំឡណាមកាកសាំែល់ ែិជជកមមកនុងទីស្រកុង។ វាស្រែូវបានឡរបា៉ា ន់

ស្របម្ដែថ្នឡៅទូទាំងពិភពឡោកបាា សទិកស្ររបស់្របឡភទបានរបប់ញ្ចូ លាកាកសាំែល់កនុងទីស្រកុងពី ១០ ឡៅ ២០ 
ភាររ្យ។ ឡទោះយ៉ា ងណាងងប់ាា សទិ ក ាសម្ដសធាែុសាំខ្វន់ថ្នបញ្ញា កាកសាំែល់ខដលអាច្ឡមើលឡឃើញ។ 
ទាំឡនារ្ថ្នងងខ់ដលស្រែូវឡបាោះឡចាលភាា មៗបនាទ បពី់ឡស្របើខែមយួ រឺាខននកមយួថ្នការ្រ្ ាំខ្វនបាំនុែថ្នបញ្ញា ឡៅនឹងថ្ដ។ 

កាកសាំែល់ និងសាំរមខដលអាច្ឡមើលឡឃើញ៖ ងងប់ាា សទិករ្មួច្ាំខែកដល់ការ្ទុកោកស់ាំរមឡៅតាម
ដងនាូវកនុងទឹក និងមហាសមុស្រទខដលនាាំឲ្យម្ដននលវបិាកដូច្ា ការ្បាំពុលដី ការ្សទោះលូ បងកាទឹកជាំនន ់
ការ្រ្ចិ្រ្លឹថ្នស្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុសមុស្រទ និងនលប៉ាោះ ល់ដល់ជីវែិសែាកនុងសមុស្រទ។ល។ 

៥. ដាំណាកក់ាលខកថ្ច្នឡ ើងវញិ ៖ 
ច្ាំខែកែូច្មយួ (ាទូឡៅែិច្ាង ១០% ឡៅទូទាំងពិភពឡោក) ថ្នសាំែល់បាា សទិកទាំងមូលស្រែូវបាន

ខបងខច្ក និងខកថ្ច្នឡ ើងវញិ។ កាកសាំែល់ោច្ឡ់ោយខ កឡនោះស្រែូវបានខកថ្ច្ន និងឡស្របើាវែថុធាែុឡដើមសស្រម្ដប់
ការ្នលិែងងប់ាា សទិកនិងសម្ដា រ្ៈឡនសងឡទៀែ។ ឡោយារ្ឧសា កមមខកថ្ច្នបាា សទិកនូវម្ដនកស្រមែិ ដូឡច្នោះស្ររប់
នលិែនលបាា សទិកខដលបានឡស្របើស្របាស់ឡ ើយ មនិស្របាកដថ្នអាច្ខកថ្ច្នបានឡ ើងវញិឡនាោះឡទ។ 

ការ្បឡញ្ញច ញឧសា កមម៖ ការ្ខកថ្ច្នងងប់ាា សទិក កព់ន័ធនឹងការ្រ្ ាំាយឧសា កមម ខដលអាច្បងកនល
ប៉ាោះ ល់យ៉ា ងខ្វា ាំងដល់បរ្ាិថ ន និងសុែភាពមនុសស សែាស្ររបស់្របឡភទ19។ 
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 33 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.៤. គុណ្មបតរិសផេងៗរប្ប់្លា ្ទកិ 
ាទូឡៅឡៅឡពលខដលមនុសសឡដើរ្ទិញឥវា៉ា ន់ ឡស្ររឿងឡទស ឬរ្បស់រ្បរ្ឡស្របើស្របាស់ឡនសងៗ រឺែស្រមូវឲ្យម្ដន

កាបូបមយួ ឬឡស្រច្ើនឡដើមបឡីវច្ែចបទ់ាំនិញទាំងអ្ស់។ ច្ាំ ខែកឯម្ដច ស់ហាង ឬអ្នកលក់ែែៈឡពលខដលម្ដន
អ្ែិងិជនមកាវទាំនិញអ្ាីមួយ ស្របាកដណាស់ម្ដច ស់ហាង ឬអ្នកលកនឹ់ងឡធាើការ្ែចប់ទាំ និញទាំងឡនាោះឡៅឲ្យ
អ្ែិងិជនរ្បស់ពួកឡរ។ ពួកឡរភារឡស្រច្ើនបានយកងងប់ាា សទិកឡធាើាមឡធាបាយសាំរបឡ់វច្ែចបទ់ាំនិញទាំងឡនាោះ ឬ
អាច្ឡស្របើស្របាស់ងង់ស្រកោស ឬក៏ងង់ខដលនលិែឡច្ញពីរ្ុកខាែិ។ ម្ដនរុែសមបែាិាឡស្រច្ើនកនុ ងការ្ឡស្របើ
ងងប់ាា សទិក ឡទោះបីាម្ដនការ្ស្រពួយបារ្មាច្ាំឡ ោះនលប៉ាោះ ល់រ្បស់វាឡៅឡពលឡបាោះឡចាលឡៅឡលើបរ្ាិថ នក៏
ឡោយ។ ប៉ាុខនាស្របសិនឡបើឡច្ោះខកថ្ច្នឲ្យបានលអឬឡបាោះឡចាលឲ្យបានស្រែឹមស្រែូវ ឡនាោះងងប់ាា សទិករឺលអសស្រម្ដបអ់្ែិងិជន 
ម្ដច ស់ហាងលករ់យ និងអ្នកនលិែនងខដរ្។ ខ្វងឡស្រកាមឡនោះនិងបង្ហា ញពីរុែសមបែាិរ្បស់ងងប់ាា សទីក៖ 

២.៤.១. ភាពធន្់ន្ឹង្សំណើ ម 

ការ្យកមាូបអាហារ្ោកក់នុងងងប់ាា សទិក រឺលអស្របឡសើរ្ាងការ្ឡស្របើងងស់្រកោស ឡស្រ ោះខែងងប់ាា សទិកវាមនិ
ស្រាបទឹកឡទ (មនិឡសើម)។ ឧទ រ្ែ៍៖ អាហារ្កាា ឡសម្ដនទាំឡនារ្ស្របមូលសាំឡែើ មឡៅឡលើថ្នទ ឡៅឡពលយក
ឡច្ញពីទូទឹកកក ឡ ើយសាំឡែើ មឡនោះអាច្បាំផ្ទា ញងងស់្រកោសបានយ៉ា ងង្ហយស្រសួល ឡស្រ ោះវាមនិអាច្ធននឹ់ង
ាែិទឹកឡទ។ ងងប់ាា សទិកកល៏អសស្រម្ដបទ់ាំនិញឡនសងៗ ឡស្រ ោះវានិងការ្ រ្ទាំនិញមនិឲ្យែូច្ឡ ើយ។ ឡោយារ្
ឡ ែុនលទាំងឡនោះឡ ើយ ឡទើបហាងលករ់យាឡស្រច្ើនចូ្លចិ្ែានាល់ងងប់ាា សទិកដល់អ្ែិងិជនរ្បស់ពួកឡរ។ 

២.៤.២. សទ្បើទ្ប្ល្ប់្លន្រយៈសពលយរូ 
ឡោយារ្ខែអាយុកាលខវងរ្បស់ងងប់ាា សទិក ឡទើបឡធាើឲ្យវាកាា យាជឡស្រមើសមយួដល៏អសស្រម្ដបឡ់វច្ែចបនូ់វ

ទាំនិញឡនសងៗ។ ឡបើឡស្របៀបឡធៀបនឹងងងស់្រកោស ងងប់ាា សទិកម្ដនភាពធននឹ់ងការ្រ្ខ កឡៅឡពលដឹកទាំនិញ។ ឡនោះ
រឺាភាពង្ហយស្រសួលខ្វា ាំងឡៅឡពលដឹកទាំនិញឡស្រច្ើន។ ភារឡស្រច្ើនមនុសសចូ្លចិ្ែាឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡធាើា
មឡធាបាយទុកោករ់្បស់រ្បរ្ ឡនាោះរឺឡស្រ ោះខែវាមនិង្ហយនិងរ្ាែ ់ ឬរ្ខ កអ្ាីឡ ើយ។ ងងប់ាា សទិកកអ៏ាច្ឡស្របើ
ោកនូ់វរ្បស់រ្បរ្ណាខដលឡធាើឲ្យងងស់្រកោសរ្ខ កបានឡទៀែនង។ 

២.៤.៣. ងាយទ្្ួលសទ្បើទ្ប្ល្ ់

ងងប់ាា សទិកង្ហយស្រសួលឡស្របើសស្រម្ដបម់នុសសស្ររបគ់្នន  ចាបពី់ស្រកុម  ុននលិែ ហាងលករ់យ និងអ្ែិងិជន។ 
សស្រម្ដបអ់្នកនលិែ អ្នកលករ់យ និងអ្ែិងិជន ងងប់ាា សទិកម្ដនភាពង្ហយស្រសួលកនុងការ្ទុកោកឡ់ៅកនុងឃ្លា ាំង ឬ
នទោះឡស្រ ោះខែវាម្ដនរ្ូបរងឡសាើ ង។ ងង់បាា សទិ កបាននាល់នូវភាពង្ហយស្រសួលាឡស្រច្ើនសស្រម្ដប់ការ្ឡវច្ែចប់ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 34 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ច្ាំែីអាហារ្ រ្បស់រ្បរ្ឡស្របើស្របាស់ស្ររបស់្របឡភទ ឡ ើយង្ហយស្រសួលបែខ់បននងខដរ្។ ឡោយារ្ខែភាពស្រាល 
ឡសាើងរ្បស់វាឡធាើឲ្យស្រែូវច្ាំណាយឡពលែិច្កនុងការ្ោកទ់ាំនិញឡនសងៗ ម្ដននយ័ថ្នវានឹងកាែប់នថយការ្កកសទោះឡៅ
ឯនារ្ទាំឡនើប ឬកខនាងលកទ់ាំនិញឡទៀែនង។ 

២.៤.៤. ការថ្កនច្នសឡើងវិញ 

រុែសមបែាិោច្ឡ់ោយខ កមយួរ្បស់ងងប់ាា សទិក រឺវាអាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបានយ៉ា ងង្ហយស្រសួល។ 
បខនថមពីឡនោះវាអាច្ស្រែូវបានបឡងកើែានលិែនលបាា សទិកាឡស្រច្ើនឡទៀែ។ ការ្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិ រឺាមឡធាបាយដ៏
ម្ដនស្របសិទធិភាពកនុងការ្កម្ដច ែង់ងប់ាា សទិកខដលបានឡស្របើស្របាស់រ្ចូ្ឡ ើយ ែែៈឡពលខដលស្រែូវឡធាើឲ្យស្របាកដថ្ន
ងងប់ាា សទិកទាំងឡនាោះមនិស្រែូវបានឡបាោះឡចាលកនុងងងស់ាំ រមឡទ។ វាម្ដនន័យថ្ន មនុសសនិងមនិចាាំបាច្ន់លិែ
ងងប់ាា សទិកងមីបខនថមឡទៀែរ្ ូែឡនាោះឡ ើយ។ ឡស្រដពីការ្ខកថ្ច្នងងប់ាា សទិកាាងមី ឡយើងកអ៏ាច្ឡធាើការ្ឡស្របើវាឡ ើង
វញិឡស្រច្ើនដងឲ្យអ្ស់ពីលទធភាព មុនឡពលខដលយកវាឡៅឡបាោះឡចាលកនុងធុងសាំរម20។ 

២.៤.៥. ច្ណំាយទប 

ងងប់ាា សទិកមយួដុាំម្ដនែថ្មាមនិឡលើសពី ០.២៥ ភាររ្យ ខដលឡថ្នកាងងងស់្រកោសមយួដុាំខដលម្ដន
ែថ្មា ៥ ឡសនឬឡស្រច្ើនាងឡនោះកនុងមយួដុាំ។ មនិខែប៉ាុឡណាណ ោះងងប់ាា សទិកកម៏្ដនែថ្មាឡថ្នកាងកាបូបស្រកណាែ ់ខដល
អ្នកស្រែូវច្ាំណាយស្របាកពី់រ្បីដុោា រ្សស្រម្ដបក់ាបូបស្រកណាែខ់ដលអាច្ឡស្របើឡ ើងវញិបាន។ វាម្ដននយ័ថ្នការ្ទិញ
ងងប់ាា សទិកកនុងបរ្មិ្ដែឡស្រច្ើននឹងម្ដនស្របឡយជនស៍ស្រម្ដបអ់ាជីវកមមខ្វន ែែូច្ និងស្របាកច់្ាំឡែញរ្បស់ពួកឡរ។ 

២.៤.៦. ការសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ាមពលតិច្ 

ឡយងតាមស្រកុមស្របឹការីមវីទិាអាឡមរ្កិបានឲ្យដឹងថ្ន ការ្នលិែងងស់្រកោសែស្រមូវឲ្យម្ដនថ្នមពលឡស្រច្ើន
ាង ៤០ ឡៅ ៧០ ភាររ្យឡស្រច្ើនាងការ្នលិែងង់បាា សទិ ក។ ដាំ ឡែើ រ្ការ្ថ្នការ្នលិែងងប់ាា សទិកម្ដន
ស្របសិទធភាពថ្នមពលែែៈឡពលខដលភាររ្យសាំែល់រ្ងឹម្ដនែិច្។ ងងប់ាា សទិកឡស្របើថ្នមពលែិច្ាង ៤០% 
ឡដើមបនីលិែ និងបណាា លឲ្យកាកសាំែល់រ្ងឹែិច្ាង ៧០ ភាររ្យឡបើឡស្របៀបនឹងងងស់្រកោស។ 

២.៤.៧. ធន្ន់្ឹងអាកា្ធាតុ 

ងងប់ាា សទិកស្រែូវបានឡរទទួលាគ ល់ថ្ន វាម្ដនភាពធននឹ់ងទឹក និងារ្ធាែុរីមឡីនសងៗាឡស្រច្ើន។ ងងប់ាា សទិក
លអាងងងស់្រកោស និងងងស់្រកណាែឡ់ស្រ ោះវាអាច្ការ្ រ្ពីទឹកឡភាៀងបាន។ ដូឡច្នោះទាំងឡនោះរឺារុែសមបែាិមនិ
រួរ្ឲ្យឡជឿមយួច្ាំនួនថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងង់បាា សទិ កសស្រម្ដប់អាជីវកមមនិងឡរ ោឋ នរ្បស់អ្នក។ វាអាច្ការ្ រ្
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 35 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ទាំនិញណា ខដលែូច្ឡោយារ្ែយល់ ដូឡច្នោះឡយើងអាច្យកទាំនិញទាំងឡនាោះឡៅស្រច្កចូ្លកនុងងងប់ាា សទិកឡដើមប ី
ការ្ រ្វាពីែយល់បានយ៉ា ងង្ហយស្រសួល។ 

២.៤.៨. លអ្ ទ្មប់ម កយសីោ 

ងងប់ាា សទិកនាល់ឲ្យ ស្រកុម  ុននូវឧបករ្ែ៍ទីនារ្ដល៏អបាំនុែ។ ស្របសិនឡបើអ្នកឡបើកហាង ឬនារ្ទាំឡនើបវា
ង្ហយស្រសួលសស្រម្ដបអ់្នកកនុងការ្ឡបាោះពុមពឡ ម្ ោះអាជីវកមម ាា កសញ្ញា និងពែ័ម៌្ដនឡនសងឡទៀែឡៅឡលើងងប់ាា សទិក 
ឡដើមបនីាល់ជូនដល់អ្ែិងិជនរ្បស់អ្នក។ ការ្ឡបាោះពុមព ូ គូស្រកុម  ុន និងព័ែ៌ម្ដនឡនសងឡទៀែរ្បស់ស្រកុម  ុន 
ឡលើងងទ់ាំនិញោកអី់្វា៉ា ន ់ រឺាវធីិដល៏អមយួឡដើមបនីសពានាយអាជីវកមម។ ឡ ើយឡរ្ឿងខដលលអឡនាោះ រឺថ្នវាង្ហយ
ស្រសួលកនុងការ្ផ្ទា ស់បាូរ្ការ្រ្ច្នា។ 
 ២.៤.៩. គណុ្មបតរិបរសិាា ន្ 

 ច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ នបាា សទិកកម៏្ដនរុែសមបែាិមយួច្ាំនួនដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 
 ការ្នលិែងងប់ាា សទិកស្រែូវការ្បរ្មិ្ដែទឹកស្រែឹមខែ ៤ ភាររ្យប៉ាុឡណាណ ោះឡដើមបនីលិែវា។ 
 ការ្នលិែងងប់ាា សទិកបឡងកើែការ្បាំពុលែយល់ែិច្ាង ៧០ ភាររ្យាងការ្នលិែងងស់្រកោស។ 
 ការ្ខកថ្ច្នបាា សទិកមយួឡផ្ទន ស្រែូវការ្ថ្នមពលែិច្ាងការ្ខកថ្ច្នស្រកោសមយួឡផ្ទន។ 
 ឡានដឹកទាំនិញមយួខដលដឹកជញ្ជូ នងងប់ាា សទិកឡសមើនឹង ច្ាំនួនឡាន៧ខដលដឹកងងស់្រកោស21។ 
២.៥. ្ណំលប់្លា ្ទកិសៅកមពុជា 

ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិយ៉ា ងឡស្រច្ើនសនធឹកសនាធ ប ់ បានបឡងកើែឲ្យម្ដនកាំឡែើ នសាំែល់ងងប់ាា សទិករួរ្ឲ្យ
ស្រពួយបារ្មា និងបានបងកនលប៉ាោះ ល់ដល់សងគម សុែភាព និងរុែភាពបរ្ាិថ ន។ តាមការ្សិការ្បស់អ្ងគការ្ 
ACRA (២០១៦) បានបង្ហា ញថ្ន ងងប់ាា សទិកកនុងបរ្មិ្ដែសាំរមខដលស្របមូលបានតាមរ្យៈការ្ឡបាសសាំអាែ
នាូវរ្មួម្ដន៖ 

 ១៧,៣% ឡៅទីស្រកុងភនាំឡពញ 
 ២០,៧% ឡៅឡែែាឡសៀមរប 
 ៣៤% ឡៅកនុងឡែែាស្រពោះសី នុ22។ 
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22 បញ្ញា ស្របឈមថ្នសាំែល់បាា សទិក និងកាែប់នថយការ្បាំពុលឡោយបាា សទិក, 2019 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 36 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.៦. ការ្កិាពីថង់ប្លា ្ទកិសៅកមពុជា 
អាយុកាលថ្នងងប់ាា សទិកអាច្ស្រែូវបានែាំណាងឡៅកនុ ងពិភពពិែ ខដលាស្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុថ្នែួអ្ងគនិង

អ្នារ្កមម (សិកាពីទាំនាកទ់ាំនងភាវៈរ្ស់ាមយួនឹងបរ្ាិថ ន)។ វធីិាស្រ្សាស្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុនាល់អ្ាំណាច្ដល់ការ្
បង្ហា ញទាំងកតាា ាស្របព័នធ  និងអាកបបកិរ្យិឡដើមបជួីយ ឡអាយម្ដនការ្យល់ដឹងអ្ាំពីការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក 
និងកាកសាំែល់។ ខ្វងឡស្រកាមឡនោះាកតាា ខដលស្រែូវពិចារ្ណាសស្រម្ដបស់្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុងងប់ាា សទិកឡៅកមពុា៖ 

២.៦.១. មន្ការផលតិថង់ប្លា ្ទកិតិច្តួច្បំផុតសៅកនងុទ្បសទ្យ្កមពុជា 

ែែៈឡពលខដលវាស់សទងពី់វែាជីវែិ ាមយួនឹងនលប៉ាោះ ល់រ្បស់ងង់បាា សទិ ក ទមទរ្ឲ្យម្ដនការ្
បា៉ា នា់ម នចុ្ងឡស្រកាយ អ្ាំពីអ្វែាម្ដននលិែកមមថ្នការ្នលិែងងប់ាា សទិកនិងកាំែែ់ពីនលប៉ាោះ ល់កនុងស្រសុក
ឲ្យបានច្ាស់ោស់។ ងងប់ាា សទិកភារឡស្រច្ើនខដលស្រែូវបានឡស្របើឡៅកនុងស្របឡទស រឺាទាំនិញខដលឡច្ញពីស្របឡទស
ថ្ង និងស្របឡទសឡវៀែណាម។ ឡលើសពីឡនោះឡទៀែវាម្ដនបញ្ញា ស្របឈមបខនថមឡទៀែាមួយនឹងទិនននយ័ខដលម្ដន
សាីពី ែិជជកមម និងសកមមភាព ែិជជកមមឡនសងឡទៀែ។ ាក់ខសាងច្ាំឡ ោះការ្សិកាអ្ាំពីបាា សទិកឡៅកនុង
ស្របឡទសកមពុា រឺឡៅម្ដនកស្រមែិឡៅឡ ើយ។ 

២.៦.២. ្កមមភាពលក់រយបសងកើតឲ្យមន្ការសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ង់ប្លា ្ទកិអតិបរម 

ឡសទើរ្ខែអាជីវកមមស្ររបខ់្វន ែ និងាពិឡសសាកខ់សាងខននកលករ់យខដលាអ្នកឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក ឡស្រច្ើន 
បាំនុែ។ អ្នកលករ់យទាំងឡនាោះបានចាែទុ់កងងប់ាា សទិក ាមុែង្ហរ្ដច៏្ាំបងកនុងការ្ឡវច្ែចបទ់ាំនិញរ្បស់ែាួនសស្រម្ដប់
អ្ែិងិជន។ ពួកឡរយល់ថ្ន ងងប់ាា សទិកវាង្ហយស្រសួលកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់សស្រម្ដបដឹ់ងជញ្ជូ នអី្វា៉ា នទ់ាំងឡនោះ ឡ ើយ
មា៉ាងឡទៀែវាម្ដនែថ្មាឡថ្នក ខដលអាច្រ្កស្របាកច់្ាំឡែញបានឡស្រច្ើន។ មនិថ្នអ្នកលកដុ់ាំ ឬលករ់យរឺសុទធខែឡស្របើ
ស្របាស់ងងប់ាា សទិកទាំងអ្ស់។ សកមមភាពលករ់យាឡស្រច្ើនឡៅកមពុាដូច្ា៖ អ្នកលកប់ាយ លកទឹ់ក លកដូ់ង 
លកស់ឡមាៀកបាំ ក ់ លកទឺ់កអ្ាំឡៅ លកប់ខនា លកន់ាំ…។ល។ រឺសុទធសឹងខែមនិអាច្ម្ដនសមមភាពលក់ដូរ្
បានឡទ ស្របសិនឡបើគ្នម នវែាម្ដនងងប់ាា សទិកឡនាោះ។ ធមមាែិ និងទាំ ាំថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកម្ដនទាំនាកទ់ាំនង
គ្នន យ៉ា ងខ្វា ាំងាមយួទស្រមងល់ករ់យខដលពួកឡរបានឡស្របើ  ដូ ឡច្នោះវាបានកាា យឡៅាទម្ដា បខ់ដលមនិអាច្ែាោះបាន
ឡៅឡ ើយសស្រម្ដបអ់្នកលករ់យទាំងឡនាោះ23។ 
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 37 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.៦.៣. ការទ្គប់ទ្គងថង់ប្លា ្ទកិ 

 ស្រកុម  ុនឯកជន ឬអ្នកឡត៉ាការ្ បានចុ្ោះកិច្ចសនាាមយួរ្ដឋបាលស្រកុង ស្រសុកកនុងការ្ស្របមូលនិងដឹក
ជញ្ជូ នសាំែល់ 

  ឡសវាកមមស្របមូលសាំរម មិនទន់បានស្ររបដែា ប់ស្ររប់ទីកខនាងឡៅតាមបណាា ស្រកុង ស្រសុក 
 ការ្ស្របមូល ការ្សាុកទុក និងការ្ដឹងជញ្ជូ នឡៅមនិទនប់ានស្រែឹមស្រែូវឡៅតាមលកខែៈបឡច្ចកឡទស 

ទីោនចាកស់ាំរមាលកខែៈវាល ច្ាំ  (គ្នម នបឡច្ចកឡទសស្រែឹមស្រែូវ)24។ 
២.៧. ទ្កុមហ ុន្ផគត់ផគង់ ន្ិងអនកផលតិ 
ឡៅទូទាំងពិភពឡោកកដូ៏ច្ាឡៅកនុងស្របឡទសកមពុាខែសសង្ហា ក់នគែ់នគង់ងងប់ាា សទិក បានបឡងកើែទាំង

ស្រទងស់្រទយនិងភាពច្ស្រមុោះកនុងរ្យៈឡពលាឡស្រច្ើនឆ្ន ាំ។ ឡៅកនុងបរ្បិទស្របឡទសកមពុាឧសា កមមនលិែ ឬខកថ្ច្ន
បាា សទិកកនុងស្រសុកម្ដនច្ាំនួនែិច្ែួច្ ឡ ើយមា៉ាងឡទៀែស្របឡទសឡនោះពឹងខនអកាច្មបងឡលើការ្នាាំចូ្លពីស្របឡទស
ជិែខ្វង។ នលិែនលងងប់ាា សទិកភារឡស្រច្ើនស្រែូវបាននាាំចូ្លពីស្របឡទសថ្ង និងឡវៀែណាម។ ស្របឡទសទាំងពីរ្ឡនោះ 
រឺាមជឈមែឌ លនលិែកមមសាំខ្វនស់ស្រម្ដបន់លិែបាា សទិក។ ការ្នាាំចូ្លបាា សទិកសរ្បុស្រែូវបានបា៉ា នស់្របម្ដែថ្ន
ម្ដនច្ាំនួនាង ១០០ ោនដុោា រ្កនុងមយួឆ្ន ាំឡ ើយងងប់ាា សទិករឺាច្ាំខែកដស៏ាំខ្វនម់យួ។ ពែ័ម៌្ដនពីអ្ែិងិជន 
និងការ្កាំែែថ់្ងាងងប់ាា សទិកឡៅមនិទនម់្ដនលកខែៈសាងោ់រ្ឡៅឡ ើយឡទ។ ម្ដនម្ដ៉ា កងងប់ាា សទិកាឡស្រច្ើនបាន
ោកល់កឡ់ៅឡលើទីនាកមពុា ខដលមនិម្ដនការ្កាំែែថ់្ងាឲ្យបានច្ាស់ោស់ឡៅឡ ើយឡទ។ ភាពជិែសនិទធរ្បស់
ថ្ង និងឡវៀែណាមឡធាើឲ្យម្ដនឥទធិពលយ៉ា ងខ្វា ាំងឡៅឡលើវបបធមអ៌្នកឡស្របើស្របាស់ឡៅកមពុា។ ឡលើសពីឡនោះឡទៀែជន
ាែិចិ្ន ថ្ែវា៉ា ន ់និង ជប៉ាុន ាឡស្រច្ើនកាំពុងស្របែិបែាិការ្អាជីវកមមរ្បស់ែាួ នឡៅឡលើ ទីនារ្កមពុា។ ដូច្ឡនោះ
ជនបរ្ឡទស និងឡភៀ្វឡទសច្រ្ែ៍មួយច្ាំនួនធាំកជ៏ោះឥទធិពលដល់ឥរ្យិបងអាជីវកមមនងខដល ាពិឡសសកនុង
វស័ិយមាូបអាហារ្ និងឡភសជជៈ។ សូមបខីែអាជីវកមមែូច្តាច្កឡ៏ោយ កស៏្រែូវរ្ងឥទធិពលទាំងឡនោះនងខដរ្។ អ្នកនគែ់
នគងង់ងប់ាា សទិកាឡស្រច្ើនម្ដនការ្យល់ដឹងច្ាស់អ្ាំពីែស្រមូវការ្ងង់បាា សទិ កឡៅឡលើ ទីនារ្ ឡ ែុឡនោះពួកឡរ
បានែិែែាំខសាងរ្ករាំនិែងមីឡដើមបនីលិែងងប់ាា សទិកនិងនគែន់គងឲ់្យទនែ់ស្រមូវការ្ទីនារ្។ ងងប់ាា សទិកខដលថ្ងាាង
ឡរ (អាច្ម្ដនែាំថ្ល៤ដុោា រ្កនុងមយួរី ូស្រកាម ឬែពស់ាងឡនោះ) រឺមនិអាច្រ្កបានឡោយង្ហយឡទ សូមបខីែអ្នក
នគែន់គងធ់ាំាងឡរបាំនុែឡៅកមពុា។ អ្នកលករ់យខដលឡស្របើងងទ់ាំងឡនោះស្រែូវរ្កស្របភពឡោយែាួនឯងពីស្របឡទសថ្ង 
ចិ្ន ឬ ុងកុង មា៉ាងឡទៀែស្រែូវពឹងខនអកតាមរ្យៈស្ររួារ្ ឬមែិាភកាិខដលម្ដនមូលោឋ នឡៅកនុងស្របឡទសទាំងឡនោះ 
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 38 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡស្រ ោះឡដើមបខីសាងរ្កស្របភពនលិែងងប់ាា សទិកស្របឡភទឡនោះ។ ស្ររបន់លិែនលងងប់ាា សទិកទាំងអ្ស់ ស្រែូវបានលក់
ឡោយទមៃនា់ឡលែ។ ច្ាំនួនឡៅកនុងងងប់ាា សទិកមយួរី ូស្រកាម (រី ូស្រកាម) ែុសគ្នន អាស្រស័យឡលើទាំ ាំ និង
កស្រម្ដស់រ្បស់ងងប់ាា សទិកឡនាោះ។ កនុងករ្ែីងងែូ់ច្ មយួរី ូស្រកាមអាច្នទុកបានឡលើសពី៥០០ងង។់ ឡោយារ្
ខែថ្ងាឡដើមកនុងមយួងងទ់ប ដូឡច្នោះឡធាើឲ្យអ្នកលករ់យម្ដនការ្ែជោះខ្វជ យ ច្ាំឡ ោះការ្ឡស្របើស្របាស់ច្ាំនួនងងប់ាា សទិក។  

ទាំនិញបាា សទិក និងទាំនិញជជុោះខដលស្រែូវបានឡស្របើឡៅកនុងស្របឡទសកមពុាភារឡស្រច្ើននាាំចូ្លពី ស្របឡទសថ្ង  
ឡវៀែណាម ចិ្ន ថ្ែវា៉ា ន ់កូឡរ្ ៉ានិង ជប៉ាុន។ កនុងអ្ាំ ុងឡពលខដលស្របឡទសចិ្នបានសឡស្រមច្ចិ្ែា បិទស្រពាំខដនរ្បស់ែាួន
ច្ាំឡ ោះកាកសាំែល់បាា សទិក (អាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន) ចូ្លកនុងស្របឡទស វានាាំឲ្យជោះឥទធិពលយ៉ា ងខ្វា ាំងដល់
សម្ដជិកស្រកុមខននកឡសដឋកិច្ចឡស្រដនាូវការ្ (អ្នកឡរ្ ើសសាំរម) និងស្របាជនខដលម្ដនស្របាកច់្ាំែូលទបឡៅកមពុា។ 
ែថ្មាសាំរមបាា សទិក (អាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន) ឡៅកមពុាបានធាា កចុ់្ោះាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃ។ សពាថ្ងៃកាកសាំែល់បាា
សទិកភារឡស្រច្ើន (អាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន) ឆ្ាងកាែស់្រពាំខដនស្រែូវបាននាាំឡច្ញ ឡៅស្របឡទសថ្ង និងឡវៀែណាម។ ដូច្
ឡនោះឡ ើយស្របាក់ច្ាំ ឡែញរ្បស់ស្របាជនខដលម្ដនស្របាកច់្ាំែូលទបថ្នសម្ដជិកស្រកុមវស័ិយឡស្រដនាូ វការ្
(អ្នកឡរ្ ើសសាំរម) កធ៏ាា កចុ់្ោះនងខដរ្។ វនិិឡយរិនមយួច្ាំនួនម្ដនស្រកុម  ុនខកថ្ច្នបាា សទិករ្បស់ពួកឡរ (ប៉ាុ ខនា វែថុ
ធាែុឡដើមទាំងអ្ស់ស្រែូវបាននាាំចូ្លមកកមពុា)។ ជនាែិជប៉ាុនម្ដនខននការ្វនិិ ឡយរាងសង់ឡរង
ច្ស្រកមយួសស្រម្ដបខ់កថ្ច្នសាំរមបាា សទិកឡៅកមពុាាយូរ្មកឡ ើយ ប៉ាុខនាវាមនិទនឡ់កើែឡ ើងឡៅឡ ើយឡទ។ 

ម្ដនឡ ម្ ោះស្រកុម  ុនខកថ្ច្នបាា សទិកឡៅកមពុាខែមនិខកថ្ច្នសាំរមបាា សទិកឡទ៖ 
 General Plastic (Cambodia) Co.Ltd 
 Modern Plastic & Packaging (Cambodia) Co.ltd 
 Cambodia Plastic Products Companies 
 Cambodia Plastic Bottle Manufacturers25។ 
២.៧.១. ទ្បព័ន្ធ Retail nodes function 

ស្របពន័ធ Retail nodes function រឺាស្របពន័ធខដលម្ដនទាំងការ្នគែន់គង ់និងឡបាោះឡចាលងងប់ាា សទិក។ ការ្
នគែន់គងង់ងប់ាា សទិកអាច្ឡធាើឡៅបានតាមរ្យៈស្រទងស់្រទយាឡស្រច្ើនដូច្ា ការ្ឡបាោះដុាំ ការ្លករ់យ និងសមមភាព
អាជីវកមមឡនសងៗខដលងងទ់ាំងឡនាោះ ក៏ស្រែូវបានឡស្របើ និងឡបាោះឡចាលនងខដរ្។ ស្រទង់ស្រទយលករ់យែាំណាងឲ្យ
ស្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុខ្វន ែែូច្សស្រម្ដបង់ងប់ាា សទិក។ ការ្ចូ្លរ្មួច្ាំខែករ្បស់ពួកឡរច្ាំឡ ោះការ្បឡងកើែកាកសាំែល់ 
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 39 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ស្រែូវបានពិចារ្ណាឡស្រកាមការ្ស្រែួែពិនិែយថ្នសាំែល់រ្ងឹ។ សម្ដសធាែុថ្នកាកសាំែល់រ្ងឹឡៅកនុង ែិជជកមម
ទាំងមូលខដលស្របមូលបានម្ដនទាំ ាំែូច្ាងឡបើឡស្របៀបឡធៀបនឹងកាកសាំែល់រ្ងឹខដលស្របមូលពីស្ររួារ្។ 

២.៧.២. ទ្បព័ន្ធកនងុការសប្ល៉ះសោល (Disposal systems) 

ស្របពន័ធឡបាោះឡចាលម្ដនទាំងសម្ដសធាែុនាូវការ្ និងឡស្រដនាូវការ្។ ការ្ទុកោកស់ាំរម រឺាកតាា ច្ាំបងខដល
អាច្ឡមើលឡឃើញពីរ្ឡបៀបថ្នការ្ឡបាោះឡចាល។ ឡៅតាមទីស្រកុងការ្ស្របមូលសាំរមស្រែូវបានស្ររបស់្ររងឡោយ
ស ស្រគ្នសវស័ិយឯកជន ខដលម្ដនជាំនាញវាិជ ជីវៈកនុងការ្នាល់ឡសវាកមមដល់ស្ររួារ្ និងអាជីវកមមឡោយ
រិែថ្ងាឡសវាស្របចាាំខែ។ ស ស្រគ្នសវស័ិយឯកជនខដលបានឡធាើការ្ស្របមូលសាំរម រឺាវស័ិយឡស្រដនាូ វការ្ 
ឡ ើយភារឡស្រច្ើនឡផ្ទា ែឡលើការ្ស្របមូលសាំរមខដលអាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន26។ 

២.៨. អនកទ្គប់ទ្គង ន្ិងអនកទ្បមូល្រំម 
ការ្ស្ររបស់្ររងកាកសាំែល់ានាូវការ្ឡៅកនុងស្របឡទសកមពុាស្រែូវបានកាំែែ់ច្ាំ ឡ ោះទីស្រកុងធាំៗ។ ែួនាទី

រ្បស់ស្របពន័ធទាំងឡនោះនាឡពលបច្ចុបបននឡនោះឡផ្ទា ែឡលើការ្ស្របមូល និងការ្ឡបាោះឡចាលសាំរមឡៅកខនាងចាកស់ាំរម
ខដលបានកាំែែ។់ ឡគ្នលនឡយបាយរ្ោឋ ភបិាលម្ដននិនាន ការ្អ្នុឡស្រគ្នោះដល់ការ្ចូ្លរ្មួាលកខែៈឯកជនឡៅ
កនុងែាំបនឡ់នោះ។ មស្រ្នាីរ្ោឋ ភបិាលសងគមសីុវលិ និងស្របាពលរ្ដឋបានឡលើកឡ ើងពីការ្ស្រពួយបារ្មាជុាំវញិលទធភាព
ឡសវាកមមថ្នការ្ស្របមូលសាំរម។ សាំរមកាន់ខែម្ដនឡស្រច្ើនឡៅៗ ប៉ាុ ខនាការ្ែាោះខ្វែយ៉ា ងខ្វា ាំងថ្នធុងសាំរម
ាធារ្ែៈ។ រួរ្បញ្ញជ កន់ងខដរ្ថ្នឡៅឡពលម្ដនបញ្ញា ឡសវាកមមថ្នការ្ស្របមូលសាំរមរ្បស់ស្រកុម  ុនឯកជនឡកើែ
ឡ ើង ឡនាោះាញឹកញាបស់្រែូវបានរយការ្ែ៍ ឡោយស្រកុមស្ររួារ្ឡៅតាមែាំបនជុ់ាំវញិនិងសង្ហក ែខ់ដលម្ដនស្របាក់
ច្ាំែូលទប។ ស្រកុម  ុនស្របមូលសាំរមបានរ្ ាំឡលច្នូវច្ាំែុច្រ ាំងសទោះខននកឡ ោឋ រ្ច្នាសមពន័ធ អ្ាំណាច្កាំែែ់
ែថ្មាទប និងបញ្ញា ស្របឈមខននកធនធានមនុសស។ ដូច្សពាថ្ងៃឡនោះម្ដនការ្ឡផ្ទា ែអារ្មមែ៍ែិច្ែួច្ឡលើការ្ខបង
ខច្កនិងការ្ខកថ្ច្នសាំរមឡ ើងវញិឡៅកនុងការ្ឡរ្ៀបច្ាំានាូវការ្នាឡពលបច្ចុ បបនន។ សម្ដសធាែុថ្នការ្ស្ររបស់្ររង
កាកសាំែល់ស្រែូវបានដឹកនាាំឡោយភាន កង់្ហរ្ខកថ្ច្នកនុងស្រសុកខដលស្រែូវបានឡរាគ ល់ថ្ន“ឡអ្ែចាយ” (Etchays)។ 
ភារឡស្រច្ើនបណាា ញឡអ្ច្ឡឆ្សស្រែូវបានរ្កីរលោល សឡពញទីស្រកុង។ កាកសាំែល់ោច្ឡ់ោយខ កស្រែូវបាន
ដឹកជញ្ជូ នឡៅស្របឡទសឡវៀែណាមឡ ើយមនិស្រែូវបានខកថ្ច្នឡៅកនុងស្របឡទសឡទ។ 

ឡបើ ឡយងតាមបណាា ញារ្ពែ៌ម្ដន វុអូី្ឡអ្ (VOA) ចុ្ោះថ្ងៃទី២២ ែុោ ឆ្ន ាំ២០១៩ បានឲ្យដឹងថ្ន 
ស្រកុម  ុនសិុនស្រទី (CINTRI CAMBODIA LTD) បានទទួលសិទធិខែម្ដន កឯ់ងពីរ្ោឋ ភបិាលកមពុាសស្រម្ដបទ់ទួល
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 40 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ែុសស្រែូវឡលើការ្ស្របមូលសាំរមសម្ដអ ែទីស្រកុងចាប់តាាំងពីឆ្ន ាំ១៩៩៦មក។ ឡបើតាមនាយករ្ដឋមស្រ្នាី  ការ្ចុ្ោះ
 ែថឡលខ្វនាល់សិទធិឲ្យស្រកុម  ុនសិុនស្រទីឡពលឡនាោះ សាំរមម្ដនខែស្រែឹម៥០០ឡតានប៉ាុឡណាណ ោះកនុ ង១ថ្ងៃ  រ្ ឯីទាំ ាំ
ទីស្រកុងភនាំឡពញវញិម្ដនខែាង៣០០រី ូខម៉ាស្រែកាឡរ្ ៉ា។  ឡោកបញ្ញជ កថ់្ន ឥ ូវឡនោះសាំរមបានឡកើនឡ ើងាង
៣០០០ឡតានកនុង១ថ្ងៃ ឡ ើយទាំ ាំទីស្រកុងបានឡកើនឡ ើងាង៦០០រី ូខម៉ាស្រែកាឡរ្ ៉ា។ ឡោយារ្ខែសាំរមឡៅ
កមពុាកានខ់ែឡស្រច្ើនឡៅៗឡធាើឲ្យស្រកុម  ុនសិុនស្រទីែាោះលទធភាពកនុងការ្ស្ររប់ស្ររង ដូឡច្នោះឡោកម្ដនស្របាសន៍ថ្ន
រ្ោឋ ភបិាលស្រែូវឡធាើកាំខែទស្រមង់ឡ ើងវញិបនាឡទៀែ។ ប៉ាុ ខនាសស្រម្ដប់បច្ចុ បបនន ស្រកុម  ុនសិុនស្រទីម្ដនភារ្កិច្ច  
បឡណាា ោះអាសននកនុងការ្ទទួលែុសស្រែូវសស្រម្ដបកិ់ច្ចការ្ឡនោះ27។ 

២.៩. សាា ន្ភាពទ្យូសៅនន្ការទ្គប់ទ្គង្រំម ្ណំលរ់ងឹ 
 ការ្ឡកើនឡ ើងនូវច្ាំនួនស្របាជនកនុងទីស្រកុង ពីមយួឆ្ន ាំឡៅមយួឆ្ន ាំ 
 ការ្ឡកើនឡ ើងថ្នឡសដឋកិច្ចាែិ (ឡទសច្រ្ែ៍ សាំែង ់និងឧសា កមម) 
 ការ្នាល់ឡសវាស្របមូលសាំរមឡោយស្រកុម  ុនឯកជន ឬអ្នកឡត៉ាការ្ភាសីុនារ្ 
 ការ្ទុកោកស់ាំរម សាំែល់រ្ងឹ រ្បស់ស្របាពលរ្ដឋមយួច្ាំនួនមនិទនប់ានស្រែឹមស្រែូវ (ការ្ឡវច្ែចប ់

ការ្ខញក ការ្បឡញ្ចញ)28។ 

រ្បូភាពទី៥៖ បង្ហា ញពីលាំ ូរ្ថ្នសាំរម និងសាំែល់រ្ងឹ 
ស្របភព៖ វរគបែាុ ោះបណាា ល “បញ្ញា ស្របឈមថ្នសាំែល់បាា សទិក និងកាែប់នថយការ្បាំពុលឡោយបាា សទិក” ២០១៩ 

                                                            
27 រ្ោឋ ភបិាលស្របកាសយកស្រកមុ  ុនស្របមូលសាំរមសិុនស្រទីមកស្ររបស់្ររងាបឡណាា ោះអាសនន, 2019 
28 បញ្ញា ស្របឈមថ្នសាំែល់បាា សទិក និងកាែប់នថយការ្បាំពុលឡោយបាា សទិក, 2019 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 41 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 
រ្បូភាពទី៦៖ បង្ហា ញពីបរ្មិ្ដែសាំរម សាំែល់រ្ងឹទីស្របជុាំជនចាកឡ់ៅទីោនចាកស់ាំរមទូទាំងស្របឡទស  
ស្របភព៖ វរគបែាុ ោះបណាា ល “បញ្ញា ស្របឈមថ្នសាំែល់បាា សទិក និងកាែប់នថយការ្បាំពុលឡោយបាា សទិក” ២០១៩ 

 អាយុកាលថ្នការ្រ្លួយាដីរ្បស់សាំរម ឡៅឡពលឡយើងឡបាោះឡចាលកនុងធមមាែិ៖ 
 ស្រកោសជូែម្ដែ ់៣ខែ 
 សមបកខនាឡឈើ ៣ខែ 
 ស្រកោសកាខសែ ពី ៣ឡៅ១២ខែ 
 កនទុយបារ្ ីពី១ឡៅ២ឆ្ន ាំ (កនទុយមយួបាំពុលទឹក៥រ្យលីស្រែ) 
 សាំែល់សករ្ឡកាស ូ  ៥ឆ្ន ាំ 
 ឡស្របងម្ដ៉ា សីុនឡាន ១-៥ឆ្ន ាំ 
 កាំប៉ាុងអាហារ្កាំប៉ាុង ៥០ឆ្ន ាំ 
 កាំប៉ាុងទឹកស្រកូច្ពីខដក ១០០ឆ្ន ាំ 
 កាំប៉ាុងទឹកស្រកូច្ឡធាើពីអាលុយមញី៉ាូ ម ១០០ឆ្ន ាំ 
 ស្របអ្បឡ់ធាើពីាែិប៉ាូលីសីុខរ្ ៉ាន ៥០ឆ្ន ាំ 
 វែថុឡធាើពីារ្ធាែុប៉ាូលីសីុខរ្ ៉ាន ៨០ឆ្ន ាំ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 42 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ស្របអ្បអ់ាហារ្ឡធាើអាលុយមញី៉ាូ ម ១០០ឡៅ៥០០ឆ្ន ាំ 
 ងមពិល ២០០ឆ្ន ាំ 
 ឡខ្វទឹកឡនាម ៤០០-៤៥០ឆ្ន ាំ 
 ឡសាងឬងង ់និងដបផ្ទា សទិក ៤៥០ឆ្ន ាំ29។ 
២.៩.១. ទ្ប្និ្សបើមន្តនមាភាជ ប់ន្ឹងកាក្ណំលទ់្បជាជន្ន្ឹងរកវិធីសដ្ើមបសីទ្បើទ្ប្ល្់

សឡើងវិញ 
សាំរបស់្ររួារ្ខដលម្ដនកាំរ្ែិស្របាកច់្ាំែូលទប និងកណាា លឡស្រច្ើនខែខញកសាំរមខដលអាច្ខកថ្ច្នឡ ើង

វញិបានដូច្ា៖ កាំប៉ាុងអាលុយមញី៉ាូ ម ដបឡភសជជៈជរ័្ាឡដើម។ល។ កាកសាំែល់ទាំងឡនោះស្រែូវបានស្របមូល
ឡោយភាន កង់្ហរ្ខកថ្ច្នខដលឡរាគ ល់ថ្ន “ឡអ្ែចាយ” (Etchays)។ ការ្ែិែែាំចូ្លរ្មួកនុងការ្ខបងខច្កសាំែល់ស្រែូវ
បានទូទែឡ់ោយែថ្មាសមរ្មយ។ ឧទ រ្ែ៍៖ ៤០ កាំប៉ាុងទទួលបានស្របខ លកនាោះដុោា រ្ពីអ្នកខកថ្ច្ន។ ងងប់ាា សទិក
ខដលម្ដនទាំ ាំធាំ និងម្ដនរុែភាពលអស្រែូវបានឡស្របើឡ ើងវញិាងងស់ស្រម្ដបោ់កស់ាំរម ឬសស្រម្ដបោ់ករ់្បស់ឡស្របើ
ស្របាស់ឡនសងៗ។ ប៉ាុខនាឡោយារ្ភារឡស្រច្ើនថ្នងងប់ាា សទិក រឺម្ដនទាំ ាំែូច្ឡសាើងឡ ើយស្របឡាកប់នាទ បពី់ឡស្របើ ដូឡច្នោះ
ពួកឡរកឡ៏បាោះបងឡ់ចាលឡោយមនិចាាំបាច្រិ់ែឡស្រច្ើនឡទ។ 

២.៩.២. ទ្បព័ន្ធថ្កនច្នកនងុទ្្ុក (សអតោយ) អាច្ច្ូលសៅដ្លម់ន្ុ្េភាគសទ្ច្ើន្ជាង
ទ្បព័ន្ធទ្គប់ទ្គង្រំម 

ភាន កង់្ហរ្ឡអ្ែចាយ ឬភាន កង់្ហរ្ខកថ្ច្នអាច្ឡមើលឡឃើញឡៅតាមនាូវទូទាំងទីស្រកុង។ ឡៅកនុងរជធានីម្ដន
ភាន កង់្ហរ្ខបបឡនោះមយួច្ាំនួនធាំ ឡ ើយពួកឡរឡបើកដាំឡែើ រ្ការ្កនុងរ្យៈឡពលឡពញមយួថ្ងៃខែមាង។ ពួកឡរាឡទៀង
ទែឡ់ៅកនុងែាំបនា់កោ់កឡ់ ើយពួកឡរាគ ល់ស្ររួារ្ និងស ស្រគ្នស ែិជជកមមឡៅកនុងទីតាាំងទាំងឡនាោះ។ 
អ្នកស្របមូលសាំរមនាូវការ្ឡធាើការ្ឡៅឡពលយប់ឡ ើយម្ដនទាំនាក់ទាំនងែិច្ែួច្ាមួយស្ររួារ្ ឬសូមបខីែ
ស ស្រគ្នស ែិជជកមម។ ច្ាំឡ ោះស្ររួារ្ខដលម្ដនស្របាកច់្ាំែូលទប ឬកណាា ល ចូ្លចិ្ែាសនស ាំសាំបកដប 
ឡដើមបទុីកលកឲ់្យភាន កង់្ហរ្ឡអ្ែចាយ។ ម្ដនស្ររួារ្ែាោះ ឡស្រ ោះខែជីវភាពែាោះខ្វែខ្វា ាំងឡពកដូឡច្នោះក៏ស្របកបមុែរ្បរ្
ាអ្នកឡដើរ្ឡរ្ ើសឡអ្ែចាយខែមាង។ 

២.៩.៣. ការទ្គប់ទ្គង្រំមសដ្ឋយទ្គួសារសៅជាយទ្កុង ឬតបំន្់ដ្ឋច្់ទ្្ោល 
ភារឡស្រច្ើនស្ររួារ្ខដលម្ដនស្របាកច់្ាំែូលទប និងស្ររួារ្ខដលសថិែឡៅែាំបនោ់ច្ស់្រសយលខែងខែមនិ

សូវទទួលបានឡសវាស្របមូលសាំរមដិែដល់ឡទ មូលឡ ែុច្មបងឡនាោះរឺឡោយារ្ែាំបនឡ់នាោះវាែូច្ច្ឡងអៀែខដល
មនិអាច្ឲ្យឡានសាំរមចូ្លកនុងបានឡទ។ សស្រម្ដបស់្ររួារ្ខដលមនិបានទទួលឡសវាកមមស្របមូលសាំរមដិែដល់ 
                                                            
29 ឡសាងឬងងផ់្ទា សទិក នាាំឲ្យែូច្ទាំងបរ្ាិថ ន ទាំងសុែភាព, 2015 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 43 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ពួកឡរស្រែូវបងខាំចិ្ែាឡធាើការ្ស្ររបស់្ររងសាំរមទាំងឡនាោះឡោយែាួនឯងខែមាង។ ាទូឡៅស្របាជនទាំងឡនាោះ ឡធាើការ្
ស្ររបស់្ររងសាំរមឡោយយកវាឡៅដុែ ឬកបឡ់ចាលឡៅទីវាល30។ 

២.១០. ការសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ង់ប្លា ្ទកិ 
បច្ចុបបននតាមការ្សឡងកែបានឲ្យដឹងថ្ន ងងប់ាា សទិកឡស្របើស្របាស់ឡស្រច្ើនាងឡរ រឺឡៅឡលើវស័ិយមាូបអាហារ្ និង 

ឡភសជជៈ។ ច្ាំនួនបាា សទិកបានឡកើនឡ ើងយ៉ា ងឆ្បរ់្ ័សពីមយួថ្ងៃឡៅមយួថ្ងៃឡៅកមពុា ឡនាោះរឺឡោយារ្ខែ
ែស្រមូវការ្ថ្នការ្ឡស្របើរ្បស់ស្របាជនឡៅទូទាំងស្របឡទស។ 

២.១០.១. លកខណៈវិន្ិច្ឆយ័នន្ការសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ង់ប្លា ្ទកិសដ្ឋយការទ្យទ្យួលខុ្ទ្តូវ 

ដូច្ខដលបានបញ្ញជ កឡ់ៅកនុងឡសច្កាីខែនាាំការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកចាាំបាច្ស់្រែូវនាល់អាទិភាពសស្រម្ដប់
ការ្កាំែែឡ់គ្នលឡៅឡោយជឡស្រមើសឡនសងឡទៀែ។ កស្រមិែដាំបូងថ្នអាទិភាពរ្បស់ឡយើងថ្នការ្ឡស្របើ ស្របាស់
ងងប់ាា សទិកស្រែូវស្រែួែពិនិែយឡលើលកខែៈវនិិច្ឆយ័ដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 

 បរ្មិ្ដែងងប់ាា សទិកងមខីដលឡស្របើស្របាស់សាំខ្វន់ៗ  ៖ ច្ាំឡ ោះងងប់ាា សទិកខដលឡទើបឡធាើការ្នលិែងមីៗ
ចាាំបាច្ ់ស្រែូវនាល់អាទិភាពសាំរបអ់្នកជាំនាញមកឡធាើអ្នាររមន ៍(ស្រែួែពិនិែយ)។ 

 រិែពីការ្ចូ្លរ្មួច្ាំខែកកនុងការ្បឡងកើែសាំរម ៖ ងងប់ាា សទិកខដលបានឡស្របើស្របាស់រ្ចួ្ បនាទ បម់កនិង
ស្រែូវបានឡបាោះឡចាលាស្របចាាំឡោយអ្នកឡស្របើស្របាស់ ដូឡច្នោះវាាស្របភពកាកសាំែល់ខដលបានបឡងកើែ
ាស្របចាាំ។ 

 ែាំរ្វូការ្ខនអកឡលើការ្ឡស្របើស្របាស់ និងរុែែថ្មាបខនថមឡលើការ្ឡស្របើស្របាស់ ៖ ងង់បាា សទិ កស្រែូវបាននាល់
អាទិភាពសស្រម្ដបអ់ាជីវកមម ឬសស្រម្ដបែ់ាំរ្វូការ្បាច្ា់ងអ្នកខដលឡស្របើស្របាស់ធមមតា (ឧទ រ្ែ៍៖ អ្នកលក់
ចាាំបាច្ស់្រែូវការ្ងងប់ាា សទិកឡដើមបឡីវច្ែចបទ់ាំនិញរ្បស់ែាួនសស្រម្ដបអ់្ែិងិជន)។  

 អ្ែាសញ្ញា ែអ្នកឡស្របើស្របាស់ស្រែូវបានកាំែែត់ាមរ្យៈការ្ឡស្របើស្របាស់ ៖ ឡោយខនអកឡលើសកមមភាព
រ្បស់អ្នកឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក ឡរអាច្ឡធាើការ្កាំែែប់ានថ្ន ាទស្រមងអ់ាជីវកមម ឬទស្រមងអ់្ែិងិជនបាន31។ 

២.១០.២. ទ្បតិបតរិការលក់រយគឺជាការច្ូលរមួច្ំថ្ណកធបំំផុតកនងុការសទ្បើថង់ប្លា ្ទកិ 
ឡៅកនុងឡសដឋកចិ្ចកមពុាម្ដនអ្នកលករ់យាឡស្រច្ើនកាំពុងស្របែិបែាិការ្មុែរ្បរ្រ្បស់ែាួនយ៉ា ងមម្ដញឹក។ 

តាមការ្សឡងកែឡមើលបានឲ្យដឹងថ្នសកមមភាពរ្បស់អ្នកលក់រយទាំងឡនាោះនឹងពិបាកស្របសិនឡបើគ្នម ន 

                                                            
30  WASTE MANAGERS & RECYCLERS, 2015 
31  THE USE OF PLASTIC BAGS, 2015 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 44 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

វែាម្ដនរ្បស់ងងប់ាា សទិក។ 
 ស្របែិបែាិការ្ថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកម្ដនលកខែៈដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 

 ការ្ាវស្របឡភទនលិែនលខដលាកោ់កណ់ាមយួ។ 
 សកមមភាពថ្នការ្ទិញពីកខនាងលករ់យ។ 
 ឡៅឡពលម្ដនការ្ស្របារ្ពធពិធីាសនាឡកើែឡ ើង ឡនាោះនឹងម្ដនការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកតាមរ្យៈ

សាំែុាំ ថ្នអាកបបកិរ្យិរ្បស់អ្នកកានា់សនា។ 
 ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកស្របឡភទាកោ់កម់យួឡៅកនុងស្របែិបែាិការ្។ 

 ឡលើសពីស្របែិបែាិការ្៖ 
ងងប់ាា សទិកស្រែូវរ្កឡឃើញការ្ឡស្របើស្របាស់ឡស្រច្ើន ួសពីស្របែិបែាិការ្។ ពួកឡរអាច្យកងង់បាា សទិ កឡៅ

រ្ួមបញ្ចូ លកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់ដូច្ា៖ ងងប់ាា សទិកាឧបករ្ែ៍ឡធាើមាូប (ាឡស្រាមថ្ដ,អាវឡភាៀងខសបកាឡដើម) និង
អាច្ារ្បស់រ្បរ្ឡស្របើស្របាស់ឡនសងៗឡទៀែាឡស្រច្ើន។ 

២.១០.៣. ថង់ប្លា ្ទកិថ្ដ្លសទ្បើទ្ប្ល្ក់នងុទ្បតិបតរកិារ (ទ្បោនំថៃ) 

ែែៈឡពលខដលបានទទួលាគ ល់ថ្នឡៅកនុងស្របែិបែាិការ្ម្ដនការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡស្រច្ើន វារឺសាំខ្វន់
ណាស់សស្រម្ដបម់នុសស (អ្នកឡស្របើស្របាស់) ច្ាំឡ ោះការ្យល់ដឹងពីលកខែៈរ្បស់ស្របែិបែាិការ្ឡដើមបឡីធាើយ៉ា ងណាឲ្យ
ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកទាំងឡនាោះអ្ស់ពីលទធភាព។ 

២.១០.៤. ការសទ្បើទ្ប្ល្ទ់្បសភទ្យថងប់្លា ្ទកិតទ្មូវតាមទ្បតបិតរិការ 

ឡដើមបខីសាងយល់ពីរ្ឡបៀបឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡៅតាមបរ្បិទថ្នអាជីវកមម វាម្ដនារ្ៈសាំខ្វនក់នុងការ្
ពិចារ្ណាពីស្របឡភទែុសគ្នន រ្បស់អ្នកលក់រយ។ ស្របឡភទថ្នការ្ទិញនីមួយៗចាាំបាច្់ស្រែូ វការ្ការ្ឡវច្ែចបា់
លកខែៈពិឡសស និងស្របឡភទស្របែិបែាិការ្អាជីវកមមធមមតាភាជ បា់មយួវា។ ច្ាំឡ ោះស្របឡភទថ្នការ្ទិញនីមយួៗក៏
ម្ដននូវច្រ្កិលកខែៈ ឬឥរ្យិបទថ្នការ្ាវភាជ បា់មយួវានងខដរ្។ ស្របឡភទថ្នការ្ទិញយ៉ា ងទូលាំទូោយខដល
ម្ដនដូច្ា៖ 

 ការ្ទិញរ្បស់អ្នកឡស្របើស្របាស់ចុ្ងឡស្រកាយ ៖ ទិញអាហារ្ស្រសស់ៗ ឡស្ររឿងឡទស រ្បស់រ្បរ្ ឡស្របើស្របាស់
ឡនសងៗ (ម្ដ៉ា សីុនឡបាកឡខ្វអាវ ទូទឹកកក ឆ្ន ាំងោាំបាយអ្រគិសនី ម្ដ៉ា សីុនោាំទឹកឡដា  ម្ដ៉ា សីុនកឡតា
មាូបអាហារ្ ម្ដ៉ា សីុនស្រក ុក) ាឡដើម។ 

 អាហារ្ និងឡភសជជៈស្ររបស់្របឡភទ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 45 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្ទិញយកឡៅលកដុ់ាំ ឬលករ់យបនា។ 
២.១០.៥. ការកំណត់អតរ្ញ្ហា ណទ្យីតាងំនន្ទ្បតិបតរិតាមរយៈដ្ំសណើ រការរប្អ់នកសទ្បើទ្ប្ល្ ់
ទីតាាំង និងទស្រមងល់ករ់យខដលបានឡកើែឡ ើង អាច្ឡធាើការ្កាំែែអ់្ែាសញ្ញា ែ និងយល់អ្ាំពីស្របពន័ធ

ខដល កព់ន័ធាមយួអ្នកឡស្របើស្របាស់។ ឡៅកនុងបរ្បិទថ្នស្របឡទសកមពុារ្មួម្ដនស្រទងស់្រទយដូច្ា៖ 
 ទីនារ្កនុងស្រសុក (food and non-food) 
 ហាងលករ់យតាមដងនាូវ (ែូបលកច់ាប  ួយ)  
 រ្ឡទោះលកច់្ល័ែ (food and non-food) 
 ហាងលករ់យតាមនារ្ទាំឡនើប (malls, supermarkets, ma•rts)។ 
២.១០.៦. អតាទ្បសោជន្៍រប្ថ់ងប់្លា ្ទកិមុន្ ន្ិងសទ្កាយសពលបរបិទ្យនន្ទ្បតិបតរកិារ 

ឡៅមុន និងឡស្រកាយបរ្បិទថ្នស្របែិបែាិការ្ងងប់ាា សទិកបាននាល់ជូននូវមុែង្ហរ្ និងបទពិឡាធនា៍កខ់សាង
ាឡស្រច្ើន។ ងងប់ាា សទិក រឺាឧបករ្ែ៍នសពានាយមយួខដលអាច្ផ្ទា ស់បាូរ្បាន។ វាស្រែូវបានឡស្របើតាមវធីិឡនសងៗគ្នន
មនិរួរ្ឲ្យឡជឿ។ 

ដាំណាកក់ាលមូលោឋ នទាំងបីថ្នស្របែិបែាិការ្ខដលងងប់ាា សទិកឡដើរ្ែួយ៉ា ងសាំខ្វនរឺ់៖ 
 ការ្ឡរ្ៀបច្ាំមុនឡពលស្របែិបែាិការ្ (ការ្ឡវច្ែចបមុ់នឡពលលក)់ (Pre Transaction) 
 ការ្ឡរ្ៀបច្ាំឡពលស្របែិបែាិការ្ (ការ្ឡវច្ែចបឡ់ពលលក)់ (Point of Transaction) 
 ស្របែិបែាិការ្នាយបនា (Post Transaction) 

ឥរ្យិបងថ្នស្របែិបែាិការ្ឡស្របើ ស្របាស់ងង់បាា សទិ កទាំងបីម្ដនលកខែៈែុសៗគ្នន  ដូឡច្នោះ ឡៅខ្វងឡស្រកាមឡនោះ
ម្ដនឧទ រ្ែ៍ែាោះទកទ់ងនឹងឥរ្យិបងឡស្របើស្របាស់ដាំណាកក់ាលទាំងបីនងខដរ្។ 

២.១០.៦.១. ការសរៀបច្មំនុ្សពលទ្បតបិតរិការ (Pre Transaction) 

ដាំឡែើ រ្ថ្នការ្ឡរ្ៀបច្ាំមុនឡពលស្របែិបែាិការ្ម្ដនដូច្ា៖ 
 ការ្ឡរ្ៀបច្ាំទុកមុនឡពលលក៖់ អ្នកលករ់យឡស្រែៀមែាួនសស្រម្ដបក់ារ្លកឡ់ោយឡវច្ែចបរ់្បស់រ្បរ្ទុក

ឡៅកនុងងងប់ាា សទិកាមុន។ 
 ការ្បឡងកើនទាំ ាំថ្នការ្នទុក៖ សស្រម្ដបហ់ាងែូច្ៗងងប់ាា សទិក រឺាឧបករ្ែ៍ខដលមនិអាច្កាែថ់្ងាបាន

កនុងការ្រ្កាទុក និងឡរ្ៀបច្ាំទាំនិញមុនឡពលលក។់ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 46 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ឯកតាសស្រម្ដបល់ក៖់ ឡៅកនុងអាជីវកមមលកដុ់ាំ ងងប់ាា សទិកស្រែូវបានឡរឡស្របើាខននកមយួឡដើមបកីាំែែ់
បរ្មិ្ដែ ឬទមៃន។់ 

 ការ្ខបងខច្ក និងការ្ឡស្រជើសឡរ្ ើស៖ អ្ែិងិជនខែងខែឡស្របើងងប់ាា សទិកឡដើមបាីឧបករ្ែ៍កនុ ងការ្
ខបងខច្ក ឬឡស្រជើសឡរ្ ើសទាំនិញខដលពួកឡរច្ងទិ់ញ។ 

 នលបស័្រែថ្នជឡស្រមើស (a portfolio of choices)៖ អ្នកលករ់យឡស្របើងងប់ាា សទិក (ទាំ ាំ) ណាខដល
អ្ែិងិជនភារឡស្រច្ើននិយមទិញ។ 

 ការ្ឡវច្ែចប់តាមវាិជ ជី វៈ៖ អ្នកលក់រយអាច្បង្ហា ញវាិជ ជី វៈថ្នការ្ឡវច្ែចបឲ់្យកាន់ខែម្ដន
ឡាភែភាព តាមរ្យៈយកងងប់ាា សទិកមកែចបទ់ាំនិញរ្បស់ែាួនឲ្យឡមើលឡៅម្ដនអ្នាមយ័លអ។ 

 ការ្ោកប់ង្ហា ញទាំនិញ៖ អ្នកលករ់យបានឡស្របើងងប់ាា សទិកឡដើមបោីកត់ាាំងទាំនិញឲ្យអ្ែិងិជនបាន
ឡឃើញតាមយរ្ៈ ការ្យកឡៅភជួរ្ឡៅជញ្ញជ ាំង ឬោកឡ់លើែុ។ 

 ការ្ឡរ្ៀបច្ាំ និងការ្ខបងខច្ក៖ អ្នកលកប់ានឡរ្ៀបច្ាំ និងខបងខច្កតាមស្របឡភទទាំនិញនីមួយៗរ្បស់
ែាួនទុកកនុងងងប់ាា សទិកឡដើមបកីារ្ រ្កុាំឲ្យែូច្។ 

២.១០.៦.២. ការសរៀបច្ំសពលទ្បតបិតរកិារ (Point of Transaction)  

ដាំឡែើ រ្ថ្នការ្ឡរ្ៀបច្ាំឡពលស្របែិបែាិការ្ម្ដនដូច្ា៖ 
 ស្របែិបែាិការ្បានរ្ ័ស៖ ងងប់ាា សទិកជួយ បឡងកើនភាពរ្ ័សរ្កនុងការ្ឡវច្ែចបទ់ាំនិញឡពលកាំពុងលក ់

ដូឡច្នោះវាបាននាល់ភាពង្ហយស្រសួលសស្រម្ដបអ់ាជីវកមមលករ់យ។ 
 ការ្បឡងកើនស្របសិទធថ្ងាឡដើម៖ សស្រម្ដបអ់្នកលករ់យចូ្លចិ្ែាឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក ឡស្រ ោះវាម្ដនែថ្មាឡថ្នក។ 
 ទម្ដា បស់ស្រម្ដបអ់្នកឡស្របើស្របាស់៖ ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកបានកាា យាខននកមយួថ្ន ែិជជកមម

រ្បស់អ្នកលករ់យឡៅឡ ើយ។  
 ការ្ឡវច្ែចបស់ស្រម្ដបស់ម្ដា រ្ៈ ឬអាហារ្ឡសើម (Packaging for wet materials) : ងងប់ាា សទិកបាន

កាា យាជឡស្រមើសង្ហយស្រសួលមយួកនុងច្ាំឡណាមជឡស្រមើសាឡស្រច្ើនឡទៀែ សស្រម្ដបក់ារ្ឡវច្ែចបអ់ាហារ្
ខដលម្ដនាែិឡសើមដូច្ា៖ បបរ្ សមាស្ររបស់្របឡភទ រុយទវ ។ល។ 

 ការ្ឡវច្ែចបស់ស្រម្ដបអ់្ាីៗទាំងអ្ស់៖ ងងប់ាា សទិកស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបែីចបរ់ល់ការ្ទិញទាំងអ្ស់ឡោយ
មនិរិែពីទាំ ាំរ្បស់វាែូច្យ៉ា ងណាឡទ។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 47 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្ឡវច្ែចបា់ឯកតាឮ៖ ងងប់ាា សទិកស្រែូវបានឡស្របើសស្រម្ដបែ់ចបក់ារ្ទិញាឯកតានីមយួៗ ឡដើមបនីាល់
ភាពង្ហយស្រសួលសស្រម្ដបអ់្នកឡស្របើស្របាស់។ 

 ការ្ទិញភាពាឯកជន៖ ងងប់ាា សទិកបាននាល់ឲ្យអ្ែិងិជននូវភាពាឯកជន ឡស្រ ោះខែពែ៌រ្បស់
វាខដលមនិអាច្ឡមើលពីខ្វងឡស្រដបាន។ 

២.១០.៦.៣. ទ្បតបិតរិការផាយបន្រ (Post Transaction) 

ដាំឡែើ រ្ថ្នស្របែិបែាិការ្នាយបនាម្ដនដូច្ា៖ 
 ង្ហយស្រសួលកនុងការ្ច្ល័ែទាំនិញ៖ ងងប់ាា សទិករឺានលច្ាំឡែញសស្រម្ដបអ់្នកឡស្របើស្របាស់កនុងការ្

ផ្ទា ស់បាូរ្ទាំនិញកនុងបរ្បិទថ្នការ្ទិញ។ 
 ង្ហយស្រសួលកនុងការ្ដឹកជញ្ជូ ន៖ ច្ាំែុច្ពិឡសសមយួរ្បស់ងងប់ាា សទិក រឺបឡងកើនភាពង្ហយស្រសួលថ្ន

ការ្ដឹកជញ្ជូ ន។ 
 ខននកថ្នបទពិឡាធន៖៍ ងងប់ាា សទិក រឺាខននកមយួថ្នបទពិឡាធនកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់ខដលឡលើសពី 

អ្ែថស្របឡយជនម៍ុែង្ហរ្រ្បស់វា (ឧទ រ្ែ៍៖ អាច្យកឡៅស្រកាលាកស្រម្ដលអ្ងគុយ)។ 
 ទាំឡនារ្កនុងការ្ទុកោក់សាំរម៖ ងង់បាា សទិ កាមឡធាបាយខដលឡរអាច្ឡបាោះឡចាលសាំរមបាន

ភាា មៗ ឡស្រ ោះវាម្ដនែថ្មាឡថ្នករួរ្សម។ 
 បណាា ញទាំនាកទ់ាំនង៖ ងងទ់ាំងឡនាោះស្រែូ វបានឡបាោះពុមព (ពែ៌ម្ដន ឬការ្នសពានាយ) ឡដើមបឡីធាើា

បណាា ញទាំនាកទ់ាំនង។  
 ស្រែូវការ្កម្ដា ាំង៖ ឡោយារ្ភាពសាិែរ្បស់ងងប់ាា សទិក ឡទើបវាអាច្ោករ់្បស់រ្បរ្ឡនសងៗាឡស្រច្ើន 

ឡ ើយមនិង្ហយនឹងោច្ដូ់ច្ឡននោះអាច្យួរ្វាបាន។ 
 បទពិឡាធនទិ៍ញងមី៖ ងងប់ាា សទិក រឺាខននកមយួថ្នការ្ឡពញចិ្ែាខដលអ្ែិងិជនទទួលបានពីការ្

ទិញរ្បស់ពួកឡរ (សូមឡៅឡមើលឧបសមពន័ធទី២)32។ 
២.១១. តំបន្់ថ្ដ្លសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ង់ប្លា ្ទកិ 

 ខនអកឡលើការ្ស្រាវស្រាវ និងការ្នាល់អាទិភាពដល់ការ្ឡស្របើស្របាស់ែាំបនឡ់ផ្ទា ែឡលើសកាា នុពលច្ាំនួនស្របាាំមយួ
ស្រែូវបានកាំែែស់ស្រម្ដបក់ារ្រ្ច្នាថ្នជឡស្រមើស។ ែាំបនទ់ាំងឡនោះែាំណាងឲ្យស្របឡភទាកោ់កថ់្នការ្ទិញ ទីតាាំងាក់
ោកស់ស្រម្ដបក់ារ្ទិញ ទស្រមងា់កោ់ករ់្បស់អ្នកឡស្របើស្របាស់ ឬការ្ឡស្របើស្របាស់ខដលទកទ់ងនឹងស្របឡភទងងា់កោ់ក។់  
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 48 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ១. ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡោយស្រកុមស្ររួារ្សស្រម្ដបទិ់ញឡស្ររឿងនស ាំអាហារ្ស្រសស់ដូច្ា៖ បខនា ាច្ ់ ខនា

ឡឈើឡស្ររឿងឡទស និងឡស្ររឿងឡទសឡនសងៗឡទៀែ ពីទីនារ្កនុងស្រសុក។ 
២. ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកសស្រម្ដបក់ារ្ទិញ ការ្ដឹកជញ្ជូ ន និងការ្ឡស្របើស្របាស់រ្បស់រ្បរ្ខដលអាច្ច្មអនិបាន

ឬង្ហយអាច្បរ្ឡិភារបាន (ដូច្ាខនាឡឈើ) ឡោយអ្ែិងិជនច្ល័ែ។ 
៣. ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 

 ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកតាមស្ររួារ្សស្រម្ដបទិ់ញពីហាងចាប ់ួយ ខដលម្ដនទីតាាំងឡៅតាមដងនាូវនានា។ 
 ៤. ការ្ទិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
 ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡោយបុរគលម្ដន ក់ៗ សស្រម្ដបទិ់ញរ្បស់រ្បរ្ ប៉ាុ ខនាមិនខមនមាូបអាហារ្ដូច្ា៖
សឡមាៀកបាំ ក ់ឡស្ររឿងសាំអាង ខសបកឡជើងាឡដើមខដលសថិែឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក។ 
 ៥. ការ្ទិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
 ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡោយបុរគល និងស្ររួារ្សស្រម្ដប់ការ្ទិញតាមទស្រមង់ហាងទាំឡនើបដូច្ា៖ 
ម្ដ៉ា ែ នារ្ទាំឡនើបឡនសងៗ។ 

៦. អាហារ្បស្រមុង (Supply chain for fresh food markets) 
ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកសស្រម្ដបឡ់វច្ែចបឡ់ដើមបដឹីកជញ្ជូ នទាំនិញ (អាហារ្បស្រមុង) ពីកសិោឋ នឡៅទីនារ្

កនុងស្រសុក និងពីទីនារ្កនុងស្រសុកឡៅអាជីវកមមលករ់យ។ 
២.១១.១. ទ្យិញទ្យំន្ិញតាមផារ 

ែាំបនឡ់ផ្ទា ែសាំខ្វនឡ់នោះរឺស្រែូវការ្ខែពិចារ្ណាពីឡស្រ ោះវា កព់ន័ធនឹងស្ររួារ្កមពុាភារឡស្រច្ើនឡ ើយបឡងកើែ
បរ្មិ្ដែថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកងមីៗាស្របចាាំ។ 

 ទីនារ្ រឺាទិសឡៅខដលឡពញចិ្ែាសស្រម្ដប់ការ្ទិញទាំនិញ ឡ ើយម្ដនខែហាងបខនាាច្ម់យួ
ច្ាំនួនែូច្ប៉ាុឡណាណ ោះឡៅតាមដងនាូវ។ 

 ែស្រមវូការ្សស្រម្ដបឡ់ស្ររឿងនស ាំ (បខនា ាច្។់ល។) ស្រែូវបានបង្ហា ញយ៉ា ងទូលាំទូោយថ្នាការ្សាំខ្វន់
ច្ាំឡ ោះមាូបខែមរ្។ 

 ទូរ្ទឹកកកមនិម្ដនលកខែៈធមមតាឡទឡោយារ្អ្ស្រតាអ្រគិសនីឡៅខែែពស់។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 49 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្ឡដើរ្ទិញអី្វា៉ា នស់្របស្រពឹែាឡៅឡសទើរ្ខែាទម្ដា ប់ មា៉ាងឡទៀែឡៅឡស្រច្ើនដងកនុងមយួសបាា  ៍ឡ ើយា
ធមមតាឡៅឡពលស្រពឹក ឡពលថ្ងៃ និងឡពលោៃ ច្។ 

 ការ្ឡធាើដាំឡែើ រ្ឡៅកានន់ារ្នាាំមកនូវងងប់ាា សទិកែូច្ៗពីមធយមឡៅ ៥ ឬ ៦ ងងថ់្នស្ររួារ្ឡនសងគ្នន  
ខដលភារឡស្រច្ើនស្រែូវបានឡរឡបាោះឡចាលភាា មៗ។ 

២.១១.២. ទ្យញិអាោរ ន្ិងសភ្ជជៈតាមអន្ឡាញ 

ឡនោះរឺាែាំបនខ់ដលស្រែូវឡផ្ទា ែអារ្មមែ៍ពិចារ្ណា ពីឡស្រ ោះម្ដនរ្បស់រ្បរ្ាឡស្រច្ើនខដលស្រែូវយកងងប់ាា សទិក
ឡៅឡស្របើស្របាស់ឡោយផ្ទទ ល់ មា៉ាងឡទៀែាទូឡៅស្ររួារ្ែាោះចូ្លចិ្ែាបរ្ឡិភារអាហារ្ឡស្រដនទោះ។ ការ្ាវទាំ និញ
ឡៅទីឡនោះនិងបឡងកើែឲ្យម្ដនបញ្ញា ទូឡៅាឡស្រច្ើន។ 

 កនុងាថ នភាពបច្ចុបបននសិសសាោ និងនិសសែិចូ្លចិ្ែាបរ្ឡិភារអាហារ្ឡៅខ្វងឡស្រដនទោះ។ 
 អាហារ្ម្ដនែួនាទីសាំខ្វនប់ាំនុែឡៅកនុងជីវភាពរ្ស់ឡៅរ្បស់ស្របាជនខែមរ្។ ច្ាំ ឡ ោះមាូបអាហារ្ឡៅ

កមពុារឺបានរ្ងឥទធិពលពីវបបធមា៌ឡស្រច្ើនដូច្ា៖ អាសីុអាឡរនយ៍ អាសីុខ្វងលិច្ ខ្វងឡកើែ។ 
ឡ ើយវាបានជស្រមុញឲ្យម្ដនស្រទងស់្រទយអាហារ្ និងឡភាជនីយោឋ នតាមដងនាូវនងខដរ្។ 

 ខននកសាំខ្វន់មួយរ្បស់អ្នកលក់រយ រឺទូរ្ស័ពទច្ល័ែ (ការ្ទទួលការ្កស្រមង់ពីអ្ែិងិជនតាម
អ្នឡាញ) ឡ ើយពឹងខនអកឡលើងងប់ាា សទិកខដលាមឡធាបាយសស្រម្ដបប់ឡស្រមើដល់អ្ែិងិជន។ 

 មុែជាំនួញច្ាំែីអាហារ្ រឺាការ្បណាា កទុ់នសាំរបស់ ស្ររិនឡលើកដាំបូង។ 
២.១១.៣. ការទ្យិញទ្យំន្ិញសៅជិតផទ៉ះ (លក់ោប់ហួយ) 
ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមែូបលក់ចាប់ ួយរឺាច្ាំនុច្មួយខដលសាំខ្វន់ ពីឡស្រ ោះបរ្មិ្ដែសរ្បុថ្ន

សកមមភាពលករ់យតាមស្រទងស់្រទយឡនោះរឺែពស់ ឡ ើយស្រែូវការ្ឡស្របើស្របាស់ច្ាំនួនងង់បាា សទិ កាឡស្រច្ើន ប៉ាុ ខនាម្ដន
ងងប់ាា សទិកែាោះបានឡស្របើឡស្រច្ើនាងមយួដង។  

 ម្ដនស្ររួារ្ាឡស្រច្ើនបានឡបើកដាំឡែើ រ្ការ្ហាងលករ់យ។ ការ្លកច់ាប ់ួយ រឺាទស្រមងល់ករ់យ
តាមចិ្ឡញ្ច ើមនាូវទូឡៅបាំនុែឡៅកនុងស្របឡទសកមពុា ឡ ើយង្ហយស្រសួលសស្រម្ដបអ់្នកខដលមនិម្ដន
លទធភាពទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្ឆ្ៃ យៗកនុងស្រសុក។ 

 ឡទោះបីាធមមតាទាំនាកទ់ាំនងរ្វាងច្ាំែុច្ថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ និងច្ាំែុច្ថ្នការ្លកទ់បកឡ៏ោយ កប៏៉ាុខនា
ម្ដនបាា សទិកាឡស្រច្ើនខដលស្រែូវបានឡស្របើសស្រម្ដបក់ារ្ទិញទាំនិញពីអ្នកលកច់ាប ់ួយ។ 

 ភារឡស្រច្ើនថ្នការ្ទិញឡៅហាងទាំងឡនោះ រឺាទម្ដា បពី់ធមមាែិ។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 50 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ភារឡស្រច្ើនបុរ្ស និងយុវជនចូ្លចិ្ែាទិញទាំនិញពីែូបចាប ់ួយទាំងឡនោះ ឡស្រ ោះវានាល់ភាពង្ហយស្រសួល ។ 
 ែូបលកច់ាប ់ួយម្ដនោកល់កអី់្វា៉ា នា់ឡស្រច្ើន ឡ ើយបាា សទិកស្រែូវបានឡស្របើស្របាស់ាស្របចាាំ។ 
២.១១.៤. ការទ្យិញសៅតាមទ្យីផារកនងុទ្្ុក 

ច្ាំនុច្ឡនោះរឺស្រែូវការ្ឲ្យពិចារ្ណា ពីឡស្រ ោះវា កព់ន័ធនឹងយុវជនកមពុាាឡស្រច្ើនឡស្របើងងខ់ដលម្ដនរុែភាព
លអបាំនុែកនុងទស្រមងល់ករ់យខបបស្របថ្ពែី ឡ ើយវាម្ដនទាំ ាំធាំទូោយឡោយារ្ខែទីនារ្កនុងស្រសុកនឹងបឡងកើែ
បរ្មិ្ដែថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកទាំងមូល។ 

 ឡស្រដពីការ្ទិញច្ាំែីអាហារ្ និងទិញរ្បស់រ្បរ្ឡស្របើស្របាស់កនុងនទោះខដលសថិែឡស្រកាមការ្ច្ងចាាំរ្បស់
មនុសសជាំនានមុ់ន កនុងឡនាោះកម៏្ដនការ្ទិញទាំនិញនិងសម្ដា ៈមយួច្ាំនួនខដល កព់ន័ធឡៅនឹងរ្ឡបៀប
រ្ស់ឡៅពិឡសសរឺ សឡមាៀកបាំ ក ់ឡស្ររឿងខែងែាួន និងខសបកឡជើងនងខដរ្។ ស្របភពច្ាំណាយទាំងអ្ស់
ឡនោះបឡងកើែបានាការ្ច្ាំណាយដស៏ាំខ្វនម់យួថ្នការ្ច្ាំណាយរ្បស់យុវជនវយ័ឡកមងឡៅកមពុា។ 

 ឥទធិពលថ្នម៉ាូែ និងនិនាន ការ្អ្នារ្ាែិស្រែូវបានឡរឡមើលឡឃើញយ៉ា ងច្ាស់ឡៅកនុងបរ្បិទឡនោះ។ 
 ទីនារ្កនុងស្រសុកទាំងអ្ស់ម្ដនរ្ឡបៀបរ្ស់ឡៅ និងម្ដនខបបបទទីនារ្ឡរ្ៀងៗែាួននងខដរ្។ 
 ងងប់ាា សទិកខដលម្ដនរុែភាព (ឡាភែ័ភាព) លអបាំនុែស្រែូវបានឡស្របើឡៅកនុងែាំបនឡ់នោះ។ 
២.១១.៥. ការទ្យិញតាមោងលក់ទ្យនំ្ិញ 

ច្ាំនុច្ឡនោះរឺស្រែូវការ្ឲ្យពិចារ្ណា ពីឡស្រ ោះវា កព់ន័ធនឹងឡសច្កាីស្របាថ្នន ថ្នស្ររួារ្កមពុាកនុងយុរសមយ័ងមី 
និងបានបង្ហា ញពីទិនាន ការ្រ្បស់វាបច្ចុបបនន ឡបើឡទោះាវាម្ដនទាំ ាំែូច្កឡ៏ោយ។ 

 ភាពរ្ស់ឡៅយ៉ា ងមម្ដញឹក និងការ្ឡកើនឡ ើងថ្នការ្ទិញ ម្ដននយ័ថ្នស្របាជនកមពុាជាំនានង់មីកាំពុង
ចាបឡ់នាើមខសាងរ្ក និងទទួលយកពីបទពិឡាធនថ៍្នការ្ាវទាំនិញឡៅតាមហាងទាំឡនើប (លករ់យ)។ 

 ឡទោះបីាការ្ទស្រមងថ់្នការ្លកត់ាមហាងទាំឡនើបឡនោះឡៅម្ដនកស្រមែិទបឡៅឡ ើយ ប៉ាុខនាវានិងរ្កីលូែ
ោស់យ៉ា ងឆ្បរ់្ ័សនាឡពលអ្នារែ។ 

 អាជីវកមមអ្នារ្ាែិកាំពុងឡធាើឲ្យវែាម្ដនរ្បស់ហាងលកទ់ាំនិញទាំងឡនោះឡកើែឡ ើង។ ម៉ាូដ និងនិនាន ការ្
អាច្ឡមើលឡឃើញយ៉ា ងខ្វា ាំងឡ ើយកាំែែល់កខែៈវនិិច្ឆយ័ទក់ទងនឹងបទពិឡាធន៍ខដលច្ង ់
បាន។ 

 តាមការ្កែស់ម្ដគ ល់បុរ្ស និងយុវជនភារឡស្រច្ើនចូ្លចិ្ែាទិញទាំនិញតាមហាងលករ់យទាំងឡនោះ
ាងការ្ឡៅទិញឡៅតាមទីនារ្ខដលម្ដនលកខែៈស្របថ្ពែី។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 51 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.១១.៦. អាោរបទ្មុង (Supply chain for fresh food markets) 

ច្ាំនុច្ឡនោះរឺស្រែូវការ្ឲ្យពិចារ្ណា ពីឡស្រ ោះវា កព់ន័ធឡៅនឹងឡសដឋកិច្ចកមពុាទាំងមូល។ វាបឡងកើែបរ្មិ្ដែ
ថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកតាមរ្ឡបៀបមយួខដលាសកខីភាពថ្នការ្រ្ញុស្រចានកនុងឡ ោឋ រ្ច្នាសមពន័ធ និងស្របពន័ធ។  

 ជិែ ៧០ ភាររ្យថ្នែស្រមូវការ្ឡសបៀងអាហារ្ស្រសស់រ្បស់ស្របឡទសស្រែូវបាននាាំចូ្លពីស្របឡទសឡវៀែណាម
ាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃ ឡ ើយងងប់ាា សទិកខដលបានឡស្របើស្របាស់កនុងការ្ឡវច្ែចបឡ់នាោះរឺមនិស្រែូវបានឡស្របើឡ ើងវញិឡទ។ 

 ម្ដនច្ឡនាា ោះែាោះខ្វែឡៅកនុងស្របពន័ធដឹកជញ្ជូ ន ប៉ាុខនាងងប់ាា សទិកបានឡៅបាំឡពញច្ឡនាា ោះឡនាោះបានយ៉ា ងលអ។ 
 ការ្ឡស្របើស្របាស់រឺាសញ្ញា បង្ហា ញពីរ្ឡបៀបថ្នវែាម្ដនងងប់ាា សទិកខដលឡកើែម្ដនឡ ើងឡៅកនុងស្របពន័ធ។ 
 ភនាំឡពញរឺាច្ាំែុច្កណាា លថ្ន ែិជជកមមរ្វាងនលិែនលពីបណាា ឡែែានិងស្របឡទសដថ្ទឡទៀែ។ 

ាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃការ្នាាំទាំនិញពីភនាំឡពញឡៅតាមបណាា ឡែែានានាឡៅទូទាំងស្របឡទសម្ដនច្ាំនួនរ្ ូែ
ដល់របរ់្យឡតាន។ 

  ែិជជកមមលកដុ់ាំស្រែូវបានស្ររបស់្ររងឡោយបុរគលមយួច្ាំនួនឡ ើយការ្ផ្ទា ស់បាូរ្អាច្ស្រែូវបានែស ូមែិ
ឡៅកស្រមែិស្របពន័ធ និងឡ ោឋ រ្ច្នាសមពន័ធ33។ 

២.១២. ភាន ក់ងារថ្ដ្លសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ង់ប្លា ្ទកិ 
ស ស្រគ្នសខ្វន ែែូច្ (និឡយជិក១-១០នាក)់ បឡងកើែបានាអាជីវកមមភារឡស្រច្ើន (ជិែ៩០% ឡបើឡយង

តាមសថិែិនាូវការ្រ្បស់ស្របឡទសកមពុា) ឡៅកនុងស្របឡទស។ ឡលើសពីឡនោះស ស្រគ្នសធុនែូច្ទាំងឡនោះ ភារឡស្រច្ើនឡកើែ
ឡ ើងឡៅកនុងវស័ិយលករ់យ។ អាជីវកមមខ្វន ែែូច្ភារឡស្រច្ើនសថិែឡៅកនុងឧសា កមមលករ់យ ឡ ើយស្រែូវបាន
ដឹកនាាំឡោយស្រ្សាី។ ឡៅកនុងឡសដឋកិច្ចបច្ចុបបននការ្ចូ្លរ្មួែពស់ (ឡលើសពី ៦០ ភាររ្យឡោយការ្បា៉ា នា់ម នែាោះ) 
រ្បស់ស្រ្សាីកនុងការ្លករ់យបង្ហា ញនូវឡវទិការួរ្ឲ្យចាបអ់ារ្មមែ៍មយួ។ ឡទសភាពលករ់យរ្បស់ស្របឡទសកមពុា
ម្ដនភាពច្ស្រមុោះ និងស្ររបស់្របឡភទ។ អាជីវកមមមយួច្ាំនួនបឡងកើែការ្លកដូ់រ្ឡៅពីមុែនទោះខែមាង។ ឡលើសពីឡនោះឡទៀែ
ម្ដនហាងលកស់្រទងស់្រទយែូច្ និងធាំឡៅនារ្កនុងស្រសុកឡ ើយកម៏្ដនស្រទងស់្រទយអាជីវកមមច្ល័ែឡនសងៗគ្នន នងខដរ្។ 
អាហារ្នីមយួៗនាល់ជូនអ្ែិងិជននូវែស្រមូវការ្ឡនសងៗគ្នន  ឡ ើយនាល់ជូននូវភាពង្ហយស្រសួល និងជឡស្រមើសពិឡសស
ខដលស្រែូវគ្នន ឡៅនឹងការ្វវិែាថ្នជីវភាពឡសដឋកិច្ចសងគមែុសគ្នន ។ ទាំ ាំដធ៏ាំសឡមប ើមថ្នខននកលក់រយខ្វន ែែូច្ 
បានជស្រមុញឲ្យទីនារ្ម្ដនការ្ស្របកួែស្របខជងែពស់។ អ្នកលករ់យដឹងថ្នអ្ែិងិជនរ្បស់ពួកឡរម្ដនជឡស្រមើស ដូឡច្នោះ
ពួកឡរែិែែាំកនុងការ្យកចិ្ែាអ្ែិងិជនតាមរ្យៈការ្វវិឌឍនថ៍្នឡសវាកមមអ្ែិងិជន។ អ្ែិងិជនខដលឡាម ោះស្រែងស់្រែូវ

                                                            
33  FOCUS AREAS OF BAG USE, 2015 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 52 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

បានឡរឡកាែសរ្ឡសើរ្ាញឹកញាប ់តាមរ្យៈការ្បខនថមជូនទាំនិញឡនសងៗ។ ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកដស៏បបរុ្ស
ាការ្ឡវច្ែចប ់ កា៏ខននកមយួថ្នការ្ែាំរ្ងទិ់សអ្ែិងិជនធាំាងមុនខដរ្។  ឡររ្ ាំពឹងថ្ននឹងម្ដនរាំោែដធ៏ាំមយួឡៅ
កនុងបទពិឡាធនឡ៍វច្ែចប់ ខដលនាល់ជូនឡោយការ្លក់រយទាំឡនើប (ការ្លក់តាមស្របព័នធ អីុ្ -នឡធើ ឡែែ) 
និងវស័ិយខដលមនិបានឡរ្ៀបច្ាំឡ ើង ាពិឡសសឡៅកនុងទីនារ្ខដលកាំពុងរ្កីច្ឡស្រមើន។ ម្ដនការ្យល់ដឹងយ៉ា ង
ស្រាលឡស្រៅអ្ាំពីែស្រមូវការ្កនុងការ្ឡវច្ែចបឲ់្យកានខ់ែស្របឡសើរ្ឡដើមបលីកក់ានខ់ែឡស្រច្ើន។ ឡៅកនុងមាូបអាហារ្ឧទ រ្ែ៍
អ្នកលកឡ់ភសជជៈែូច្ៗបានឡស្របើខកវបាា សទិក និងស្រកោសយ៉ា ងឡស្រច្ើនឡលើសលុបកនុងប៉ាុនាម នឆ្ន ាំងមីៗឡនោះ។ ភារឡស្រច្ើន
មនុសសឡៅកនុងសមយ័បច្ចុបបនន និយមចូ្លចិ្ែាឡធាើការ្កមមងទ់ាំនិញ ឬច្ាំែីអាហារ្តាមស្របពន័ធអីុ្នឡធើឡែែ
កានខ់ែឡស្រច្ើន (កម៏្ដនឥទធិពលែពស់ថ្នឡភៀ្វឡទសច្រ្នងខដរ្) ាពិឡសសកាំពុងស្រសូបយកនិនាន ការ្ពីវស័ិយលករ់យ
ទាំឡនើប (ការ្លកត់ាមស្របពន័ធអីុ្នឡធើឡែែ)។ 

២.១២.១. ទ្យផីារកនងុទ្្ុក (Food & Non-food) 

ទីនារ្កនុងស្រសុកខបបស្របថ្ពែី រឺាមជឈមែឌ លមយួថ្នសកមមភាពឡសដឋកិច្ច។ ការ្បឡងកើែទីនារ្ទាំងឡនោះ 
រឺស្រែូវបានឡរ្ៀបច្ាំខននការ្ និងការ្ស្ររបស់្ររងស្របកបឡោយវាិជ ជីវៈ។  ទីនារ្ស្របឡភទទាំងឡនោះម្ដនឡៅស្ររបក់ស្រមែិដូច្ា៖ 
តាមសង្ហក ែ ់តាមស្រសុក និងតាមស្រកុងនានា។ ទីនារ្ខបបឡនោះបាននាល់ជូននូវស្ររបែ់ស្រមូវការ្រ្បស់អ្ែិងិជន មនិថ្ន
អ្នកលកដុ់ាំ ឬអ្នកទិញយកឡៅលកប់នា និងអ្ែិងិជនខដលយកឡៅឡស្របើស្របាស់ផ្ទទ ល់ឡនាោះឡទ។ ាទូឡៅឡៅកនុ ង
ទីនារ្ មាូបឬច្ាំែីអាហារ្រឺាខននកមយួច្មបងសស្រម្ដបស់កមមភាពអាជីវកមមទាំងឡនាោះ។ 

២.១២.២. ោងលក់ច្ណីំអាោរ ន្ិងោងលក់អាោរបទ្មុង 

អាហារ្រឺាសម្ដសធាែុដស៏ាំបូរ្ខបបថ្នវបបធមរ៌្បស់ស្របឡទសកមពុា។ ឡភាជនីយោឋ នខបបស្របថ្ពែីហាង
កាឡ ានិងែូបម្ដនច្ាំនួនឡស្រច្ើនរួរ្ឲ្យកែស់ម្ដគ ល់។ ការ្បរ្ឡិភារឡស្រដនទោះាស្របចាាំ រឺាឡរ្ឿងធមមតាមយួឡៅកនុង
មជឈោឋ នឡសដឋ- កិច្ចសងគមបច្ចុបបនន។ ដូច្គ្នន ឡនោះនងខដរ្រ្ឡទោះលករ់យច្ល័ែម្ដនស្របាស្របិយភាពខ្វា ាំងឡៅកនុង
ស្របឡទស។ ាពិឡសសរជធានីភនាំឡពញម្ដនវបបធមម៌ាូបអាហារ្តាមចិ្ឡញ្ច ើមនាូវដអ៏្ាច រ្យមយួកនុងច្ាំឡណាមទីស្រកុងអាសីុ។ 

២.១២.៣. អនកលក់រយ (លក់ោបហួយ) 

ការ្លកច់ាប ួយ រឺាទស្រមងល់ករ់យតាមដងនាូវខដលម្ដនលកខែៈខបាកាងឡរ ម្ដនស្ររួារ្ភារ
ឡស្រច្ើនកាំពុងខែស្របែិបែាិការ្ហាងរ្បស់ពួកឡរ ខដលម្ដនទីតាាំងឡៅតាមនទោះរងៗែាួន។ ហាងលករ់យតាមចិ្ឡញ្ច ើម
នាូវ ឬតាមនទោះទាំងឡនោះ កម៏្ដនលកនូ់វនលិែនលឡនសងឡទៀែាឡស្រច្ើនខដលម្ដនឡៅទូទាំងស្របឡទសនងខដរ្។ 
  



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 53 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.១២.៤. ផារទ្យំសន្ើប (Modern Retail) 

ហាងលករ់យទាំឡនើបកាំពុងឡកើនឡ ើងឡៅកនុងច្ាំនួនប៉ាុខនាឡៅខែបាំឡពញបានខែខននកែូច្មួយថ្នសងគម
ប៉ាុឡណាណ ោះខដលាធមមតាម្ដនស្របាជនកនុងស្រសុកអ្នកឡទសច្រ្អ្នារ្ាែិនិងអ្នកឡធាើការ្ឡៅឡស្រដស្រសុក។ យីឡហាអ្នារ្ាែិ
និងខែសសង្ហា កក់ាំពុងបឡងកើែការ្ចាបឡ់នាើមដាំបូងឡៅកមពុា34។ 

២.១២.៥. អនកវិន្ិសោគ ន្ិងអនកសទ្បើទ្ប្ល្ច់្ុងសទ្កាយ 

ទីនារ្កនុងស្រសុកឡដើរ្ែួនាទីយ៉ា ងសាំខ្វនក់នុងឡសដឋកិច្ចកមពុា។ ម្ដនទីនារ្មយួច្ាំនួនខដលបានខច្កចាយ
ទាំនិញ សឡពញស្របឡទស ឡ ើយការ្ស្របមូលនាុ ាំអ្នកលករ់យនាល់ជូនអ្ែិងិជននូវជឡស្រមើសដល៏អ។ ទីនារ្បឡស្រមើឲ្យ
ែស្រមូវការ្ថ្នការ្ឡដើរ្ទិញឥវា៉ានឡ់ៅតាមស្របឡភទឡនសងៗដូច្ា៖ ទីស្របជុាំជន ច្ាំែីអាហា រ្រ្ឡបៀបរ្ស់តាមទីស្របជុាំជន។ 
ល។ ស្របឡទសកមពុា រឺាស្របឡទសខដលម្ដនស្របាកច់្ាំែូលទបឡ ើយែថ្មាទាំនិញឡស្របើស្របាស់ (ឡោយារ្ខែ
ឧសា កមមនលិែកមមម្ដនកាំែែ)់ រឺម្ដនកស្រមែិែពស់ឡបើឡស្របៀបឡធៀបនឹងស្របាកច់្ាំែូលមធយម។ អ្ស្រតាស្របាក់
សនស ាំរ្បស់ាែិស្រែូវបានបា៉ា នស់្របម្ដែថ្នម្ដនស្របខ ល ៩% ប៉ាុឡណាណ ោះ (ឡសៀវឡៅឡអ្សអាយឡអ្សពិភពកឆ្ន ាំ ២០១៥) 
ខដលោកស់្របឡទសកមពុាសថិែឡៅ កក់ណាា លថ្នឡសដឋកិច្ចពិភពឡោក។ ែថ្មាលករ់យរឺកស្រមនឹងម្ដនលកខែៈ
សាងោ់រ្ឡ ើយវាមនិខមនាឡរ្ឿងច្ខមាកឡទសស្រម្ដបទ់ាំនិញឡស្របើស្របាស់ ខដលម្ដនែថ្មាែុសគ្នន ខ្វា ាំង (អាច្ែពស់ដល់ 
១០-៣០%) ឡៅតាមនារ្កនុងែាំបនខ់ែមយួឡទ។ ឡនោះាការ្ពិែឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក និងឡៅតាមដងនាូវនងខដរ្។
ែថ្មានិងរុែភាពែុសគ្នន ពីហាងមយួឡៅហាងមយួ។ ការ្ឡវច្ែចបរឺ់ាឥទធិពលមយួខដលសាំខ្វន។់ ការ្ឡវច្ែចប់
មនិខមនស្រគ្ននខ់ែាការ្បខនថមែថ្មាប៉ាុឡណាណ ោះឡទ ខែវាាលកខែៈសនូលថ្នការ្ទិញនងខដរ្។ អ្នកលករ់យទទួល
ាគ ល់ថ្នការ្ឡវច្ែចបជួ់យ ឡធាើឲ្យទាំនិញរ្បស់ពួកឡរម្ដនភាពែុសខបាកពីអ្នកដថ្ទ។ ាទូឡៅអ្ែិងិជនខែងខែរិែ
ថ្ន ែាំថ្លងងប់ាា សទិកស្រែូវបានបូកបញ្ចូ លរ្ចួ្ឡ ើយឡៅកនុងែាំថ្លទាំនិញខដលពួកឡរបានទិញ។ ដូឡច្នោះអ្ែិងិជនមនិ
ាទ កឡ់សទើរ្កនុងការ្ឡសនើសុាំងងប់ាា សទិកបខនថមពីអ្នកលករ់យឡនាោះឡទ។ ឡោយារ្ខែថ្ងាឡដើមងងប់ាា សទិកម្ដនែាំថ្ល
ឡថ្នកដូច្ឡនោះឡៅឡពលខដលអ្នកលករ់យបដិឡសធែែៈឡពលខដលអ្ែិងិជនឡសនើសុាំ ច្ាំ នួនងង់បាា សទិ កបខនថម 
ឡនាោះអាច្ចាែទុ់កាភាពមនិរួរ្សមច្ាំឡ ោះអ្ែិងិជន។ អ្នកឡស្របើស្របាស់ចុ្ងឡស្រកាយ៖ 

២.១២.៥.១. ស្ត្រសីមផទ៉ះ 

ឡៅកនុងសងគមខែមរ្ ស្រ្សាីរឺម្ដនែួនាទីសាំខ្វនឡ់ៅកនុងនទោះ។ ាឡរ្ឿយ សៗ្រ្សាីខែងខែាអ្នកឡដើរ្នារ្ទិញមាូបអាហារ្
ឡនសងៗសស្រម្ដបោ់កឡ់ៅកនុងនទោះ ដូឡច្នោះស្រ្សាីម្ដនឥទធិពលខ្វា ាំងកនុងការ្សឡស្រមច្ចិ្ែាទិញទាំនិញទាំងឡនាោះ។ ឡៅឡពល
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 54 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ខដលពួកគ្នែឡ់ៅនារ្ទិញមាូបអាហារ្មាងៗ ឡរសឡងកែឡឃើញថ្ន ពួកគ្នែប់ានទាំនិញទាំងឡនាោះឡោយម្ដន
ងងប់ាា សទិកាមឡធាបាយកនុងការ្ឡវច្ែចប។់ 

២.១២.៥.២. យវុជន្ ន្ិងយវុតី 

ស្របឡទសកមពុាម្ដនស្របាជនវយ័ឡកមងាឡស្រច្ើន ខដលអ្នកែាោះសថិែឡៅកនុងការ្សិកា អ្នកែាោះម្ដនការ្ង្ហរ្ឡធាើ 
អ្នកែាោះស្របកបអាជីវកមម រ្ឯីអ្នកែាោះឡទៀែកម៏្ដនការ្ង្ហរ្ឡធាើស្រសបឡពលកាំពុងសិកានងខដរ្។ មនិថ្នសថិែឡៅកនុង
ាថ នភាពខបបណាកឡ៏ោយ ប៉ាុខនាពួកឡររឺាអ្នកឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកកនុងច្ាំ ឡណាមអ្នកឡស្របើ ស្របាស់បាា សទិកា
ឡស្រច្ើនឡទៀែ។ តាមរ្យៈសកមមភាពដូច្ា៖ ការ្ទិញច្ាំែីអាហារ្ ទិញសឡមាៀកបាំ ក ់ឡស្ររឿងសាំអាង ខសបកឡជើង 
កាតាប កាបូប និងរ្បស់រ្បរ្ឡស្របើស្របាស់ឡនសងៗ។ល។ សម្ដា រ្ៈទាំងអ្ស់ឡនាោះ រឺសុទធសឹងខែឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក
ឡធាើាមឡធាបាយកនុងការ្ឡវច្ែចប។់ 

២.១២.៥.៣. កមុរ 

ាទូឡៅឪពុកម្ដា យស្ររបរ់្បូរឺស្រែូវខែបញ្ជូ នកូនរ្បស់ែាួនឡៅាោឡរ្ៀន។ តាមរ្យៈសកមមភាពថ្នការ្
សិកាឡៅឡពលម្ដនឡម្ដ៉ា ងសស្រម្ដកមាងៗ កុម្ដរ្បាននាាំគ្នន ឡៅទិញ រ្បស់រ្បរ្ឡលង ឬនាំច្ាំែីអាហារ្ឡនសងៗ
សស្រម្ដបប់រ្ឡិភារ។ អាហារ្ ឬរ្បស់រ្បរ្ទាំងអ្ស់ឡនាោះឡ លឡពញឡៅឡោយការ្ឡវច្ែចបអ់្ាំពីងងប់ាា សទិក។ 

២.១២.៥.៤. បុរ្ 

បុរ្សស្រែូវបានឡរឡៅថ្ន អ្នកទិញអី្វា៉ា នា់ទ កឡ់សទើរ្ ម្ដននយ័ថ្នពួកឡរមនិសូវចូ្លចិ្ែាកនុងការ្ឡដើរ្នារ្ទិញ
ទាំនិញប៉ាុនាម នឡទ។ បុរ្សភារឡស្រច្ើនរឺាអ្នកខដលស្ររបស់្ររងនឡយបាយ និងជាំនួញធាំៗ។ បុរ្សមនិសូវចូ្លចិ្ែា
ទិញទាំនិញពីការ្លករ់យតាមខបបស្របថ្ពែីឡទ។ ឡោយារ្ខែភាពមនិសូវចូ្លចិ្ែាការ្សមុរាម ញឡស្រច្ើន ឬការ្
ែថ្ងាឡស្រច្ើន ឡទើបឡធាើឲ្យបុរ្សម្ដនច្ាំែងច់្ាំែូលចិ្ែាច្ាំឡ ោះការ្ទិញទាំនិញខដលម្ដនការ្កក់ ឬកស្រមង់ាមុន។ 
ឡបើឡទោះាទាំនិញឡនាោះបានទិញឡច្ញពីសកមមភាពណាមយួកឡ៏ោយ ប៉ាុខនាសស្រម្ដបក់ារ្ឡវច្ែចបក់នូ៏វខែមនិអាច្
ឡជៀសនុែពីការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកខដរ្។ 

២.១២.៥.៥. ពលករ 

ឡោយារ្ខែកតាា ជីវភាពរ្ស់ឡៅឡធាើឲ្យស្របាជនែាោះ បានសឡស្រមច្ចិ្ែាចាកឡច្ញពីស្រសុកកាំឡែើ ែរ្បស់ែាួន
ឡដើមបមីកឡធាើាកមមករ្សីុឈនួលឡរឡៅកនុងទីស្រកុង។ កាែពាកិច្ចខដលស្រែូវឡធាើឡនាោះរឺស្រែូវនគែន់គងស់្ររួារ្ឡៅឯនទោះ។ 
ម្ដនអ្នកែាោះឡធាើាកមមករ្ឡរងច្ស្រក កមមករ្សាំែង ់កមមករ្នាខដក ែាោះកឡ៏ដើរ្សីុឈនួលឡរនងខដរ្។ ការ្ង្ហរ្ទាំងឡនោះ
ាស្របឡភទការ្ង្ហរ្មយួខដលស្រែូវច្ាំណាយកម្ដា ាំងឡស្រច្ើន និងទទួលបានស្របាក់ឈមួលខែបនាិច្បនាួច្ប៉ាុឡណាណ ោះ។ 
ឡោយឡ ែុខែកតាា ឡពលឡវោខដលស្រែូវឡធាើការ្ឡស្រច្ើន និងកតាា ស្របាក់កាក់នង ឡធាើឲ្យពួកឡរគ្នម នឡពលឡវោ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 55 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ស្ររបស់្រគ្ននស់ស្រម្ដបឡ់ធាើមាូបអាហារ្ កប៏ងខាំចិ្ែាទិញអាហារ្ខដលឡរោកស់្រច្កងងប់ាា សទិកលកស់្រាបឡ់នាោះខែមាងឡៅ 
(សូមឡៅឡមើលឧបសមពន័ធទី៣)35។ 

២.១៣. ឥទ្យធិពលអវិជជមន្រប្ថ់ង់ប្លា ្ទកិ 
 ងងប់ាា សទិកកែ៏ាំណាងឲ្យបញ្ញា ខដលកាំពុងឡកើនឡ ើងឡៅឡលើកមពុាខដរ្។ ភាពមនិរ្លួយថ្នងងប់ាា សទិកា 
ភសាុតាងឡកើនឡ ើងថ្ននលប៉ាោះ ល់អ្វជិជម្ដនឡនសងៗឡទៀែឡៅឡលើបរ្ាិថ ន។ ងងប់ាា សទិកខដលឡស្របើសស្រម្ដបស់្រច្ក ឬ
ែចបម់ាូបអាហារ្ អាច្បងកនលប៉ាោះ ល់ដល់សុែភាពមនុសសឡោយារ្ខែារ្ធាែុរីមខីដលម្ដនឡៅកនុងបាា សទិ
ក។ ងងប់ាា សទិកប៉ាោះ ល់យូរ្អ្ខងាងដល់បរ្ាិថ នរ្ ូែដល់របសិ់បឆ្ន ាំ ឡ ើយនលិែនលបាា សទិក រឺមនិង្ហយពុក
នុយឡៅកនុងមជឈោឋ នធមមាែិ (ស្រែូវការ្រ្យៈឡពលរបរ់្យឆ្ន ាំ)។ ងងប់ាា សទិកបានបាំពុលទឹក បាំផ្ទា ញរុែភាពដី 
និងបឡញ្ចញារ្ធាែុឡស្រគ្នោះថ្នន កឡ់ៅឡពលដុែឡទៀែនង។ ស្របឡទសនានាឡលើពិភពឡោក កដូ៏ច្ាកមពុានងបាន
ឡធាើការ្ការ្ហាមឃ្លែ ់ និងការ្យកពនធច្ាំឡ ោះការ្ស្ររបស់្ររងកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក។ ស្របឡទសជិែខ្វងអ្នក
ម្ដនរ្បស់ស្របឡទសកមពុាសថិែកនុងច្ាំឡណាមអ្នកស្របស្រពឹែាិបទឧស្រកិដឋអាស្រកកប់ាំនុែទកទ់ងនឹងការ្បាំពុលបាា សទិកឡៅ
មហាសមុស្រទ ឡ ើយស្របឡទសឡនោះហាកដូ់ច្ាសថិែឡៅកនុងរនាងស្របហាកស់្របខ លគ្នន ។ ងងប់ាសទិករឺាសម្ដស
ធាែុាកខ់សាងថ្នការ្ទុកោកស់ាំរមឡៅកនុងស្របឡទសកមពុា។  
 តាមការ្សិការ្បស់អ្ងគការ្ ACRA Foundation បង្ហា ញថ្ន បរ្មិ្ដែកាកសាំែល់ និងសាំរមខដល
ស្របមូលបានាឡរ្ៀងរល់ឆ្ន ាំឡៅតាមនាូវកនុងស្រកុងម្ដនច្ាំនួនរបរ់្យឡតានរឺ ៣០០ឡតានឡៅឡែែាឡសៀមរប ច្ាំនួន
៣៧០ឡតានកនុងឡែែាស្រពោះសី នុ និង ១៧.៨០០ឡតានឡៅភនាំឡពញ។ កមពុាស្រែូវច្ាំណាយលុយស្របចាាំឆ្ន ាំឡលើសម្ដា រ្ៈ
សម្ដអ ែសាំែល់បាា សទិកស្របម្ដែ ៤.៥០០ដុោា រ្កនុងឡែែាស្រពោះសី នុ ឡៅឡែែាឡសៀមរប ១៥.០០០ដុោា រ្ និង
ភនាំឡពញ ៣១.០០០ដុោា រ្។ ាស្រ្ាា ចារ្យ និងាអ្នកស្រាវស្រាវខននកបរ្ាិថ ន ឡោក ាព ន ់វនិ និយយថ្ន បាា សទិក
បណាែ លឲ្យសទោះស្របពន័ធលូបងាូរ្ទឹក ាឡ ែុបណាែ លឲ្យម្ដននលប៉ាោះ ល់ច្ាំឡ ោះការ្រ្ស់ឡៅស្របចាាំថ្ងៃរ្បស់ពួក
គ្នែ ់ ពិឡសសឡកមងស្រែូវផ្ទអ កការ្សិកាយ៉ា ងែិច្មយួថ្ងៃ ឡៅឡពលម្ដនទឹកលិច្ និងសទោះលូឡោយារ្ងងប់ាា សទិក។ 
ការ្សិកាឡលើស្របាពលរ្ដឋាង ២០០នាក ់ បានបញ្ញជ កថ់្នពលរ្ដឋស្រែូវបាែប់ងច់្ាំែូលាមធយម ១០៣ដុោា រ្
កនុងមយួខែឡោយសទោះលូ ឡ ើយស្រែូវច្ាំណាយលុយយ៉ា ងឡស្រច្ើនឡលើជាំងឺឡនសងៗខដលបណាែ លមកពីការ្សទោះលូ។  

អ្រគនាយកថ្នអ្រគនាយកោឋ នគ្នាំ រ្បរ្ាិថ នថ្នស្រកសួងបរ្ាិថ ន ឡោក ឡ ង ណាឡរ្ ៉ាែ ម្ដនស្របាសនថ៍្ន 
ងងប់ាា សទិកបណាែ លឲ្យសទោះស្របពន័ធលូបងាូរ្ទឹក កាា យាសាំរមរយបា៉ា យឡៅតាមដងនាូវ និងឡធាើឲ្យទីោនចាក់
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 56 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

សាំរមង្ហយឡពញយ៉ា ងឆ្បរ់្ ័ស។ ឡោកបនាថ្ន ឡោកពិែាភ្ាកឡ់នអើលណាស់ឡៅឡពលការ្សិកាបង្ហា ញថ្ន 
ឡៅភនាំឡពញម្ដនសាំរមរ្ ូែដល់ ១៧.៨០០ឡតាន។ ស្របការ្ឡនោះ ស្រែូវម្ដនការ្ចូ្លរ្មួកាែប់នថយការ្ឡស្របើងងប់ាា សទិក 
និងមនិស្រែូវឡបាោះសាំរមឡចាលឡនែសផ្ទែ សឡនាោះឡទ។ រ្បាយការ្ែ៍សឡងខបរ្បស់អ្ងគការ្ ACRA Foundation 
បង្ហា ញថ្ន ងងប់ាា សទិកស្រែូវបានស្របាជនឡស្របើស្របាស់កនុងទីនារ្កមពុា តាាំងពីឆ្ន ាំ១៩៩០។ មស្រ្នាីអ្ងគការ្សងគមសីុវលិ 
ឡលើកឡ ើងថ្ន កមពុាស្រែូវបឡងកើែច្ាបស់ែីពីការ្ឡស្របើបាា សទិក ឡដើមបកីាែប់នថយការ្នលិែបាា សទិក ការ្ឡស្របើងងប់ាា សទិក 
និងស្រែូវខកថ្ច្នងងប់ាា សទិកខដលឡស្របើរ្ចួ្ឡ ើងវញិ។ បខនថមពីឡលើឡនោះ រ្ោឋ ភបិាលស្រែូវខែនសពានាយឲ្យទូលាំទូោយអ្ាំពី
នលប៉ាោះ ល់ថ្នងងប់ាា សទិកច្ាំឡ ោះបរ្ាិថ ន ការ្រ្ស់ឡៅរ្បស់ស្របាពលរ្ដឋ វស័ិយឡទសច្រ្ែ៍ និងសុែភាពដល់
ពលរ្ដឋស្ររបម់ជឈោឋ ន36។ 

២.១៣.១. ្ខុភាព គីមីច្ំណីអាោរ 

 នលប៉ាោះ ល់ថ្ននលិែនលបាា សទិកខដលឡ ៀរ្ឡច្ញឡលើបរ្ាិថ នមនិអាច្ស្រែូវបានឡរស្រពឡងើយកឡនាើយឡទៀែ
ឡនាោះឡ ើយ។ នលប៉ាោះ ល់រ្បស់វាច្ាំឡ ោះសុែភាពមនុសសមនិសូវស្រែូវបានឡរដឹងឡទ រឺរបច់ាបពី់ការ្ទញយក
វែថុធាែុឡដើម រ្ ូែដល់ការ្ឡបាោះឡចាលកាកសាំែល់។ វែថុបាា សទិកាឡស្រច្ើនចាបឡ់នាើមជីវែិដូច្ាឡស្របងឥនធនៈ ឬ
ឧសម័នធមមាែិ។ ឡៅឡពលឡស្របងឬឧសម័នកាំពុងស្រែូវបានបូមទញយកឡច្ញពីកនុងឡស្រកាមដី ាពិឡសសឡោយឡស្របើ
បឡច្ចកឡទសឡស្រគ្នោះថ្នន កម់យួច្ាំនួន ឡនាោះារ្ធាែុពុលកស៏្រែូវបានបឡញ្ចញឡៅកនុងែយល់ និងទឹកនងខដរ្។ ារ្ធាែុ
ាង១៧០មុែខដលស្រែូវបានឡស្របើកនុងការ្ទញយក ស្រែូវបានឡរដឹងថ្នអាច្បណាា លឲ្យម្ដនជាំងឺមហារ្កី សុែភាព
បងកកាំឡែើ ែ និងបាំផ្ទា ញដល់ស្របពន័ធការ្ រ្ភាពាុាំ។ ាពិឡសសស្របាជនខដលរ្ស់ឡៅខកបរ្អ្ែាូ ងខដលទញ
យកឡស្របងឬកឧ៏សម័នរ្ងនលប៉ាោះ ល់ពីារ្ធាែុទាំងឡនោះស្រពមទាំងការ្បាំពុលពីរ្ងយនាាឡស្រច្ើនខដលស្រែូវបានឡស្របើ
សស្រម្ដបដឹ់កជញ្ជូ នឡស្របងម្ដ៉ា ស ូែឡៅកនុងែាំបនឡ់នោះ។ ឡដើមបឡីរ្ៀបច្ាំទីតាាំងច្ស្រម្ដញ់ឡស្របងឬឧសម័នមយួ ឡរស្រែូវការ្រ្ងយនា
រ្ ូែដល់ឡៅ ៦០០០ឡស្ររឿងយកមកដឹកសម្ដា រ្ៈ ទឺក និងារ្ធាែុរីមឡីនសងៗ។ ការ្ស្រាវស្រាវឡៅស រ្ដឋអាឡម
រ្កិបានបង្ហា ញថ្ន ច្ាំឡ ោះស្រ្សាីម្ដនថ្នទឡ ោះខដលរ្ស់ឡៅខកបរ្ទីតាាំងច្ស្រម្ដញ់ឡស្របង ឬឧសម័នម្ដនហានិភយ័ថ្នឡស្រគ្នោះ
ថ្នន កឡ់ពលសស្រម្ដលកូន និងការ្សស្រម្ដលកូនមនិស្ររបខ់ែ។  
 ការ្បាំខលងឡស្របងឡៅាបាា សទិកម្ដននយ័ថ្ន ាការ្ច្ស្រម្ដញ់ឡ ើយបាំខបកវាឡៅាម៉ាូឡលរុលែូច្ាងមុន។ 
ឡៅឡពលឡនាោះម៉ាូឡលរុលស្រែូវបានស្រច្បាច្ប់ញ្ចូ លគ្នន ឡៅកនុងប៉ាូលីខមរ្ខដលាខែសសង្ហា កម់្ដនរ្យៈឡពលយូរ្ាង
មុនឡោយម្ដនការ្ោយាមយួារ្ធាែុរីមដុីែកាំឡៅ និងោកស់ម្ដព ធាឡដើម។ ារ្ធាែុឡនសងៗឡទៀែស្រែូវបាន

                                                            
36 នលប៉ាោះ ល់ថ្នងងប់ាា សទិកច្ាំឡ ោះការ្រ្ស់ឡៅរ្បស់ស្របាពលរ្ដឋនិងបរ្ាិថ ន, 2016 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 57 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ោកប់ខនថមឡដើមបទីទួលបាននូវនូវសម្ដា រ្ៈខដលម្ដនលកខែៈដូច្ឡរច្ងប់ាន។ ាឧទ រ្ែ៍៖ បាា សទិកបាំខលង 
PVC រ្ងឹម្ដាំឡៅាទនអ់ាច្បែខ់បនបានឡ ើយស្រែូវឡស្របើឡដើមបនីលិែអាងខ លទឹក។ សម្ដសធាែុ ាាុយអូ្រ្នីស្រែូវ
បានឡស្របើឡដើមបអីាវ កពី់ឡស្រដអាច្ការ្ រ្នឹងអាកាសធាែុខ្វងឡស្រដបាន។ ារ្ធាែុស្របូមឡដើរ្ែួនាទីសាំខ្វនក់នុង
ការ្ពនាឡពលថ្នច្ាំឡ ោះច្ាំឡ ោះសម្ដា រ្ៈឡស្របើអ្រគិសនីនិងឡស្ររឿងសង្ហា រ្មឹឡនសងៗ។ ាមធយមនលិែនលបាា សទិកម្ដន
នទុកស្របខ ល៧ភាររ្យថ្នារ្ធាែុបខនថមទាំងឡនោះ។ សស្រម្ដបប់ាល់ឡធាើពី PVC ម្ដននទុកបាា សទិករ្ ូែដល់៧០
ភាររ្យថ្នទមៃនស់រ្បុរ្បស់វា។ ារ្ធាែុបខនថមទាំងឡនោះភារឡស្រច្ើនបងកឡស្រគ្នោះថ្នន កដ់ល់សុែភាព។ ពួកវាាយ
ភាយបនាិច្មាងៗ និងស្រាបចូ្លឡៅកនុងច្ាំែីអាហារ្ែយល់អាកាស និងធូលីកនុងនទោះាឡដើម។ ការ្សិការ្បស់
ស រ្ដឋអាឡមរ្កិបានរ្កឡឃើញថ្នកុម្ដរ្ខដលខែងខែបរ្ ឡិភារអាហារ្ថ្ងៃ ស្រែង់ឡៅាោង្ហយស្របឈមនឹង 
phthalates ខដលាសម្ដសធាែុបាា សទិកស្រែូវបានឡស្របើឡៅកនុងស្របអ្បោ់កច់្ាំែីអាហារ្ ឡស្រច្ើនាងកុម្ដរ្ខដលមនិ
ខដលបរ្ឡិភារអាហារ្ទាំងឡនាោះ។ 

ការ្សិកាស្រាវស្រាវអ្ាំពី្មរ្បស់ជនាែិអាឡមរ្កិខដលម្ដនរភ៌បានរ្កឡឃើញនូវារ្ធាែុរីមី
ឧសា កមមច្ាំនួន៥៦ឡនសងៗគ្នន ាមធយម ខដលភារឡស្រច្ើនម្ដនស្របភពឡច្ញពីនលិែនលបាា សទិក ឬសម្ដសធាែុ
ខដលស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបនីលិែបាា សទិក។ ស្របខ លឡៅខែសម្ដសធាែុឡនសងឡទៀែ ស្រគ្ននខ់ែមនិស្រែូវបានឡរសិកា
ប៉ាុឡណាណ ោះ។ ការ្ស្រាវស្រាវឡៅស្របឡទសអា ឺម៉ាង់បានរ្កឡឃើញថ្ន ាពិឡសសកូនឡកមងខដលប៉ាោះ ល់ាមួយ
បាា សទិកអាច្ម្ដនឡស្រគ្នោះថ្នន កដ់ល់សុែភាពបនាពូជរ្បស់ពួកឡរ។ ឡោយារ្ខែទមៃនរ់ងកាយរ្បស់កុម្ដរ្ស្រែូវការ្
ែយល់ដកដឡងាើមឡស្រច្ើន និងម្ដនអ្ស្រតាឡមតាប៉ាូលីសែពស់ាងមនុសសធាំ។ ពួកឡរឡៅឡកៀកនឹងដី ឡ ើយាឡរ្ឿយៗ
ឡលងឡៅឡលើដីខែមាងខដលង្ហយស្របឈមនឹងការ្បាំពុលខ្វា ាំង។ ាពិឡសសរឺម្ដនការ្ស្រពួយបារ្មាច្ាំឡ ោះារ្ធាែុ
ខដលបងកអ្នារយស្របពន័ធអ្ងដូ់ស្ររីន ឡោយម្ដនទាំងសម្ដសធាែុាឡស្រច្ើនសស្រម្ដបន់លិែបាា សទិក។ សម្ដសធាែុ
ទាំងឡនោះឡធាើតាមអ្រ្ម៉ាូនខដលឡកើែឡ ើងឡោយធមមាែិនិង ឡធាើការ្រ្ ាំខ្វនដល់ែុលយភាពថ្នស្របពន័ធស្រកឡពញអ្ងដូ់ស្ររីន
ឡៅកនុងរងគកាយ។ជាំងឺនិងភាពមនិស្របស្រកែីាឡស្រច្ើនសុទធខែ កព់ន័ធនឹងារ្ធាែុសកមមថ្នអ្រ្ម៉ាូន។ ទាំងឡនោះរ្មួ
ម្ដន៖ ជាំងឺមហារ្កីសុដន ់ភាពគ្នម នកូន ការ្ឡពញវយ័មុនអាយុ ធាែ ់អា-ខ រ្ ស ីនិងជាំងឺទឹកឡនាមខនអមាឡដើម។  
គ្នម ននរ្ណាម្ដន កដឹ់ងលមអែិអ្ាំពីារ្ធាែុរីមឡីៅកនុងទាំនិញខដលឡយើងឡស្របើស្របាស់ឡនាោះឡទ។ អ្ែិងិជនមនិអាច្
កាំែែអ់្ែាសញ្ញា ែារ្ធាែុរីមខីដលអាច្បងកឡស្រគ្នោះថ្នន កឡ់ៅកនុងនលិែនលឡនាោះឡទ។ អ្នកលករ់យភារឡស្រច្ើន
មនិដឹងថ្នម្ដនអ្ាីែាោះឡៅកនុងនលិែនលខដលពួកឡរលក់ឡនាោះឡ ើយ ាធមមតាពែ៌ម្ដនឡនាោះបានបាែប់ង់
តាមរ្យៈសង្ហា កន់លិែកមមខដលច្ាំណាយឡពលយូរ្ និងរ្ឡញរ្ថ្ញ៉ា ឬកស៏្រែូវបានោកប់ាាំងឡោយឡច្ែនាពីស្រកុម



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 58 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

  ុននលិែ ឡោយសាំអាងថ្នាពែម៌្ដន ែិជជកមមសម្ដៃ ែ។់ វាពិែាចាាំបាច្ណ់ាស់ខដលស្រែូ វោក់បង្ហា ញ
ាធារ្ែៈនូវពែម៌្ដនសាីពីការ្ឡស្របើស្របាស់ារ្ធាែុរីមឡីៅកនុងបាា សទិក និងសម្ដសធាែុរីមពិីែស្របាកដខដល
ម្ដនឡៅកនុងនលិែនលពីបាា សទិក។ ឡសដឋកិច្ចច្ស្រកា (Circular Economy) នឹងទទួលបានអ្ែថស្របឡយជនពី៍ 
ែម្ដា ភាព។ បច្ចុបបននឡនោះ ឧសា កមមឡស្របើវែថុធាែុឡដើមខដលមនិសមស្រសបសស្រម្ដបសុ់ែភាពមនុសស និងបរ្ាិថ ន
ឡោយបាំខលងឡៅារ្បស់ឡនសងៗដូច្ា៖ ស្របោបស់្របោលឡកមងឡលង និងឧបករ្ែ៍ោកច់្ាំែីអាហារ្ខដល
កានខ់ែកែាកខ់្វា ាំង។ ការ្ស្រាវស្រាវឡោយអ្ងគការ្បរ្ាិថ នមកពី១៩ស្របឡទសឡៅអឺុ្រ្ ៉ាបុបានរ្កឡឃើញថ្ន នលិែនល
មួយកនុ ងច្ាំ ឡណាមនលិែនលបួនខដលនលិែពីបាា សទិ កខកថ្ច្នម្ដននទុ កនូវសម្ដសធាែុការ្ រ្ច្ាំ ឡ ោះ 
ខដលបងកឡស្រគ្នោះថ្នន ក់ខ្វា ាំងដល់សុែភាព។ ាែិពុលឡៅកនុងរ្បស់រ្បបខកថ្ច្នភារឡស្រច្ើនឡច្ញពីកាកសាំែល់
អ្រគិសនីខដលយកឡៅខកថ្ច្នឡ ើងវញិ។ ការ្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិពិែាម្ដនឡស្រគ្នោះថ្នន កា់ពិឡសសច្ាំឡ ោះអ្នកខដលឡរ្ ើស
វែថុធាែុឡដើមខដលម្ដនាែិកែាកទ់ាំងឡនាោះ។ វដាថ្នាែិពុលឡនោះអាច្ស្រែូវបានបញ្ឈប ់ស្របសិនឡបើអ្នកនលិែទទួល
ែុសស្រែូវច្ាំឡ ោះការ្ឡចាលកាកសាំែល់ទាំងឡនាោះ។ ឡគ្នលការ្ែ៍ទូឡៅរឺថ្នអ្ាីខដលោកចូ់្លឡៅចុ្ងម្ដខ ងនឹង
ឡច្ញមកវញិឡៅចុ្ងម្ដខ ងឡទៀែ។ ការ្ឡស្របើស្របាស់វែថុធាែុឡដើមខដលម្ដនាែិពុលឡៅកនុងបាា សទិករួរ្ខែស្រែូវបាន
ឡជៀសវាងទាំងអ្ស់គ្នន ។  តាមទសសនៈពិភពឡោក ការ្ខកថ្ច្នបាា សទិកឡដើរ្ែួនាទីែិច្ែូច្បាំនុែ។ នាឡពលបច្ចុបបនន
ឡនោះមនិម្ដនអ្ាីដូច្ាការ្ខកថ្ច្នបាា សទិកឡទ ម្ដនខែការ្ខកថ្ច្ន ឡ ើងវញិឬការ្ជិោះកងចុ់្ោះឡស្រកាម។ រល់ឡពលខដល
បាា សទិកមយួដុាំស្រែូវបានខកថ្ច្នឡ ើងវញិ រុែភាពរ្បស់វារឺងយចុ្ោះ។ បាា សទិកអាច្ស្រែូវបានខកថ្ច្នបានខែប៉ាុនាម នដង
ប៉ាុឡណាណ ោះ មុនឡពលខដលវាស្រែូវបានឡបាោះឡចាលឡៅកនុងកខនាងចាកស់ាំរមឬ ដុែ។ ដូឡច្នោះអ្ាីខដលឡយើងឡៅថ្នការ្
ខកថ្ច្នបាា សទិកពិែឡនាោះ ស្រគ្ននខ់ែការ្ពនាឡពលថ្នការ្ឡបាោះឡចាលប៉ាុឡណាណ ោះ។ ឡៅកនុងការ្ពាយមស្ររបស់្ររង
បរ្មិ្ដែសាំែល់បាា សទិកខដលកាំពុងឡកើនឡ ើងាលាំោប ់ ាោស្រកុងនិងរ្ោឋ ភបិាលកាំពុងង្ហកឡៅរ្កការ្ដុែ
បាំផ្ទា ញវញិ។ ប៉ាុខនាឡនោះស្រគ្ននខ់ែការ្ផ្ទា ស់បាូរ្បញ្ញា ឡៅកខនាងឡនសងឡទៀែ។ ារ្ធាែុខដលបាំភាយឡច្ញពី ដុែរ្មួ
ម្ដន៖ ឌីអុ្កសីុែ និងឡោ ធាែុដូច្ា បារ្ែ សាំែ និងការ្ឌីម-ីញ៉ាូ ម។ កមមករ្ និងស រមនខ៍ដលរ្ស់ឡៅ
ខកបរ្ឡនាោះរ្ងនលប៉ាោះ ល់ាពិឡសស ាែិពុលកអ៏ាច្ឡ ើរ្បានឆ្ៃ យ ស្រពមទាំងសថិែឡៅកនុងដីនិងទឹកនងខដរ្។ 
មា៉ាងឡទៀែការ្ដុែបាា សទិកកប៏ឡងកើែបានានលិែនលខដលម្ដនាែិពុលែពស់ ាឡនោះ ឬភក ់ឡ ើយឡនោះាបញ្ញា
កាកសាំែល់ងមីមយួឡទៀែ។ កាកសាំែល់ទាំងឡនោះស្រែូវបានោកចូ់្លកនុងរ្ឡតា ដី រ្ងូភនាំ ដីខស្រសច្ាំការ្ និងទីវាល
ឡសើមខដលបងកការ្រាំរមរាំខ ងយូរ្អ្ខងាងដល់បរ្ាិថ ននិងសុែភាព។ ការ្ដុែាលកខែៈច្ាំ រ្បងកាបញ្ញា
ាងឡនោះឡៅឡទៀែ ទឡងាើខបបឡនោះស្រែូវបានឡធាើាញឹកញាបឡ់ៅកនុងស្របឡទសកាំពុងអ្ភវិឌឍននិ៍ងទីជនបទខដលមនិ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 59 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ម្ដនលទធភាពស្ររបស់្ររងសាំែល់។ ឡដើមបឡីោោះស្រាយនលប៉ាោះ ល់សុែភាពពីនលិែបាា សទិ ក ទមទរ្ឲ្យម្ដន
ច្ាំណាែក់ារ្ច្ាំឡ ោះការ្ឡស្របើស្របាស់និងការ្ឡបាោះឡចាលកាកសាំែល់ក៏ដូច្ាសង្ហា ក់នលិែកមមទាំងមូល។ 
ឡរ្ឿងមយួខដលស្រែូវឡធាើឲ្យច្ាស់ោស់រឺថ្ន៖ ែម្ដា ភាពារនាឹោះថ្នភាពឡារជយ័។ 

២.១៣.២. ការទ្បឈមមុខហួ្ពីកទ្មិតថ្ដ្លអាច្ទ្យទ្យួលយកប្លន្ 

ស្រ្សាីរ្ងនលប៉ាោះ ល់ឡោយបាា សទិកខ្វា ាំងាងបុរ្ស។ មូលឡ ែុជីវាស្រ្សារឺាខននកមួយថ្នបញ្ញា ឡនោះ 
រងកាយរ្បស់ពួកឡរម្ដនស្របែិកមមច្ាំឡ ោះាែិពុលតាមរ្បូភាពឡនសងៗគ្នន  ឡ ើយនលិែនលអ្នាមយ័ខដលស្រសីា
ឡស្របើស្របាស់ាញឹកញាបង់្ហយនឹងឆ្ាងឡមឡររ។ ប៉ាុខនាឡទោះាយ៉ា ងណា ជឡស្រមើសជាំនួសពិែាម្ដន។ 

ារ្ធាែុពុលខដលម្ដនឡៅកនុងបាា សទិកម្ដននលប៉ាោះ ល់ច្ាំឡ ោះបុរ្សនិងស្រ្សាីែុសៗគ្នន  ទាំងឡៅកខនាងឡធាើកា 
និងឡៅកនុងជីវែិស្របចាាំថ្ងៃ។ ឡនោះរឺឡោយារ្ខែមូលឡ ែុជីវាស្រ្សា ភាពែុសគ្នន ថ្នទាំ ាំរងកាយ និងសម្ដម្ដស្រែ
ថ្នាលិកាខ្វា ញ់ ឡ ើយកឡ៏ោយារ្ខែែួនាទីឡយនឌរ័្ខដលស្រ្សាីយល់ថ្នែាួនឯងស្រែូវខែបាំឡពញខដរ្។ រងកាយ
រ្បស់ស្រ្សាីនទុកខ្វា ញ់ាងបុរ្ស ដូឡច្នោះឡ ើយកា៏រ្ធាែុរីមរី្ោយឡស្រច្ើនាងដូច្ាបាា សទិក Phthalate ាឡដើម។ 
រងកាយរ្បស់ស្រ្សាីង្ហយនឹងស្របែិកមមច្ាំឡ ោះ ាែិពុលកនុងដាំណាកក់ាលឡនសងៗថ្នជីវែិដូច្ា៖ ឡពលឡពញវយ័ 
ឡពលម្ដនថ្នទឡ ោះ ឡពលម្ដា យនលិែទឹកឡោោះ និងឡពលឈបម់្ដនរ្ដូវ។ 

កាំ ុងឡពលម្ដនថ្នទឡ ោះ វាអាច្ម្ដននលវបិាកធៃនធ់ៃរ្ច្ាំឡ ោះទរ្កខដលមនិទនឡ់កើែ។ ារ្ធាែុរីមខីដល
ម្ដនមុែង្ហរ្ស្រសឡដៀងគ្នន ច្ាំឡ ោះអ្រ្ម៉ាូនរឺាបញ្ញា មយួខដលស្រែូវបានដឹងថ្នាការ្រ្ ាំខ្វនស្រកឡពញអ្ងដូ់ស្ររីន។ 
ឡោយារ្សុកមនិខមនារ្បាាំងការ្ រ្ខដលម្ដនសុវែាិភាព សម្ដសធាែុទាំងឡនោះអាច្រ្ ាំខ្វនដល់ដាំណាកក់ាល
លូែោស់ទាំងអ្ស់កនុងសបនូខដលស្រែូវបានស្ររបស់្ររងឡោយអ្រ្ម៉ាូន។ ឡនាោះអាច្នាាំឲ្យែូច្រ្បូរងរ្បស់ទរ្កឡទើប
នឹងឡកើែកដូ៏ច្ា ជាំងឺខដលឡស្រច្ើនខែឡលច្ឡ ើងឡៅឡពលឡស្រកាយឡទៀែ។ កាំ ុងឡពលម្ដនថ្នទឡ ោះ វាអាច្ម្ដន
នលវបិាកធៃនធ់ៃរ្ច្ាំឡ ោះទរ្កខដលមនិទនឡ់កើែ។ ារ្ធាែុរីមខីដលម្ដនមុែង្ហរ្ស្រសឡដៀងគ្នន ច្ាំឡ ោះអ្រ្ម៉ាូនរឺា
បញ្ញា មយួខដលស្រែូវបានដឹងថ្នាការ្រ្ ាំខ្វនស្រកឡពញអ្ងស់្ររីន។ ការ្រ្ ាំខ្វនស្រកឡពញអ្ងដូ់ស្ររីនប៉ាោះ ល់ទាំងបុរ្ស
និងស្រ្សាីកនុងកស្រមែិដូច្គ្នន ។អ្ងគការ្សុែភាពពិភពឡោកសងសយ័ថ្នឡនោះាមូលឡ ែុថ្នទស្រមងម់ហារ្កីពងាា ស។ វាក៏
ទាំនងាប៉ាោះ ល់ដល់ការ្ម្ដនកូននិងរុែភាពរ្បស់ឡមជីវែិឡ ម្ លនងខដរ្។ ការ្រ្ ាំខ្វនស្រកឡពញអ្ងដូ់ស្ររីនក៏
អាច្បណាា លឲ្យធាែ ់ ជាំងឺទឹកឡនាមខនអម ជាំងឺឡរ្ ើម ការ្ឡពញវយ័មុនកាំែែ ់ និងការ្ែូច្ស្រទងស់្រទយថ្នស្របោបប់នា
ពូជរ្បស់ែួរ្កាលដូច្ា ការ្ស្រកិនរ្ ៉ាូ អីុ្ែ (ការ្ឡធាើ ឡែសា៍មួយឬទាំងពីរ្ពីពងាា ស) និង Hypospadias 
(ការ្រ្ ាំឡោភបាំ នឡលើស្រកឡពញទឹកឡនាមរ្បស់បុរ្ស) ការ្ឡកើនឡ ើងកានខ់ែឡស្រច្ើនថ្នច្ាំនួនកុម្ដរ្កាំពុងខដលឡកើែ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 60 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

មកឡ ើយស្របឈមមុែនឹងារ្ធាែុឡស្រគ្នោះថ្នន កឡ់នសងៗ។ ស្រ្សាីស្របឈមមុែនឹងឡស្រគ្នោះថ្នន កថ់្នបាា សទិកឡនោះតាមរ្បូភាព
ឡនសងៗគ្នន ាឡស្រច្ើន។ ម្ដនកមមករ្ស្របម្ដែ៣០ភាររ្យឡៅកនុងឧសា កមមបាា សទិកឡៅទូទាំងពិភពឡោករឺា
ស្រសីា។ សម្ដា រ្ៈបាា សទិ កខដលម្ដនែថ្មា ឡថ្នកអាច្ស្រែូវបាននលិែកនុ ងបរ្មិ្ដែយ៉ា ងឡស្រច្ើនសស្រម្ដបទី់នារ្
ពិភពឡោក ឡ ើយាទូឡៅស្រ្សាីរ្ស់ឡៅកនុងស្របឡទសកាំពុងអ្ភវិឌឃនឡ៍ធាើការ្កនុងឡរងច្ស្រកនលិែកមមឧសា កមមឡនោះ 
ឡោយទទួលបានស្របាកឈ់នួលទបឡ ើយាញឹកញាបស់ថិែកនុងាថ នភាពឡស្រគ្នោះថ្នន ក់ឡោយមិនបានឡស្របើស្របាស់ 
ឧបរ្កែ៍ការ្ការ្ រ្ឡនាោះឡទ។ ការ្សិការ្បស់ស្របឡទសកាណាោបានរ្កឡឃើញថ្ន ស្រ្សាីខដលឡធាើការ្ង្ហរ្ាមយួ
បាា សទិកឡៅកនុងឧសា កមមយនយនាទាំនងាស្របឈមមុែនឹងជាំងឺមហារ្កីសុដន់៥ដងឡស្រច្ើនាងឡរ។ 
នលិែនលអ្នាមយ័រ្បស់មនុសសស្រសីកអ៏ាច្បងកឲ្យម្ដនបញ្ញា នងខដរ្ សាំ ីអ្នាមយ័ស្របឡភទដងអាច្ម្ដននទុក
បាា សទិករ្ ូែដល់ឡៅ៦ភាររ្យ ឡ ើយសាំ ីអ្នាមយ័ស្របឡភទបនទោះនទុកឡស្របងខដលម្ដនស្របភពបាា សទិករ្ ូែដល់
៩០ភាររ្យ។ រ្បស់ទាំងពីរ្ឡនោះម្ដនសម្ដសធាែុសកមមថ្នអ្រ្ម៉ាូនរឺ blsphenol A (BPA) និង bisphenol S 
(BPS)។ ឧបករ្ែ៍សស្រម្ដបឡ់ស្របើសាំ ីអ្នាមយ័ស្របឡភទដងាញឹកញាបម់្ដននទុក phthalates នងខដរ្។ ឡៅ
ស រ្ដឋអាឡមរ្កិ ស្រ្សាីម្ដន កអ់ាច្ឡស្របើរ្បស់ទាំងឡនោះច្ឡនាា ោះពី ១២០០០ ឡៅ ១៥០០០ កនុងមយួជីវែិរ្បស់គ្នែ។់ 
រ្បស់ឡស្របើស្របាស់ជាំនួសរ្ួមម្ដនដូច្ា៖ នលិែនលខដលអាច្ឡស្របើ ឡ ើងវញិ និងោងសម្ដអ ែស្រពមទាំង
ខពងអ្នាមយ័។ ឡៅកនុងែាំបនស់្រកីស្រកឡកមងស្រសីាឡស្រច្ើនមនិអាច្ម្ដនលទធិភាពឡស្របើស្របាស់រ្បស់រ្បបអ្នាមយ័ខបប
ឡនោះឡទ ឬកថ៏្ននលិែនលទាំងឡនោះមនិម្ដនឡៅកនុងស្របឡទសខែមាង។ ឡនាោះស្របខ លាបងខាំឲ្យឡកមងស្រសីែកខ្វនមនិ
បានឡៅាោឡរ្ៀនរ្យៈឡពលមធយម៥ថ្ងៃកាំ ុងឡពលមករ្ដូវាឡរ្ៀងរល់ខែ។ នលិែនលខដលអាច្ឡស្របើឡ ើងវញិ
បាន ម្ដនែថ្មាឡថ្នក ឡ ើយកាែប់នថយការ្បាំពុលនិងកាកសាំែល់នលខដរ្។ ភារឡស្រច្ើនថ្នឧបករ្ែ៍ខដលឡស្របើ
ខែមយួដងស្រែូវបានឡបាោះឡចាលឡៅកខនាងចាកស់ាំរម អាងសាុកទឹក សមុស្រទ និងឡធាើឲ្យសទោះស្របពន័ធបងាូរ្ទឹកនងខដរ្។ 
ឡស្ររឿងសាំអាងក៏អាច្ាស្របភពថ្នារ្ធាែុឡស្រគ្នោះថ្នន ក់នងខដរ្។ ១ភារ៤ថ្នស្រ្សាីខដលឡៅកនុងបណាា ស្របឡទស
ឧសា កមមឡោកខ្វងលិច្ឡស្របើស្របាស់ឡស្ររឿងសាំអាង១៥មុែឡនសងគ្នន ាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃ។ ឡ ើយនលិែនលទាំងឡនោះ
ម្ដននទុការ្ធាែុរីមរី្ ូែដល់ឡៅ១០០ស្របឡភទ ខដលម្ដនែាោះាារ្ធាែុរីមបីណាា លឲ្យឡស្រគ្នោះថ្នន កដ់ល់សុែ
ភាព។ ឡស្ររឿងសាំអាងាឡស្រច្ើនម្ដននទុកនូវមសី្រកូបាា សទិកស្រាបឡៅកនុងសុកឡ ើយចូ្លឡៅកនុងរែខ៌ែមាង។ 

ចុ្ងឡស្រកាយស្រសីា ឡៅខែាអ្នកទទួលែុសស្រែូវកនុ ងការ្ឡធាើការ្ង្ហរ្នទោះ ឬកឡ៏ធាើការ្ាអ្នកឡបាសសាំអាែ។ 
នលិែនលឡបាសសាំអាែកម៏្ដននទុកមសី្រកូបាា សទិក និងារ្ធាែុខដលបងកអ្នារយដូច្ា៖ ារ្ធាែុ surfactants 
និង ារ្ធាែុរ្ ាំោយ។ ការ្ឡស្រជើសឡរ្ ើសនលិែនលឲ្យកានខ់ែស្របុងស្របយែ័ន និងការ្ឡស្របើស្របាស់វែថុធាែុឡដើមខដលមនិ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 61 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ប៉ាោះ ល់ដល់បរ្ាិថ ន ឬសម្ដា រ្ៈាមញ្ា ដូច្ា៖ ាប ូដុាំទន់ៗ  និងអាសីុែសីុស្រទី អាច្កាែប់នថយបនទុកមកឡលើ
ទាំងមនុសស និងបរ្ាិថ ន។ ប៉ាុខនាជឡស្រមើសខបបឡនោះរ្បស់អ្ែិងិជន មនិបានឡធាើឲ្យស្រកុម  ុននលិែអាច្ឡរច្នុែពី
ការ្ទទួលែុសស្រែូវច្ាំឡ ោះការ្ខសាងរ្កអ្ាីឡនសងមកជាំនួសឡស្ររឿងនស ាំនិង វែថុធាែុឡដើមខដលអាច្បងកឡស្រគ្នោះថ្នន កប់ាន
ឡនាោះឡ ើយ។ឡៅឡពលខដលកាកសាំែល់ស្រែូវបាននាាំឡច្ញឡៅស្របឡទសកាំពុងអ្ភវិឌឍន ៍ ទីកខនាងចាកស់ាំរមបាន
ខស្របកាា យាស្របភពច្ាំែូលដស៏ាំខ្វនស់ស្រម្ដបអ់្នកស្រក។ អ្នកឡរ្ ើសសាំរមរបោ់ននាកឡ់ៅជុាំវញិពិភពឡោកខដល
ភារឡស្រច្ើនាស្រ្សាីនិងកុម្ដរ្ខដលមកពីស្ររួារ្ម្ដនជីវភាពស្រកីស្រកបាំនុែឡៅកនុងសងគម ឡដើរ្ឡរ្ ើសសាំរមបាា សទិកខដល
អាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន និងកាកសាំែល់អ្រគិសនីឡៅទីកខនាងចាកស់ាំរម។ ភារឡស្រច្ើនទីតាាំងខដលាែិពុល
ែពស់ខបបឡនោះ បានកាា យាស្របភពច្ាំែូលស្ររួារ្ខែមយួរែរ់្បស់ពួកគ្នែ។់ ឡដើមបទីទួលបានាព នដ់ម៏្ដនែថ្មា 
ឡរស្រែូវដុែខែសកាបខដលម្ដនជរ័្រ្ុ ាំពីឡស្រដឡច្ញសិន។ ខនសងទាំងឡនោះម្ដននទុការ្ធាែុឌីអុ្កសីុែពុលែពស់ខដលបងក
ឡស្រគ្នោះថ្នន កដ់ល់ការ្បនាពូជ ប៉ាោះ ល់ទរ្ក និងអាច្បណាា លឲ្យឡកើែជាំងឺមហារ្កីឡទៀែនង។ វាឡកើែឡ ើងា
ពិឡសសច្ាំឡ ោះស្រ្សាីខដលដុែសាំរមតាមនទោះឬាអ្នកស្របឈមមុែាមយួកាកសាំែល់ខដលម្ដនាែិពុលទាំងឡនោះ។ 
ច្ាំឡែោះដឹងអ្ាំពីឡស្រគ្នោះថ្នន កខ់ដលបណាា លមកពីបាា សទិកមនិស្រែូវបាននសពានាយ សឡពញពិភពឡោកឡនាោះឡ ើយ
ស្រ្សាីរឺាស្រកុមឡគ្នលឡៅសាំខ្វនប់ាំនុែឡៅកនុងកិច្ចែិែែាំស្របឹងខស្របងឡដើមបឡីធាើឲ្យម្ដនការ្ផ្ទា ស់បាូ រ្ាមូលោឋ នថ្ន
ឥរ្យិបងនិងការ្អ្នុវែាស្របចាាំថ្ងៃ កដូ៏ច្ាកនុងការ្ទមទរ្ឲ្យម្ដនសកមមភាពនឡយបាយសស្រម្ដបក់ារ្ការ្ រ្
កានខ់ែស្របឡសើរ្ាងមុន។ ាឡរ្ឿយៗស្រសីាម្ដនស្របែិកមមច្ាំឡ ោះឡស្រគ្នោះថ្នន កឡ់នសងៗឡលឿនាងបុរ្ស ឡ ើយពួកឡរមនិ
សូវបានឡស្រែៀមែាួនកនុងការ្ឡធាើឲ្យមនុសសនិងពិភពឡោកឡស្រគ្នោះថ្នន កឡ់នាោះឡទ។ ឡនាោះាការ្ពិែតាមរ្យៈែួនាទីរ្បស់
ពួកឡរ ទាំងកនុ ងនាមាស ស្ររិន អ្នកឡស្របើ ស្របាស់ និងអ្នកស្ររប់ស្ររងស្ររួារ្រ្បស់ពួកឡរ។ ម្ដន 
ភសាុតាងាឡស្រច្ើនបង្ហា ញថ្នទឡងាើរ្បស់ពួកឡររិែបរ្ាិថ នឡស្រច្ើនាងបុរ្ស។ រាំនិែនាួច្ឡនាើមខដលម្ដនឡគ្នល
បាំែងកាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិក និងការ្ រ្ស្របាជននិងបរ្ាិថ នពីការ្បាំពុលបរ្ាិថ នស្រែូវបានចាបឡ់នាើម
ឡោយស្រសីា។ ពួកឡរសមនឹងទទួលបានឋានៈឡសមើគ្នន ឡៅកនុងនឡយបាយ ជាំនួញស្ររួារ្ និងស រមន ៍ ឡដើមបឲី្យ
ពួកឡរអាច្ចូ្លរ្មួកានខ់ែឡស្រច្ើនកនុងការ្បឡងកើែសងគមនិងបរ្ាិថ នមយួខដលគ្នម នាែិបាា សទិកនិងាែិពុល។ 

២.១៣.៣. ច្ណីំអាោរដ្ឆ៏្ងៃ ញព់ិសា 

ឧសា កមមមាូបអាហារ្ាអ្នកឡស្របើ ស្របាស់បាា សទិ កឡស្រច្ើនាងឡរ។ ជរ័្និងឡាន ស្រែូវបានឡស្របើស្របាស់ឡដើមប ី
ការ្ រ្ច្ាំែីអាហារ្ពីការ្ែូច្ខ្វែ រ្កាឲ្យស្រសស់ និងឡធាើឲ្យឡមើលឡៅរួរ្ឲ្យចាបអ់ារ្មមែ៍។ ប៉ាុខនាភាពស្រសស់ាអ ែ
កម៏្ដនែថ្មាមយួខដរ្ បាា សទិកស្រែូវបានឡបាោះឡចាលឡៅឡលើដី ឡ ើយស្រាបចូ្លឡៅកនុងស្របពន័ធច្ាំែីអាហារ្រ្បស់ឡយើង។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 62 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ខនាស្រែសកស់្រែូវបានឡវច្ែចបឡ់ៅកនុងប៉ាូលីខងន បខនាាោដស្រែូវបានកាែឡ់រ្ៀបច្ាំទុកទទួលទនយ៉ា ងលអឡៅកនុងចាន
ជរ័្ខដលអាច្ឡស្របើឡ ើយឡបាោះឡចាលបាន អាហារ្ស្រែូវបានឡរ្ៀបតាមទាំ ាំឡនសងៗគ្នន ាងឡស្រច្ើន។ បាា សទិកឡដើរ្ែួនាទី
យ៉ា ងសាំខ្វនឡ់ៅឡពលទីនារ្ច្ាំែីអាហារ្ ស្រែូវបានផ្ទា ស់បាូរ្ពីែូបកនុងនារ្ធមមតា ចូ្លឡៅកនុងទីនារ្ទាំឡនើបខដល
ម្ដនការ្នគែន់គងអ់ាហារ្ខកថ្ច្នយ៉ា ងសាំបូរ្ខបបឡ ើយម្ដនស្របភពមកពី សឡពញពិភពឡោក។ នារ្ទាំឡនើបខែងខែ
លកឡ់ស្ររឿងឡទសដខដលៗឡពញមយួឆ្ន ាំមនិថ្នមកពីែាំបនណ់ាកឡ៏ោយ។ ការ្ឡវច្ែចបធ់ានាថ្នរ្បស់រ្បរ្ឡៅខែ
ស្រសស់ឡ ើយអាច្ដឹកជញ្ជូ នឡៅទីកខនាងឆ្ៃ យៗបាន។ ឡលើសពីឡនោះឡទៀែ អ្នកឡស្របើស្របាស់ាឡស្រច្ើនឡៅកនុងស្របឡទស
អ្ភវិឌឍនច៍្ងម់្ដនលទធភាពឡរ្ៀបច្ាំមអូបអាហារ្បានឡលឿនរ្ ័ស ាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃភាពង្ហយស្រសួលឈរ្ឡៅកនុង
លាំោបដ់ាំបូង។ការ្ស្រាវស្រាវឡៅស្របឡទសអា ឺម៉ាងឡ់ៅឆ្ន ាំ ២០១៩ បានរ្កឡឃើញថ្នស្របាជនច្ាំនួន៤៨ភាររ្យ
រិែថ្នវាសាំខ្វនណ់ាស់ខដលអាច្ឡរ្ៀបច្ាំអាហារ្បានរ្ ័សនិងង្ហយស្រសួល។ ឧសា កមមមាូបអាហារ្ឡឆ្ាើយែប
ឡៅនឹងែស្រមូវការ្ឡនោះតាមរ្យៈការ្នាល់ជូននូវនលិែនលខដលស្រែូវបានឡរ្ៀបច្ាំនិងច្ាំអិ្នទុករ្ួច្ាឡស្រសច្ ឡ ើយ
ឡវច្ែចបឡ់ោយបាា សទិក។ មនុសសកានខ់ែឡស្រច្ើនឡៅជុាំវញិពិភពឡោកឥ ូវឡនោះរ្ស់កនុងស្រកុងខែម្ដន កឯ់ង។ ឡ ើយ
ទម្ដា បថ់្នការ្បរ្ឡិភាររ្បស់មនុសសខដលម្ដនឡៅថ្នន កក់ណាា លកក៏ាំពុងខែផ្ទា ស់បាូរ្ខដរ្។ និនាន ការ្ទាំងឡនោះជួយ 
ជាំរ្ញុឲ្យច្ាំ ខែកទីនារ្ថ្ននារ្ទាំ ឡនើបអាហារ្បាននិងកាំពុងឡកើនឡ ើងាឡស្រច្ើនឆ្ន ាំមកឡ ើយ។ ឡបើឡយង
តាម Grand View Reasearch ខដលាអ្ងគការ្អាឡមរ្កិបានបា៉ា នស់្របម្ដែែថ្មាទីនារ្ថ្នឧសា កមមឡវច្ែចប់
ច្ាំែីអាហារ្ម្ដនច្ាំនួន ២៧៧,៩  នោ់នដុោា រ្កនុងឆ្ន ាំ២០១៧ ឡ ើយស្រែូវបានពាករ្ែ៍នឹងម្ដនកាំឡែើ ន
ាង៥ភាររ្យសស្រម្ដបឆ់្ន ាំ២០១៨។ និននការ្ឡៅទាីបអឺ្រ្ ៉ាបុក\៏ស្រសឡដៀងគ្នន ខ្វា ាំងណាស់ខដល រឺថ្នឡៅឆ្ន ាំ២០១៨ 
ឧសា កមមឡនោះបានឡរឡស្របើការ្ឡវច្ែចបា់ង១,១៣ឡកាដ។ ាទូឡៅស្របឡភទថ្នការ្ឡវច្ែចបរឺ់បាា សទិក។ ការ្វភិារ
ឡោយវទិាាថ នឡគ្នលនឡយបាយបរ្ាិថ នអឺុ្រ្ ៉ាបុបានគ្នាំស្រទដល់ការ្រ្កឡឃើញទាំងឡនោះថ្ន សាំរមបាា សទិកភារ
ឡស្រច្ើនឡៅមហាសមុស្រទរឺាកាកសាំែល់ថ្នការ្ឡវច្ែចបអ់ាហារ្។ ប៉ាុខនាការ្ឡវច្ែចបម់និខមនាមូលឡ ែុខែមយួ
ឡនាោះឡទ។ កសិកមមរឺាអ្នកឡស្របើស្របាស់បាា សទិកធាំលាំោបទី់៦ឡៅអឺ្រ្ ៉ាបុឡ ើយឡៅទូទាំងពិភពឡោកឡស្របើស្របាស់វែថុ
ឡដើមស្របម្ដែ ៦.៥ ោនឡតានាឡរ្ៀងរល់ឆ្ន ាំ។ នលិែកមមខនាឡឈើ និងបខនាហាកដូ់ច្ាមនិអាច្ឡៅរ្ចួ្បានឡទឡបើ
គ្នម នបាា សទិក៖ ស្របពន័ធធារាស្រ្សា នទោះកញ្ចក ់និងប៉ាូលីថ្ននខែលសុទធខែនលិែឡច្ញពីបាា សទិក។ សាំណាញ់បាា សទិក
អាច្ការ្ រ្ខនានិងរ្កុខាែិឡនសងៗពីពពួកសែាបកសបីាន។ ថ្នទដីោាំដុោះទាំងមូលស្រែូវបានស្ររបដែា បឡ់ោយបនទោះបាា
សទិកឡដើមបរី្កាកាំឡៅដីឡដា និងពនាឡពលរ្ដូវោាំដុោះ ឧទ រ្ែ៍ការ្ឡធាើឲ្យស្របមូលនលឡមើមដាំ ូងបានឡលឿនាង
មុន។ការ្ជខជកខវកខញករឺឡទើបខែស្រែូវបានចាបឡ់នាើមពិភាកាពីមសី្រកូបាា សទិ កឡៅកនុ ងដី សែាចិ្ញ្ច ឹ មនិងឡៅកនុ ង



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 63 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ច្ាំែីអាហារ្រ្បស់ឡយើងប៉ាុឡណាណ ោះ។ ការ្ស្រាវស្រាវខដល កព់ន័ធែិច្ែួច្ណាស់ស្រែូវបានឡធាើឡៅឡលើការ្ែូច្ខ្វែ
ច្ាំឡ ោះដីខដលបណាា លមកឡោយបាា សទិកនិង មសី្រកូបាា សទិក37។ 
 ២.១៤. ផលប ៉ះពាលប់រសិាា ន្ 

២.១៤.១. ទ្យំហនំន្ការសទ្បើទ្ប្ល្ ់

រ្បូភាពទី៧៖ និមែិាសញ្ញា ទាំ ាំថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
ទាំ ាំថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ (SCALE OF USE) ងងប់ាា សទិករឺាសូច្នាករ្មូលោឋ នថ្ននលប៉ាោះ ល់អ្វជិជម្ដន។ 

បរ្មិ្ដែថ្នងងប់ាា សទិកខដលបានឡស្របើកានខ់ែឡស្រច្ើន ( កដូ៏ច្ាឡស្របកងែ់ពស់ ) ឡយើងកក៏ានខ់ែស្រែូវឡផ្ទា ែឡលើការ្ឡស្របើ
ស្របាស់ាកោ់ក។់ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
បរ្មិ្ដែឡស្របើ ស្របាស់ែពស់បាំ នុែ៖ ឡោយពិចារ្ណាឡលើការ្ពិែខដលថ្នស្ររួារ្កមពុាទាំងអ្ស់ទិញ

នលិែនលស្រសស់ៗាស្របចាាំ ( អ្បបបរ្ម្ដ ៣-៤ ដងកនុងមយួសបាា  ៍ ) ឡ ើយរល់ការ្ឡៅទិញឥវា៉ានខ់ែងខែឡស្របើ
ងងពី់ ៥ ឡៅ ៦។ កនុងករ្ែីឡនោះ ទាំ ាំថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិករឺែពស់ណាស់ ។ 

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
បរ្មិ្ដែឡស្របើស្របាស់ែពស់បាំនុែ៖ វាម្ដនទាំងភាពសមបរូ្ខបប និងស្រទងស់្រទយធាំឡៅកនុងការ្លករ់យ 

(អាហារ្)។ កតាា ទាំងឡនោះរឺាសូច្នាករ្ថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកដឡ៏ស្រច្ើន។ អ្នកលករ់យាឡស្រច្ើនបានឡស្របើងង់
ម្ដនថ្ដយូរ្ឲ្យឡៅអ្នកទិញឡៅឡពលពួកឡរទិញអាហារ្។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
បរ្មិ្ដែឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកែពស់ ប៉ាុខនាពិបាកកនុងការ្កាំែែកូ់ដ៖ ទស្រមងខ់បបធមមាែិស្ររបទី់កខនាង

ឡឃើញថ្ន ភាពង្ហយស្រសួលឡនសងៗខដលវានាល់ឲ្យ និងស្របឡភទនលិែនលខដលស្រែូវបានលកន់ាាំឲ្យម្ដនបរ្មិ្ដែ
ស្របែិបែាិការ្ឡស្រច្ើន ( ភារឡស្រច្ើនែូច្ៗនិងទកទ់ញ ) ខដលពិបាកកនុងការ្កាំែែកូ់ដ។ 

                                                            
37 ពិភពបាា សទិក, 2019, PP 15-25 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 64 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
មនិសូវាញឹកញាប ់ប៉ាុខនាម្ដនទាំ ាំធាំ៖ ច្ាំឡ ោះការ្ឡដើរ្ទិញឥវា៉ានត់ាមរ្ឡបៀបរ្ស់ឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុករឺ

មនិម្ដនសកមមភាពញឹកញាបស់ស្រម្ដបបុ់រគលម្ដន ក់ៗ ឡទ ែែៈខដលបរ្មិ្ដែថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកសរ្បុ
ម្ដនឡស្រច្ើន។ ស្របាជនវយ័ឡកមង ឧសា កមមកាែឡ់ដរ្កនុងស្រសុក និងការ្នាាំចូ្ល ( រ្បស់ខដលអាច្យកចូ្លបាន ) 
បាននាល់នូវការ្ឡកើនឡ ើងដល់ទីនារ្យ៉ា ងរ្ស់ រ្ឡវ ើក។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
បរ្មិ្ដែឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកទប ប៉ាុខនាម្ដនការ្ឡកើនឡ ើងយ៉ា ងឆ្បរ់្ ័ស៖ ឡទោះបីាងងប់ាា សទិកម្ដន

ការ្ឡកើនឡ ើងកឡ៏ោយកក៏ារ្ទិញទាំនិញឡៅតាមហាងលករ់យទាំឡនើបៗឡៅខែាសកមមភាពខដលទទួលបានការ្
ឡពញចិ្ែាពីស្រកុមស្ររួារ្កានខ់ែឡស្រច្ើន។ វាកា៏សកមមភាពមាងម្ដក ល និងម្ដនកាំែែ ់ច្ាំឡ ោះនលិែនល ២ ៣ ស្របឡភទ។ 

 អាហារ្បស្រមុង 
បរ្មិ្ដែឡស្របើស្របាស់ែពស់បាំនុែ៖ ការ្នគែន់គងឡ់សបៀងអាហារ្ភារឡស្រច្ើនឡៅកនុងស្របឡទសស្រែូវបានដឹកឡោយ

ោកអ់ាហារ្ទាំងឡនាោះឡៅកនុងងងប់ាា សទិកាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃ។ ច្ាំនួនងងធ់ាំៗម្ដននយ័ថ្នវា កព់ន័ធនឹងទាំងនប់ាា សទិក
ខដលឡស្របើកនុងែាំបនឡ់នោះរឺម្ដនឡស្រច្ើន។ 

២.១៤.២. ធមមជាតិនន្ការសប្ល៉ះសោល 

រ្បូភាពទី៨៖ និមែិាសញ្ញា  ថ្នការ្ឡបាោះឡចាល 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
ការ្ឡចាលមនិស្រែឹមស្រែូវ (ការ្ឡចាលសាំរម, ការ្ចាកស់ាំរមចូ្លកនុងទឹក, ការ្ដុែ) ថ្នងងប់ាា សទិករ្មួច្ាំខែក

ដល់នលប៉ាោះ ល់អ្វជិជម្ដនដល់បរ្ាិថ ន។ ទាំ ឡនារ្ថ្នងង់បាា សទិកខដលស្រែូវបានឡរឡបាោះឡចាលមនិស្រែឹមស្រែូវ
ឡយើងចាាំបាច្ស់្រែូវឡផ្ទា ែឡលើការ្ឡស្របើស្របាស់ពិឡសសសស្រម្ដបអ់្នាររមន។៍ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
ការ្ឡចាលសាំរមភារឡស្រច្ើន រឺឡៅតាមនទោះ៖  ការ្ឡបាោះឡចាលងងស់ាំរមភារឡស្រច្ើនទាំនងាឡកើែឡ ើងឡៅ

តាមនទោះ។ ស្ររួារ្ខដលម្ដនស្របាកច់្ាំែូលទប រឺាអ្នកឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកម្ដនច្ាំនួនឡស្រច្ើន ឡ ើយាទូឡៅឡៅ



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 65 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

តាមនទោះរ្បស់ពួកឡរពុាំសូវបានទទួលការ្យកចិ្ែាទុកោកឡ់ោយស្រកុម  ុនសាំរមកនុ ងការ្ឡៅស្របមលូសាំរមា
ញឹកញាបឡ់ ើយ។ ឡ ែុដូច្ឡនោះឡទើបងងស់ាំរមមយួច្ាំនួនស្រែូវបានដុែ។ វាាករ្ែីមយួខដលឡធាើឲ្យប៉ាោះ ល់
ដល់សុែភាពយ៉ា ងធៃនធ់ៃរ្។ 

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
អ្នករ្មួវភិារទនធាំបាំនុែកនុងការ្ទុកោកស់ាំរម៖ ច្ាំឡ ោះការ្ឡចាលសាំរមឡៅតាមដងនាូវ រឺម្ដនកស្រមែិ

ែពស់ណាស់។  វាមនិស្រែឹមខែម្ដនងងខ់ដលម្ដនបញ្ញា ប៉ាុឡណាណ ោះឡទ ប៉ាុខនាវាកម៏្ដនរ្បស់រ្បរ្ឡវច្ែចបអ់ាហារ្ឡនសងៗ
ឡទៀែនងខដរ្។  

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
ការ្ឡបាោះឡចាលសាំរមមនិបានស្រែឹមស្រែូវរឺពិែាអាច្ឡកើែឡ ើង៖ តាមែាំបនឡ់នោះពួកឡរពុាំសូវបានទទួលការ្

យកចិ្ែាទុកោកឡ់ោយស្រកុម  ុនសាំរមកនុងការ្ឡៅស្របមូលសាំរមាញឹកញាបឡ់ ើយ។  

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
អាយុកាលថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់កានខ់ែខវងឡធាើឲ្យការ្ែជោះខ្វជ យកានខ់ែែិច្៖ ការ្ឡបាោះឡចាលងងស់ាំរមខដលឡស្របើ

កនុងករ្ែីឡនោះរឺភារឡស្រច្ើនឡកើែឡ ើងឡៅតាមនទោះ។ ភារឡស្រច្ើនថ្នងងទ់ាំងឡនោះស្រែូវបានឡស្របើឡ ើងវញិកនុងកាំរ្ែិែាោះ។ 
ងងប់ាា សទិការ្បស់មយួខដលសថិែឡៅកនុងច្ាំឡណាមរុែភាពលអបាំនុែខដលអាច្រ្កបាន ឡ ើយម្ដនអាយុខវង។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
ការ្ឡចាលសាំរមភារឡស្រច្ើនរឺសថិែឡៅឡស្រកាមការ្ស្រែួែពិនិែយ៖ ការ្ឡបាោះឡចាលងងស់ាំរមភារឡស្រច្ើនឡកើែ

ឡ ើងឡៅតាមនទោះ ឬឡៅទីតាាំងលករ់យឡោយផ្ទទ ល់។ ដូច្គ្នន ឡនោះនងខដរ្ហាងនិងអ្ែិងិជនរ្បស់ពួកឡរអាច្ម្ដន
សិទធិទទួលបានឡសវាកមមស្ររបស់្ររងសាំរមានាូវការ្។  

 អាហារ្បស្រមុង 
សាំរមខដលអាច្ស្ររបស់្ររងបាន៖  ការ្ឡបាោះឡចាលងងស់ាំរមទាំងឡនោះឡកើែឡ ើងឡៅតាមទីនារ្ និងឡៅតាម

ទីកខនាងអាជីវកមម។ ងងប់ាា សទិកកប៏ានរ្មួច្ាំខែកកនុងការ្ជួយ ដល់ការ្ទុកោកស់ាំរមឡៅតាមទីកខនាងទាំងឡនោះ
ខដរ្។ ឡទោះយ៉ា ងណាកឡ៏ោយកទី៏តាាំងទាំងឡនោះ ភារឡស្រច្ើនម្ដនសិទធិទទួលបានឡសវាកមមស្ររបស់្ររងសាំរមានាូវការ្។ 
  



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 66 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.១៤.៣. ការថ្កនច្នសឡើងវិញ ន្ិងការសទ្បើទ្ប្ល្ស់ឡើងវិញ 

 
រ្បូភាពទី៩៖ និមែិាសញ្ញា ថ្នការ្ការ្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិ និងការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិ 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
ការ្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិ និងការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិថ្នងងប់ាា សទិកបានចូ្លរ្មួច្ាំខែកកាែប់នថយបរ្មិ្ដែ

សរ្បុថ្នងងប់ាា សទិកងមីខដលបានឡស្របើ។ 
 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
ងងែូ់ច្ៗ ងងខ់ដលស្របឡាក ់និងងងខ់ដលម្ដនពែ៌ រឺពិបាកកនុ ងការ្ខកថ្ច្ន  និងឡស្របើ ស្របាសឡ ើងវញិ៖  

ងងខ់ដលស្រែូវបានឡស្របើឡៅកនុងែាំបនឡ់នោះម្ដនដូច្ាងងែូ់ច្ៗ ងងម់្ដនពែ៌ ងងខ់ដលម្ដនកស្រម្ដសឡសែើង និងងង់
ខដលង្ហយស្របឡាកបនាទ បពី់ឡស្របើឡលើកដាំបូង។ កតាា ទាំងឡនោះរ្មួច្ាំខែកភាររ្យែពស់ថ្នការ្ឡបាោះឡចាលភាា មៗ
បនាទ បពី់ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងទ់ាំងឡនោះឡលើកដាំបូង។ 

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
ពិបាកកនុងការ្ស្របមូលងងែូ់ច្ៗ និងងងខ់ដលស្របឡាកពីរាំនរ្សាំរម៖ ការ្ស្របមូលងងស់ាំរមពីែាំបនឡ់នោះ

ម្ដនភាពសមុរាម ញ ពីឡស្រ ោះវាម្ដនលកខែៈែូច្ ឡ ើយាឡរ្ឿយៗម្ដនស្របឡាកឡទៀែ។  
 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
ការ្ខកថ្ច្ន និងការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិថ្នងងប់ាា សទិកឡៅម្ដនកស្រមែិ៖ ងងប់ាា សទិកស្រែូវបានឡរឡស្របើស្របាស់

ឡោយារ្ខែវាម្ដនទាំ ាំែូច្ ម្ដនពែ៌ និងស្រាល។ ឡោយារ្កតាា ទាំងឡនោះឡ ើយខដលឡធាើឲ្យការ្ខកថ្ច្ន និង
ការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិឡៅម្ដនកស្រមែិទប។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
ការ្ឡលើកទឹកចិ្ែាឲ្យឡស្របើ ឡ ើងវញិម្ដនរុែភាពលអស្របឡសើ រ្ាងមុន៖ ងង់ភារឡស្រច្ើនខដលឡស្របើ ឡៅ

កខនាងស្របឡភទឡនោះម្ដនរុែភាពែពស់។ ដូឡច្នោះលទធភាពថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិរឺែពស់ណាស់។  
 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 67 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ងងប់ាា សទិកខដលម្ដនរុែភាពស្រែូវបានឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិ៖ ងង់បាា សទិ កខដលម្ដនទាំឡនារ្ឡៅរ្កការ្
ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិបានឡទោះបីាកនុងរ្យៈឡពលយូរ្កឡ៏ោយ ឡស្រ ោះខែងងទ់ាំងឡនាោះម្ដនរុែភាពលអ។ ងងប់ាា សទិក
ែាោះបានយកឡៅឡស្របើបនាទ បពី់ការ្ខកថ្ច្ន ដូឡច្នោះងងទ់ាំងឡនាោះមនិសូវស្រែូវបានយកឡៅខកថ្ច្នឡ ើងវញិមែងឡទៀែឡទ។ 

 អាហារ្បស្រមុង 
ការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិរឺម្ដនកស្រមែិទបរួរ្ឲ្យភ្ាកឡ់នអើល៖ ងងខ់ដលឡរឡស្របើម្ដនទាំ ាំធាំ និងម្ដនរុែភាព

ែពស់ ខដលរួរ្ខែអាច្បឡងកើនលទធភាពថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិបាន។ ឡទោះាយ៉ា ងណាកឡ៏ោយកភ៏ារឡស្រច្ើនថ្ន
ងងទ់ាំងឡនោះស្រែូវបានឡរឡបាោះឡចាលបនាទ បពី់ឡស្របើឡលើកដាំបូង។ច្ាំឡ ោះងងធ់ាំៗមយួច្ាំនួន ឡទោះាវាបានរ្ខ កឡ ើយ
កឡ៏ោយកឡ៏រស្របមូលយកពីកខនាងចាកស់ាំរមឡៅទុកសស្រម្ដបខ់កថ្ច្នខដរ្។ 

២.១៤.៤. ការបំពុល 

រ្បូភាពទី១០៖ និមែិាសញ្ញា ថ្នការ្បាំពុល 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
ងងប់ាា សទិកស្រែូវបាននលិែឡច្ញពីសម្ដសធាែុរីមខីដលបាំផ្ទា ញបរ្ាិថ ន។ លទធភាពថ្នធាែុនស ាំខដលម្ដន

ឡស្រគ្នោះថ្នន កខ់ដលកាំពុងស្រែូវបានឡស្របើ រួរ្ខែជួយ ឡយើងនាល់អាទិភាពដល់ការ្ឡស្របើស្របាស់ាកោ់ក។់ 
 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
ងងព់ែ៌ម្ដនែថ្មាឡថ្នករួរ្ឲ្យស្រពួយបារ្មមែ៍៖ ងងប់ាា សទិកមយួច្ាំនួនខដលឡរឡស្របើ រឺាងងខ់ដលម្ដនពែ៌ 

ងងម់្ដនែថ្មាឡថ្នក និងងងខ់ដលមនិធានារុែភាព។ ងងភ់ារឡស្រច្ើនទាំងឡនាោះាងងខ់ដលគ្នម នាា កសញ្ញា
(unbranded) ឡៅពីឡលើឡ ើយ។ ងងទ់ាំងឡនោះសុទធខែម្ដនារ្ធាែុបខនថម និងពែ៌ខដលអាច្ភាយឡច្ញឡៅ
ឡពលឡស្របើស្របាស់ ឬឡស្រកាយឡពលឡបាោះឡចាល។ 

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
ារ្ធាែុរីមែិីច្ ប៉ាុខនាឡធាើឲ្យប៉ាោះ ល់ដល់បរ្យិកាលខ្វងឡស្រដ៖ ឡទោះបីាងងប់ាា សទិកមនិបានចូ្លរ្មួ

ច្ាំខែកកនុងការ្បាំពុលបរ្ាិថ នឡោយការ្ ូរ្ារ្ធាែុខដលម្ដនាែិពុលចូ្លឡៅកនុ ងទឹកក៏ឡោយ។ ប៉ាុខនា
ឡោយារ្ការ្ឡចាលសាំរមងងប់ាា សទិកឡៅរយបា៉ា យ ឡទើបឱកាសថ្នការ្ ូរ្ងងប់ាា សទិកចូ្លឡៅកនុងថ្នទទឹកវា



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 68 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ម្ដនែពស់។ាឡ ែុឡធាើឲ្យប៉ាោះ ល់ដល់បរ្ាិថ នដូច្ាសែាមួយច្ាំនួនបានង្ហប ់ ឡស្រ ោះបានសីុងង់បាា សទិ ក
ទាំងឡនាោះ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
ងងព់ែ៌ខដលម្ដនែថ្មាឡថ្នកអាច្ស្រែូវបានឡរឡបាោះឡចាលគ្នម នសណាែ បធ់ាន ប៖់ ងងព់ែ៌ម្ដនារ្ធាែុ

បខនថមខដលអាច្ម្ដនសកាែ នុពលបណាែ លឲ្យបាំពុលដល់ដី ទឹក និងែយល់។ ងងប់ាា សទិកឡៅែាំបនឡ់នោះកម៏្ដនរយ
បា៉ា យឡៅតាមដងនាូវ និងកនុងទឹកខដរ្ ខដលាលទធនលពីការ្ឡចាលសាំរមមនិបានស្រែឹមស្រែូវ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
ងងប់ាា សទិកខដលខកថ្ច្នអាច្ាកងាល់មយួ៖ ពែ៌ និងារ្ធាែុបខនថមអាច្ឡលច្ឡច្ញាសកាែ នុពល។ 

រួរ្បញ្ញជ កន់ងខដរ្ថ្ន, ឡទោះការ្ឡស្របើស្របាស់ងងខ់កថ្ច្នាឡរ្ឿងរួរ្ឲ្យសរ្ឡសើរ្កឡ៏ោយ កង៏ងទ់ាំងឡនោះអាច្នឹងម្ដនសកាា
នុពលកានខ់ែបាំពុលខងមឡទៀែ ឡោយារ្ខែារ្ធាែុបខនថមស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបពីស្រងឹងសម្ដា រ្ៈឡៅកនុងដាំឡែើ រ្ការ្ខកថ្ច្ន។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
ងងព់ែ៌ និងងងខ់កថ្ច្នអាច្នឹងម្ដននលប៉ាោះ ល់យ៉ា ងខ្វា ាំង៖ ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងព់ែ៌ និងងងម់យួច្ាំនួន

ខដលបានខកថ្ច្នឡ ើងវញិ (បខនថមបាា សទិក) អាច្ាឡ ែុខដលរួរ្ឲ្យស្រពួយបារ្មាថ្នការ្បឡញ្ចញាែិពុល។ 
 អាហារ្បស្រមុង 
បរ្មិ្ដែឡស្របើស្របាស់ែពស់បាំនុែ៖ ងងម់យួច្ាំនួនខដលស្រែូវបានឡស្របើ រឺាងងខ់ដលម្ដនពែ៌។ ដូច្គ្នន ឡនោះ

នងខដរ្ ភារឡស្រច្ើនាងងខ់ដលគ្នម នាា កយីឡហាឡៅពីឡលើ។ ងងទ់ាំងឡនោះសុទធខែម្ដនារ្ធាែុបខនថម និងពែ៌
ខដលអាច្ភាយឡច្ញឡៅឡពលឡស្របើ ឬឡស្រកាយឡពលឡបាោះឡចាល38។ 
 ២.១៥. ការផ្លា ្ប់ដូរឲ្យមន្្កាដ ន្ុពល 

២.១៥.១. ឥទ្យធិពល ន្ិងការទ្គប់ទ្គង 

រ្បូភាពទី១១៖ និមែិាសញ្ញា ថ្នឥទធិពល និងការ្ស្ររបស់្ររង 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 69 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡគ្នលនឡយបាយ បណាា ញ ស្របពន័ធ និងរាំរ្អូាជីវកមមខដលម្ដនស្រាប់អាច្ស្រែូវបានឡស្របើាច្ាំែុច្ចាប់
ឡនាើមសស្រម្ដបក់ារ្បឡងកើែការ្ផ្ទា ស់បាូរ្ស្របកបឡោយចី្រ្ភាព។ ស្របសិនឡបើម្ដនស្របពន័ធមយួខដលអាច្បឡងកើែសកាា នុ
ពល ឬគ្នាំស្រទការ្ផ្ទា ស់បាូរ្ ឡយើងរួរ្ខែពិចារ្ណាថ្នវាាទិដឋភាពវជិជម្ដនមយួសស្រម្ដបែ់ាំបន ់កព់ន័ធ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
ទីនារ្កនុងស្រសុក - ាថ បន័ជាំនាញ៖ ឡៅតាមទីស្រកុងនីមយួៗខែងខែម្ដនទីនារ្កនុងស្រសុករ្បស់ែាួន។ ទីនារ្

ទាំងឡនោះស្រែូវបានស្រែួែពិនិែយឡោយស្របពន័ធស្ររបស់្ររង - ទាំងាធារ្ែៈ និងឯកជន។ ស្របពន័ធឡធាើការ្ស្របមូលថ្ងាឡៅ
ដល់អ្នកលករ់យ និងអ្នកឡស្របើស្របាស់។ 

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
ស្រែូវការ្ឡធាើការ្កែស់ម្ដគ ល់ និងស្រែួែពិនិែយែាំបន៖់ អ្នកលករ់យមាូបអាហារ្បានខច្កចាយងងប់ាា សទិក

យ៉ា ងទូលាំទូោយ ាឡ ែុឡធាើឲ្យពិបាកកនុងការ្កាំែែឡ់គ្នលឡៅ។ ឡៅតាមទីតាាំងែាោះដូច្ា នារ្ ាោឡរ្ៀន 
ទីាធារ្ែៈ និងែាំបនឡ់ទសច្រ្ែ៍អាច្ស្រែូវបានស្រែួែពិនិែយយ៉ា ងាកោ់ក។់ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
ការ្ខច្កចាយ និងភាពច្ស្រមុោះ៖ ហាងលកច់ាប ់ួយបានខច្កចាយងងប់ាា សទិកយ៉ា ងទូលាំទូោយ។ 

ភារឡស្រច្ើនថ្នអាជីវកមមឡនោះឡយើងសឡងកែឡឃើញថ្ន ខែងម្ដនឡបើកលកឡ់ៅតាមនទោះ។  នលប័ស្រែរ្បស់ហាងថ្ន
អាជីវកមមទាំងឡនោះកម៏្ដនភាពច្ស្រមុោះនងខដរ្។ កតាា ទាំងអ្ស់ឡនោះបានឡធាើឲ្យការ្ស្ររបស់្ររងម្ដនភាពសមុរាម ញ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
យនាការ្ទីនារ្៖កតាា ខដលឡធាើឲ្យទីនារ្កនុងស្រសុកម្ដនការ្យកចិ្ែាទុកោកច់្ាំឡ ោះបញ្ញា ឡនោះ រឺស្រែូវឡផ្ទា ែឡៅ

តាមែាំបនា់មុន។ សកមមភាពកនុងការ្ឡដើរ្ទិញឥវា៉ានម់និាញឹកញាបឡ់នាោះឡទ ដូឡច្នោះឡ ើយមុនឡពលវនិិឡយរកនុង
ែាំបនឡ់នោះស្រែូវពិចារ្ណាឲ្យបានសីុជឡស្រត។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
ឱកាសរ្បស់បណាែ ញលករ់យ៖ ហាងលករ់យទាំឡនើបៗាខននកមយួថ្នស្របែិបែាិការ្បនា។ ឡនាោះម្ដននយ័

ថ្នកស្រមែិថ្នការ្ស្ររបស់្ររងខដលអាច្ស្រែូវបានអ្នុវែា រឺម្ដនែពស់។ កាលពីមុនរ្ោឋ ភិបាលបានកាំែែ់ឡគ្នលឡៅ
ទីនារ្លករ់យខបបទាំឡនើបៗរឺាអាទិភាពនាឡពលអ្នារែ។ 

 អាហារ្បស្រមុង 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 70 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ការ្ស្របមលួ និងភាពសមុរាម ញ៖  ការ្ឡធាើជាំនួញឡៅកនុងខែសសង្ហា កន់គែន់គងស់្រែូវបានស្ររបស់្ររងឡោយអ្នក
ជាំនួញ និង ែិជជករ្ខដលម្ដនឥទធិពលមយួច្ាំនួន។ វាស្រែូវបានឡរពិចារ្ណាថ្នឡែើាឱកាសមយួ ឬាបញ្ញា
ស្របឈមដរួ៏រ្ឲ្យភយ័ខ្វា ច្មយួ ស្របសិនឡបើឡយើងស្ររបស់្ររងមនិបានលអឡៅឡពលម្ដនការ្ផ្ទា ស់បែូរ្។ 

២.១៥.២. ច្ណំាយ្ទ្មប់អាជីវកមម 

រ្បូភាពទី១២៖ និមែិាសញ្ញា ថ្នការ្ច្ាំណាយសស្រម្ដបអ់ាជីវកមម 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
ការ្កាែប់នថយថ្ងាឡដើមថ្នការ្ឡវច្ែចប ់ ឬការ្ឡកើនឡ ើងស្របាកច់្ាំែូលតាមវធីិឡនសងសស្រម្ដបអ់ាជីវកមមអាច្

ជាំរ្ញុឲ្យម្ដនការ្ផ្ទា ស់បាូរ្។ ប៉ាុខនាស្របសិនឡបើងងប់ាា សទិក រឺាការ្ច្ាំណាយឡស្រច្ើន ឬចាាំបាច្ស់ស្រម្ដបអ់្នកលករ់យ
ឡៅែាំបនា់កោ់កម់យួ ឡនាោះវាាឡរ្ឿងយ៉ា ងសាំខ្វនខ់ដលស្រែូវដាំឡណាោះស្រាយជាំនួស។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
ងងប់ាា សទិក រឺាការ្ច្ាំណាយមយួខដលអាច្ទទួលយកបាន៖ អ្នកលករ់យឡៅតាមទីកខនាងស្របឡភទឡនោះ

បានឡស្របើងងប់ាា សទិកឡស្រច្ើនរួរ្សម កនុងច្ាំឡណាមអ្នកឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិ កឡស្រច្ើនបាំនុែមយួច្ាំនួន។ ងង់បាា សទិ ក
ាការ្ច្ាំណាយមយួឡៅកនុងអាជីវកមមខដលម្ដនលកខែៈឡងរ្ និងអាច្ច្ាំណាយាស្របចាាំបាន។ ឡស្រ ោះថ្នថ្ងាឡដើម
ថ្នងងប់ាា សទិកកនុងមយួស្របែិបែាិការ្ រឺឡៅខែម្ដនែថ្មាឡថ្នក។ 

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
ងងប់ាា សទិក រឺាជឡស្រមើសដឡ៏ថ្នកបាំនុែ៖ អ្នកលករ់យអាច្ាអ្នកឡស្របើងងប់ាា សទិច្មយួច្ាំនួនធាំ។ ងងប់ាា សទិក

ាការ្ច្ាំណាយមយួឡៅកនុងអាជីវកមមខដលម្ដនលកខែៈឡងរ្ និងអាច្ច្ាំណាយាស្របចាាំបានសស្រម្ដបអ់្នកលក់
រយឡៅកនុងែាំបនឡ់នោះ។ ឡទោះយ៉ា ងណាកឡ៏ោយ កង៏ងប់ាា សទិកទាំងឡនាោះាជឡស្រមើសថ្នមឡធាបាយកនុងការ្ឡវច្ែចប់
ខដលម្ដនែថ្មាឡថ្នកបាំនុែខដលអាច្រ្កបាន និងជួយ នែល់ឡសវាកមមឡៅអ្ែិងិជនយ៉ា ងង្ហយស្រសួលមយួ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
ថ្ងាឡដើមកនុងមយួស្របែិបែាិការ្ រឺបានច្ាំណាយទបណាស់៖ ហាងលកច់ាប ់ ួយធាំ  ៗកា៏អ្នកឡស្របើងងប់ាា សទិក

មយួច្ាំនួនធាំខដរ្។  ថ្ងាឡដើមថ្នបាា សទិកកា៏ការ្ច្ាំណាយឡកើនឡ ើងមួយខដលឡយើងរួរ្រិែសស្រម្ដប់អាជីវកមម



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 71 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ទាំងឡនោះឡទោះបីថ្ងាឡដើមកនុងមយួស្របែិបែាិការ្ឡៅខែច្ាំណាយែិច្។ ពួកឡរភារឡស្រច្ើនខែងខែឡស្របើងងច់្ស្រមុោះពែ៌
ខដលម្ដនែថ្មាឡថ្នក។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
ឡស្រជើសឡរ្ ើសងងខ់ដលថ្ងាបាំនុែ៖ ទកទ់ងនឹងទាំ ាំថ្នអាជីវកមម ការ្ច្ាំណាយឡលើងងប់ាា សទិកស្របខ លាមនិ

ខមនាការ្ច្ាំណាយសាំខ្វន់សស្រម្ដប់អ្នកលក់រយឡទ។ អ្នកលក់រយស្របាកដាទិញងង់មួយច្ាំនួនខដល
ថ្ងាបាំនុែ។ ឡាភែ័ភាព និងឡសវាកមមអ្ែិងិជនម្ដនែថ្មាាងសស្រម្ដបអ់្នកលករ់យទាំងឡនោះ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
ងងប់ាា សទិក រឺាឧបករ្ែ៍នសពានាយទីនារ្៖ ការ្ឡដើរ្ទិញឥវា៉ា ន់ឡៅតាមការ្លក់រយខបបទាំឡនើបៗ 

ភារឡស្រច្ើន រឺាឡសច្កាីស្របាថ្នន ដធ៏ាំមយួរ្បស់ឡយើងស្ររបគ់្នន ។ រុែភាពថ្នងងនិ់ង ការ្ឡបាោះពុមពឡនោះរឺាខននក
សាំខ្វនថ់្នបទពិឡាធនក៍នុងការ្ឡវច្ែចប។់ ម្ដនវធីិាស្រ្សាាឡស្រច្ើនខដលថ្នងងប់ាា សទិកឡដើរ្ែួាឧបករ្ែ៍
នសពានាយខដលម្ដនែថ្មាឡថ្នកសស្រម្ដបអ់្នកលករ់យមកពីែាំបនឡ់នោះ។ 

 អាហារ្បស្រមុង 
រ្យៈឡពលែាីកនុងរ្យៈឡពលខវង៖ ទាំ ាំថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់ស្របចាាំថ្ងៃ ម្ដននយ័ថ្នថ្ងាឡដើមថ្នងងប់ាា សទិកា

ច្ាំខែកមយួខដលស្រែូវច្ាំណាយឡស្រច្ើនសស្រម្ដបអ់ាជីវកមមខដល កព់ន័ធ។ ឡទោះាយ៉ា ងណាកឡ៏ោយ កអ៏ាជីវកមម
ទាំងឡនោះហាកដូ់ច្ាកាំពុងទបទ់ល់នឹងការ្វនិិឡយររ្យៈឡពលខវងសស្រម្ដបក់ារ្ច្ាំណាយរ្យៈឡពលែាី។ 

២.១៥.៣. ផលប ៉ះពាល់្ ខុភាពមន្ុ្េ 

រ្បូភាពទី១៣៖ និមែិាសញ្ញា ថ្ននលប៉ាោះ ល់សុែភាពមនុសស 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
ងងប់ាា សទិកនស ាំឡ ើងពីសម្ដសធាែុរីម ី ឡនោះបានបង្ហា ញថ្នវាអាច្បាំផ្ទា ញសុែភាពមនុសស។ ស្របសិនឡបើ 

ងងប់ាា សទិកឡស្របើកនុងែាំបនា់កោ់កម់យួ ឡ ើយអាច្ម្ដននលប៉ាោះ ល់ដល់សុែភាពមនុសស ាការ្ពិែណាស់វា
នឹងអាច្ស្រែូវបានអ្នកឡស្របើស្របាស់ឡធាើការ្ផ្ទា ស់បាូរ្។ 
  



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 72 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
បញ្ញា ទកទ់ងនឹងច្ាំែីអាហារ្៖ ឡៅតាមែាំបនឡ់នោះ  ក់ព័នធ នឹងការ្ទិញច្ាំែីអាហារ្ខដលម្ដន

នលប៉ាោះ ល់ផ្ទទ ល់ដល់សុែភាព។ ការ្ភាយឡច្ញារ្ធាែុបខនថមអាច្នាាំឲ្យម្ដនការ្រ្ ាំខ្វនដល់ស្របពន័ធអ្រ្ម៉ាូន 
Endocrine ។ ងងព់ែ៌អាច្ម្ដនារ្ធាែុ សាំែ (Pb) ឬ កាដយមូ (Cd)  ខដលបងកឡស្រគ្នោះថ្នន កយ់៉ា ងធៃនធ់ៃរ្ដល់
សុែភាពមនុសស។ 

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
ឡស្រគ្នោះថ្នន កខ់ដលរួរ្ឲ្យស្រពួយបារ្មាច្ាំឡ ោះសុែភាព៖ ច្ាំែីអាហារ្ខដលែចបឡ់ោយផ្ទទ ល់ឡៅកនុងងងប់ាា សទិក 

រឺាបុពាឡ ែុមយួខដលរួរ្ឡអាយស្រពួយបារ្មា។ ឡលើសពីឡនោះឡៅឡទៀែការ្ឡវច្ែចបអ់ាហារ្ឡដា ៗកនុងងង ់ បាា សទិករ្ែឹ
ខែរួរ្ឲ្យស្រពួយបារ្មាខ្វា ាំងបាំនុែ។ ារ្ធាែុបខនថម និងពែ៌រ្បស់ងងប់ាា សទិកអាច្ម្ដននលប៉ាោះ ល់យ៉ា ងធៃនធ់ៃរ្
ច្ាំឡ ោះករ្ែីឡនោះ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
កស្រមែិថ្ននលប៉ាោះ ល់ឡលើសុែភាពមនុសស៖ ងងប់ាា សទិកម្ដនែម្ដា ភាពខដលស្រែូវបានឡស្របើឡដើមបែីចបម់ាូប

អាហារ្សៃួែៗស្រែូវបានឡរចាែទុ់កថ្នាថ្នន កច់្ាំែីអាហារ្។ មុែទាំនិញឡនសងឡទៀែាឡស្រច្ើខដលបានោកល់កឡ់ៅ
ទីឡនោះ រឺាទាំនិញឡស្របើស្របាស់ខដលបានឡវច្ែចបរ់្ចួ្ាឡស្រសច្ (ដូច្ាោកក់នុងស្របអ្ប)់ ឡ ើយទកទ់ងនឹងមាូបអាហារ្
វញិឡរបានឡស្របើឡសាងបាា សទិកែិច្ែួច្បាំនុែ។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
គ្នម ននលប៉ាោះ ល់ភាា មៗឡទច្ាំឡ ោះសុែភាព៖  នលប៉ាោះ ល់ច្ាំឡ ោះសុែភាព រឺម្ដនែិច្ែួច្ណាស់ពីការ្

ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកខដលឡស្របើឡដើមបឡីវច្ែចបស់ឡមាៀកបាំ ក ់ខសបកឡជើង ឡអ្ ិច្ស្រែូនិច្ សម្ដា រ្ឡស្របើស្របាស់ផ្ទទ ល់ែាួន។ល។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
ការ្ឡស្របើ ស្របាស់ងង់បាា សទិ កឡៅែាំបន់ឡនោះសាំ ឡៅឡៅឡលើការ្ឡស្របើ ស្របាស់សស្រម្ដប់វស័ិយឡស្រដនាូ វការ្ 

(មនិបានឡរ្ៀបច្ាំ)៖ អាហារ្ែាោះែចបឡ់ោយផ្ទទ ល់នឹងបាា សទិក (ឧទ រ្ែ៍៖ បខនា ខនាឡឈើ និងាច្)់ ។ ឡទោះយ៉ា ង
ណាកឡ៏ោយ កន៏លិែនលខដលបានោកល់កភ់ារឡស្រច្ើន រឺាទាំនិញខដលបានឡវច្ែចបរ់្ចួ្ាឡស្រសច្។  

 អាហារ្បស្រមុង 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 73 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ភាពលាំបាកកនុងការ្វាស់សទងពី់នលប៉ាោះ ល់៖ ងងព់ែ៌អាច្ស្រែូវបានឡរពិចារ្ណាឡដើមបឡីធាើអ្នាររមន។៍ 
ឡទោះបីាងងទ់ាំងឡនាោះស្រែូវបានឡរយកឡៅពិចារ្ណាថ្នវាសថិ ែកនុ ងទាំនាក់ទាំនងាមួយច្ាំែីអាហារ្កនុងរ្យៈ
ឡពលយូរ្កឡ៏ោយ កឡ៏យើងមនិអាច្ឡមើលស្រាលនលប៉ាោះ ល់រ្បស់ច្ាំឡ ោះសុែភាពពីការ្ឡស្របើស្របាស់ឡនោះខដរ្។ 

២.១៥.៤. ជសទ្មើ្សផេងសទ្យៀតថ្ដ្លមន្ទ្សាប់ 

រ្បូភាពទី១៤៖ និមែិាសញ្ញា ថ្នជឡស្រមើសឡនសងឡទៀែ 
ស្របភព៖ ឡសៀវឡៅ CAMBODIA’S PLASTIC BAG ECOSYSTEM AND USAGE ឆ្ន ាំ២០១៥ 
ការ្ឡស្របើស្របាស់ជឡស្រមើសឡនសងៗឡដើមបជីាំនួសងងប់ាា សទិច្កនុងករ្ែីាកោ់កម់យួអាច្ឡដើរ្ែួាការ្ឡលើកទឹក

ចិ្ែាឡដើមបឡីធាើអ្នាររមន។៍ ជឡស្រមើសឡនសងៗឡទៀែទាំងឡនាោះបាននាល់នូវឱកាសមយួឡដើមបឲី្យឡយើងដឹងទាំងែស្រមូវការ្ 
និងអាកបបកិរ្យិ។ ជឡស្រមើសឡនសងៗឡទៀែខដលម្ដនស្រាបឡ់ៅកនុងែាំបនម់យួ រឺាសញ្ញា វជិជម្ដន។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមនារ្ 
សពាថ្ងៃឡនោះស្រ្សាីឡមនទោះមយួច្ាំនួនម្ដនយូរ្កស្រ្នាកពីនទោះឡៅឡពលឡច្ញឡៅនារ្ ៖ ជឡស្រមើសឡនសងៗទាំងឡនាោះ

ម្ដនដូច្ាកស្រ្នាកបាា សទិក កស្រ្នាកឡដែ ខដលស្រែូវបានឡស្របើឡោយអ្នកឡដើរ្នារ្ច្ាំនួន។ ដូច្គ្នន ឡនោះនងខដរ្, ជឡស្រមើសខបប
ស្របថ្ពែីដូច្ាសាឹកឈូក និងសាឹកឡច្កឡៅខែម្ដនការ្បនាឡស្របើសពាឡនោះ។  

 ការ្ទិញអាហារ្ និងឡភសជជៈតាមអ្នឡាញ 
ជឡស្រមើសជាំនួសែាោះអាច្កានខ់ែអាស្រកក៖់ អ្នកលករ់យឡស្របើស្របអ្បប់ាា សទិក និងខកវបាា សទិកថ្នា ៗខដលឡរយល់

ថ្នវាលអស្របឡសើរ្ាងងងប់ាា សទិក ឡស្រ ោះវាអាច្ឡស្របើឡ ើងវញិ ឬខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន។ ស្របអ្ប ់Styrofoam ាស្របអ្ប់
បាា សទិកខមន ប៉ាុខនាវាកានខ់ែអាស្រកកឡ់ៅៗ ឡោយារ្ខែវាមនិអាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបាន និងមនិអាច្ បាំខលងបាន។ 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅជិែនទោះ (លកច់ាប ់យួ) 
គ្នម នជឡស្រមើសពិែស្របាកដកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់សពាថ្ងៃឡនោះឡទ៖  បច្ចុបបននឡនោះគ្នម នជឡស្រមើសណាមយួខដលស្រែូវ

បានឡស្របើស្របាស់យ៉ា ងពិែស្របាកដឡោយអ្នកឡស្របើស្របាស់ឡទ។ ាធមមតាឡោយារ្ការ្ទិញវាម្ដនលកខែៈែូច្ និង
ម្ដនកម្ដា ាំងរ្ញុស្រចាន ដូឡច្នោះវាអាច្ាមូលឡ ែុឡធាើឲ្យជឡស្រមើសជាំនួសម្ដនែិច្។ ឡទោះាយ៉ា ងណាកឡ៏ោយ កក៏ារ្
ទិញទាំនិញឡៅតាមកខនាងមយួច្ាំនួនករួ៏រ្ខែរិែពីអ្ែិងិជនាច្មបង។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 74 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្ទិញទាំនិញឡៅតាមទីនារ្កនុងស្រសុក 
ស្រកោស និងស្រកណាែម់និម្ដនភាពឡពញនិយមខ្វា ាំងឡទ៖ បច្ចុបបននគ្នម នជឡស្រមើសណាមួយខដលស្រែូ វបាន

ឡស្របើស្របាស់យ៉ា ងពិែស្របាកដឡោយអ្នកលករ់យ និងអ្នកឡស្របើស្របាស់ឡនាោះឡទ។ ងងស់្រកណាែ ់ និងងងស់្រកោសស្រែូវ
បានឡស្របើស្របាស់ឡៅម្ដនកាំរ្ែិឡៅឡ ើយ។ ស្របសិនឡបើអ្នកលករ់យច្ងឡ់ស្របើស្របាស់ងងស់្រកោស ឬងងស់្រកណាែវ់ាស្រែូវ
ច្ាំណាយែពស់ ណាមយួឡទៀែងងប់ាា សទិកកម៏្ដនរុែភាពែពស់ាងនងខដរ្។ 

 ការ្ទិញទាំនិញតាមហាងលកទ់ាំនិញ 
Eco bags មនិឡធាើឲ្យម្ដនការ្ផ្ទា ស់បែូរ្ខ្វា ាំងឡនាោះឡទ ៖ អ្នកឡស្របើស្របាស់មយួច្ាំខែកែូច្ (ភារឡស្រច្ើនាជន

បរ្ឡទស) ខែងកានង់ងផ់្ទទ ល់ែាួន។ Eco bags  (រាំនិែនាួច្ឡនាើមរ្បស់រ្ោឋ ភបិាល ) មនិម្ដននលប៉ាោះ ល់ដល់ប
រ្ាិថ នឡស្រច្ើនឡទ។ ងងស់្រកោស និងងងស់្រកណាែក់ក៏ស្រមនិងស្រែូវបានឡស្របើឡៅតាមហាង និងឡោយអ្នកលករ់យ
លាំោបែ់ពស់ដថ្ទឡទៀែខដរ្។ 

 អាហារ្បស្រមុង 
រួរ្ឲ្យភ្ាកឡ់នអើលខដលងងប់ាា សទិកស្រែូវបានឡស្របើ៖ ជឡស្រមើសខដលអាច្ឡស្របើជាំនួសងងប់ាា សទិកបានម្ដនដូច្ា

ឡាាំង បាវ និងស្របអ្បស់្រកោសកាែុងឡធាើឡកសកាំពុងឡស្របើស្របាស់ម្ដនកាំែែ។់ នលិែនលខដលមកពីស្របឡទសចិ្ន
ម្ដនភាជ បា់មយួ  Thermacol boxes ស្រាប ់ ។ ការ្ឡវច្ែចបយ់៉ា ងសាំខ្វនស់្រែូវពឹងខនអកឡលើបទោឋ នខដលបាន
បឡងកើែឡ ើងឡៅកនុងស្របឡទសាឡស្រច្ើនមុនឡពលនាាំឡច្ញឡៅស្របឡទសកមពុា39។ 

២.១៦. សារច្រអន្ររទ្ក្ងួ ្ដពីី ការអន្ុវតរអន្ុទ្កឹតយ្ដពីីការទ្គប់ទ្គងថង់ប្លា ្ទកិ 

កនុងឡគ្នលបាំែងឡធាើឲ្យស្របឡសើរ្ឡ ើងនូវការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក ការ្កាែប់នថយនូវនលប៉ាោះ ល់និងឥទធិពល
យូរ្អ្ខងាងថ្នសាំែល់ងងប់ាា សទិក ខដលបាននឹងកាំពុងឡកើនឡ ើងាលាំោប ់ សាំឡៅរ្កាបាននូវឡាភែ័ភាព 
កិច្ចគ្នាំ រ្សុែភាពាធារ្ែៈ និងបរ្ាិថ ន រជរ្ោឋ ភបិាល បានោកឡ់ច្ញនូវអ្នុស្រកឹែយឡលែ១៦៨អ្នស្រក.បក 
ចុ្ោះឡៅថ្ងៃទី១០ ខែែុោ ឆ្ន ាំ២០១៧ សែីពីការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក។ អ្នុស្រកឹែយឡនោះម្ដនឡគ្នលឡៅ កាំែែែួ់នាទី
ការ្ទទួលែុសស្រែូវរ្បស់ស្រកសួង ាថ បន័ និងរ្ដឋបាលថ្នន កឡ់ស្រកាមាែិ និងការ្កាំែែវ់ធិានការ្ទូឡៅមយួច្ាំនួន
កនុងការ្ស្ររបស់្ររងការ្កាែប់នថយការ្នាាំចូ្ល ការ្នលិែ ការ្ខច្កចាយ និងការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក រ្មួទាំងការ្
ស្ររបស់្ររងនិងការ្ខកថ្ច្នសាំែល់ងងប់ាា សទិក។ ឡដើមបជីាំរ្ញុការ្អ្នុវែាអ្នុស្រកឹែយឡនោះស្របកបឡោយស្របសិទធភាព និង
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ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 75 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ស្របសិទធនល សាំឡៅកាែប់នថយបាននូវបញ្ញា ស្របឈម កព់ន័ធនឹងការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិកឡនោះ ស្រកសួងបរ្ាិថ ន 
ស្រកសួងឡទសច្រ្ែ៍ និងស្រកសួងឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុ សូមឡធាើការ្ខែនាាំអ្នុវែាដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 

២.១៦.១. វិធាន្ការទ្យបស់ាក ត់ ន្ងិកាត់បន្ាយការសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ងប់្លា ្ទកិ 

ក. ការ្ហាមឃ្លែ ់
ងងប់ាា សទិកឡសែើងម្ដនថ្ដយួរ្ រឺាស្របឡភទទាំនិញខដលហាមឃ្លែ់ឡលើការ្នាាំចូ្លការ្នលិែកនុ ងស្រសុក 

ការ្ខច្កចាយ និងការ្ឡស្របើស្របាស់ ឡលើកខលងខែងងប់ាា សទិឡនាោះ ម្ដនកស្រម្ដស់ចាបពី់ ០,០៣មលីាីខម៉ាស្រែឡ ើងឡៅនិង
ម្ដនរ្ង្ហា ស់ទទឹងខននកបាែខ្វងឡស្រកាមចាបពី់២សងទី់ខម៉ាស្រែ ឬ១០ អីុ្ងឡ ើងឡៅ។ 

ែ. ការ្អ្នុញ្ញា ែឲ្យឡធាើការ្នាាំចូ្ល និងការ្នលិែ 
ការ្នាាំចូ្ល និងការ្នលិែងងប់ាា សទិកឡសែើងម្ដនថ្ដយួរ្កនុងស្រសុក ខដលម្ដនកស្រម្ដស់ចាបពី់០,០៣មលីី

ខម៉ាស្រែ ឡ ើងឡៅ និងម្ដនរ្ង្ហា ស់ទទឹងខននកបាែខ្វងឡស្រកាមចាប់ពី់ ២៥សងទី់ខម៉ាស្រែ ឬ១០អីុ្ង ឡ ើងឡៅស្រែូវ
អ្នុឡោមតាមរល់នីែិវធីិាធរ្ម្ដន និងស្រែូវ៖ 

 ម្ដនការ្អ្នុញ្ញា ែពីស្រកសួងបរ្ាិថ នាមុន ឡលើកខលងខែការ្នាាំចូ្លគ្នម នលកខែៈ ែិជជកិមម
កនុងបរ្មិ្ដែែិច្ាង ១០០រី ូស្រកាម។ 

 ម្ដនការ្ឡវច្ែចបស់្រែឹមស្រែូវឡោយម្ដនបញ្ញជ កប់ង្ហា ញច្ាស់អ្ាំពីស្របភព យថ្នស្របឡភទ ទមៃន ់កស្រម្ដស់ 
និងរ្ង្ហា ស់ទទឹងខននកបាែខ្វងឡស្រកាមឡៅឡលើសាំបកឡវច្ែចប។់ 

រ. ការ្ឡលើកទឹកចិ្ែា 
ការ្នាាំចូ្លនិងការ្នលិែងង ់ឬសម្ដា រ្ៈឡវច្ែចបខ់ដលនលិែពីវែថុធាែុង្ហយពុកនុយ (Biodegradable) ឬ

ជីវបាា សទិក (Bioplastic) ស្រែូវបានោកអ់ាករ្ពិឡសសាបនទុករ្បស់រ្ដឋ។ ធុរ្ជន កព់ន័ធស្រែូវឡសនើរ្សុាំោកអ់ាករ្
ពិឡសសាបនទុករ្បស់រ្ដឋឡៅស្រកសួងឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុ បនាទ បពី់ម្ដនការ្ឯកភាពពីស្រកសួងបរ្ាិថ ន។ 

រល់ការ្ឡស្របើស្របាស់នូវងងខ់ដលអាច្ឡស្របើស្របាស់ឡស្រច្ើនដង ងងស់្រកោស ងងស់្រកណាែ ់ងងខ់ដលង្ហយពុកនុយ 
និងងងប់រ្ាិថ ន រួរ្ស្រែូវបានទទួលការ្គ្នាំស្រទ និងឡលើកទឹកចិ្ែាពីម្ដច ស់នារ្ទាំឡនើប ឬមជឈមែឌ ល ែិជជកមម ឬ
ាថ បន័ កព់ន័ធ។ 

ឃ. ការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក 
រល់ការ្នែល់ងង់បាា សទិ កជូនអ្ែិងិជនសស្រម្ដប់ការ្ឡវច្ែចប់ និងការ្ស្រច្កទាំនិញឡៅតាមនារ្

ទាំ ឡនើប និងមជឈមែឌ ល ែិជជកមមនានាឡៅទូទាំងស្របឡទស ស្រែូវរិែកថ្ស្រមបខនថមឡោយអ្នុឡោម 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 76 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡៅតាមស្របកាសអ្នារ្ស្រកសួងរ្វាងស្រកសួងបរ្ាិថ ន និងស្រកសួងឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុ។ 
ង. ការ្អ្បរ់្ ាំឡលើកកមពុស់ការ្យល់ដឹង និងការ្នសពានាយ 
ការ្អ្បរ់្ ាំឡលើកកមពស់ការ្យល់ដឹង និងការ្នសពានាយស្រែូវឡធាើឡ ើងឲ្យអ្ស់លទធភាពនិងស្ររបរ់្បូភាពម្ដនាអាទិ៍៖ 

 សិកាខ ាោនសពានាយអ្ាំពីលិែិែបទោឋ នរែិយុែា កដូ៏ច្ាការ្យល់ដឹង កព់ន័ធនឹងបញ្ញា  
និងការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក 

 ការ្នសពានាយ និងឡលើកកមពស់ការ្យល់ដឹងាធារ្ែៈ អ្ាំពីងង់បាា សទិ ក ឡៅតាមាោឡរ្ៀន 
ស្ររិោះាថ នសិកា នារ្ ទីាធារ្ែៈ ទីតាាំងអាជីវកមម ឡសវាកមម និងទីតាាំងខច្កចាយ ឬនែល់ងង់
បាា សទិក និងតាមស្របពន័ធនសពានាយនានា ឡដើមបបីែែុ ោះរាំនិែ ាម រ្ែីចូ្លរ្មួរ្បស់សិសានុសិសស 
និសសែិ ស្របាពលរ្ដឋ កនុងការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកម្ដនដូច្ា៖ ឡជៀសវាងឡស្របើ
ងងប់ាា សទិកឡលើសភាពចាាំបាច្ ់ ការ្ឡស្របើងងស់្រកណាែ ់ ឬងងខ់ដលឡស្របើបានឡស្រច្ើនដង ការ្បញ្ចូ ល
ទាំនិញកនុងងងម់យួ និងការ្ឡស្របើស្របាស់នូវសម្ដា រ្ឡវច្ែចបង់្ហយពុកនុយដូច្ា កស្រ្នកកធាងឡតាន ែ 
សាឹកឡច្ក សាឹកឈូក រ្ ក ់ឡដែ  ។ល។  

 និងការ្ឡធាើយុទធនាការ្សម្ដអ ែសាំែល់ងងប់ាា សទិកតាមទីាធារ្ែៈ។ 
ច្. ការ្បឡងកើែែាំបនគ់្នម នងងប់ាា សទិក 
ការ្បឡងកើែែាំបនគ់្នម នងងប់ាា សទិក ម្ដនឡគ្នលបាំែងឡដើមបបីឡងកើននូវការ្យល់ដឹង និងចូ្លរ្មួរ្បស់

ាធារ្ែជនកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់ និងទុកោកស់ាំែល់ងងប់ាា សទិកស្របកបឡោយស្របសិទធភាព កនុងែាំបនម់យួឬ
ឡស្រច្ើនតាមការ្កាំែែរ់្បស់រ្ដឋបាលថ្នន កឡ់ស្រកាមាែិ។ 

ការ្សិកា និងកាំែែទី់តាាំង ឡដើមបោីកា់ែាំបនគ់្នម នងងប់ាា សទិក ស្រែូវឡធាើឡ ើងឡោយការ្យកចិ្ែាទុកោក់
ែពស់ និងឡផ្ទែ ែឡលើទីតាាំងមយួច្ាំនួនម្ដនាអាទិ៍ ែាំបនអ់្ភរិ្កសជីវច្ស្រមុោះ ែាំបនឧ់ទានធមមាែិ ែាំបនដ់ងទឡនា និង
ស្រចាាំងទឡនា បឹង ស្រសោះ ស្រែ ាំង ែាំបនស់មុស្រទ និងម្ដែស់មុស្រទ ែាំបនសួ់នច្ារ្ាធារ្ែៈ ទីលាំខ កាំានា 
រ្មែីយោឋ ន បូជនីយ-ោឋ ន និងែាំបនឡ់ទសច្រ្ែ៍នានា។ 

រល់ “ែាំបនគ់្នម នងងប់ាា សទិក” ស្រែូវតាាំងបង្ហា ញផ្ទទ ាំងបា៉ា ែូ ឡដើមបសីម្ដគ ល់ស្រពាំស្របទល់ ទីកខនាងម្ដនធុង
សាំរម និងបា៉ា ែួ ឬបោហាមឃ្លែក់ារ្ឡបាោះឡចាលងងប់ាា សទិក ាមយួនឹងយនាការ្ស្រែួែពិនិែយ និងខងទាំភាព
ាអ ែាស្របចាាំ។ ែាំបនឡ់នោះអាច្ឡលើកទឹកចិ្ែាឡៅដល់ស្រកុម  ុនឯកជន ឬថ្ដរូរ្អ្ភវិឌឍនានា ឡដើមបចូី្លរ្មួគ្នាំស្រទ 
និងនសពានានលិែនលរ្បស់ែាួនខដលគ្នម ន   ហានិភយ័ដល់បរ្ាិថ ន និងសុែភាព។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 77 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

២.១៧. ្មតាកិច្ចថ្ដ្លច្ូលរមួអន្ុវតរ 
ក. ថ្នន កា់ែិ 
ស្រកសួងបរ្ាិថ ន ស្រកសួងឡទសច្រ្ែ៍ ស្រកសួងឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុ ស្រែូវស ការ្ាមយួស្រកសួងមហាថ្នទ 

កនុងការ្ឡរ្ៀបច្ាំស្រកុមការ្ង្ហរ្អ្នារ្ស្រកសួងច្ាំឡ ោះកិច្ចមយួ ឡដើមបសីស្រមបសស្រមួលដល់ការ្អ្នុវែាាម រ្ែីអ្នុស្រកឹែយខ្វង
ឡលើ និងម្ដនភារ្កិច្ចដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 

 សិកាឡរ្ៀបច្ាំលិែិែបទោឋ ន ឬលិែិែរ្ដឋបាលចាាំបាច្ន់ានាសស្រម្ដប់គ្នាំស្រទដល់ការ្អ្នុវែា
អ្នុស្រកឹែយសែីពីការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក 

 ឡរ្ៀបច្ាំនសពានាយអ្នុស្រកឹែយ លិែិែបទោឋ ន និងឯការ្បឡច្ចកឡទសនានា ខដល កព់ន័ធនឹងការ្
ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក 

 ស ការ្ខច្ករ្ ាំខលកពែ័ម៌្ដន និងទិនននយ័ទកទ់ងនឹងការ្នាាំចូ្ល និងការ្នលិែងងប់ាា សទិក
តាមការ្ចាាំបាច្ ់

 ពិនិែយតាមោន វាយែថ្មា និងឡរ្ៀបច្ាំសិកាខ ាោបូកសរ្បុលទធនលអ្នុវែា ឡដើមបឆី្ាុោះបញ្ញច ាំង និង
ដកស្រសងប់ទពិឡាធន ៍កព់ន័ធការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក និង 

 ឡរ្ៀបច្ាំរ្បាយការ្ែ៍វឌឍនភាព និងបញ្ញា ស្របឈម។ 
ែ. ថ្នន ករ់ជធានី ឡែែា 
រ្ដឋបាលរជធានី ឡែែា ស្រែូវដឹកនាាំសស្រមបសស្រមួលឡរ្ៀបច្ាំយនាការ្ និងវធិានការ្ចាាំបាច្ន់ានាកនុងការ្អ្នុវែា 

អ្នុស្រកឹែយសែីពីការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក ឡោយស្រែូវ៖ 
 ឡរ្ៀបច្ាំបឡងកើែស្រកុមការ្ង្ហរ្ច្ាំឡ ោះកិច្ចខដលម្ដនសម្ដសភាពពីអ្ងគភាព កព់ន័ធ និងដឹកនាាំឡោយ

អ្ភបិាលរ្ងរជធានី ឡែែាមយួរ្បូ ឡោយស្របធានមនទីរ្ឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុាអ្នុស្របធាន និង
ស្របធានមនទីរ្បរ្ាិថ នាអ្នុស្របធានអ្ចិ្ថ្ស្រ្នាយ ៍

 សិកាឡរ្ៀបច្ាំលិែិែបទោឋ ន (ដីកា) និងលិែិែរ្ដឋបាលនានា ឡដើមបសី្រទស្រទងនិ់ងបាំឡពញបខនថមនូវឯក
ារ្រែិយុែា កនុងការ្អ្នុវែាាម រ្ែីថ្នអ្នុស្រកឹែយសែីពី ការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក និងារច្រ្ខែនាាំឡនោះ 

 ដឹកនាាំ និងជាំរ្ញុការ្អ្នុវែាការ្យកកថ្ស្រមបខនថម ឡលើការ្នែល់ងងប់ាា សទិកដល់អ្ែិងិជនឡៅតាម
នារ្ទាំឡនើប និងមជឈមែឌ ល ែិជជកមម កនុងខដនសមែថកិច្ចរ្បស់ែាួនឡោយអ្នុឡោមតា
ស្របកាសអ្នារ្ស្រកសួងាធរ្ម្ដន 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 78 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ដឹកនាាំ និងសស្រមបសស្រមួលកនុងការ្ស្រែួែពិនិែយការ្អ្នុវែាលកខែែឌ ែស្រមូវ អ្ាំពីកស្រម្ដស់ និងរ្ង្ហា ស់
ទទឹងខននកបាែខ្វងឡស្រកាមងងប់ាា សទិកខដលអ្នុញ្ញា ែឲ្យឡធាើការ្នាាំចូ្ល ការ្នលិែ ការ្ខច្កចាយ 
និងការ្ឡស្របើស្របាស់ឡៅកនុងខដនសមែថកិច្ចរ្បស់ែាួន 

 ឡរ្ៀបច្ាំខននការ្ និងការ្នសពានាយអ្នុស្រកឹែយ លិែិែបទោឋ ន និងឯការ្បឡច្ចកឡទសនានា ក់
ពន័ធនឹងការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក កដូ៏ច្ាការ្យល់ដឹងពីបញ្ញា ងងប់ាា សទិក 

 សិកាច្ងស្រកង និងឡធាើបច្ចុបបននភាពទិនននយ័នាែទាំឡនើប និងមជឈមែឌ ល ែិជជកមម តាម
ែែឌ  ស្រកុង ស្រសុក និងពែ័ម៌្ដនសែីពីការ្ខច្កចាយ ការ្ឡស្របើស្របាស់ និងការ្នលិែងងប់ាា សទិក 

 ដឹកនាាំសិកាឡរ្ៀបច្ាំបឡងកើែ “ែាំបនគ់្នម នងងប់ាា សទិក” កនុងខដនសមែថកិច្ចរ្បស់ែាួន 
 ដឹកនាាំ និងសស្រមបសស្រមួលអ្នុវែាវធិានការ្តាមនីែិវធីិច្ាំឡ ោះបទឡលមើសនានា ខដលខច្ងឡៅកនុង

អ្នុស្រកឹែយឡោយអ្នុឡោមតាមស្របកាសអ្នារ្ស្រកសួងាធរ្ម្ដន 
 ពិនិែយតាមោន វាយែថ្មា និងឡរ្ៀបច្ាំសិកាខ ាោបូកសរ្បុលទធនលអ្នុវែា 
 ឡរ្ៀបច្ាំរ្បាយការ្ែ៍វឌឍនភាព បញ្ញា ស្របឈម និងសាំែូមពរ្ ជូនអ្ភិបាលរជធានី ឡែែា

ពិនិែយសឡស្រមច្ និងស្រែូវច្មាងមកស្រកុមការ្ង្ហរ្ច្ាំឡ ោះកិច្ចអ្នារ្ស្រកសួងតាមរ្យៈស្រកសួងបរ្ាិថ ន និង 
 អ្នុវែាែួនាទី និងភារ្កិច្ចឡនសងឡទៀែខដលម្ដនខច្ងឡៅកនុងអ្នុស្រកឹែយ 
 រ្ដឋបាលរជធានី ឡែែា អាច្បឡងកើែស្រកុមការ្ង្ហរ្ច្ាំឡ ោះកិច្ចការ្ឡលើការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិកឡៅថ្នន ក ់

ែែឌ  ស្រកុង ស្រសុក ឡដើមបាីឡសនាធិការ្តាមការ្ចាាំបាច្។់ 
រ. វស័ិយឯកជន និងស្របាពលរ្ដឋ 
ស្របាពលរ្ដឋស្ររបរ់្បូ ស្រែូវម្ដនកាែពាកិច្ចចូ្លរ្មួច្ាំខែកកាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក តាមខែអាច្

ឡធាើឡៅបានតាមរ្យៈ ការ្មនិទទួលយកងងប់ាា សទិកឡលើសពីភាពចាាំបាច្ ់ ការ្ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិនូវងងប់ាា សទិក
ខដលឡស្របើរ្ចួ្ ការ្ស្រច្កបញ្ចូ លទាំនិញកនុងងងែ់ឬមយួ ឬការ្ឡស្របើស្របាស់វែថុ ខដលអាច្ជាំនួសងងប់ាា សទិក ដូច្ា 
កស្រ្នាក ងងស់្រកណាែ។់ល។ 

ម្ដច ស់ទីតាាំងអាជីវកមម ឬម្ដច ស់ឡសវាកមមនានា ឡស្រដពីមជឈមែឌ ល ែិជជកមម ឬនារ្ទាំឡនើបខដលសម័ស្ររ
ចិ្ែាចូ្លរ្មួអ្នុវែានូវកមមវធីិកាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក តាមរ្យៈការ្រិែកថ្ស្រមបខនថមឡៅឡលើងងប់ាា សទិក 
ការ្មនិនែល់ងងប់ាា សទិកឡលើសពីភាពចាាំបាច្ ់ ការ្លកស់ម្ដា រ្ស្រច្កទាំនិញជាំនួសងងប់ាា សទិករ្មួម្ដនងងស់្រកោស 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 79 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ងងស់្រកណាែ់ ងង់ខដលង្ហយពុកនុយ ងង់បរ្ាិថ ន ឬកស្រ្នាក។ល។ ស្រែូវបានទទួលការ្ឡលើកទឹកចិ្ែាពី
រ្ដឋបាលរជធានី ឡែែា និងស្រកសួង-    បរ្ាិថ ន។ 

២.១៧.១. យន្រការតាមដ្ឋន្វាយតនមាទ្ប្ទិ្យធភាពការអន្ុវតរ 

យនាការ្លាំោបល់ាំឡោយ ខដលស្រែូវស្របមូលនិងឡធាើរ្បាយការ្ែ៍លទធនលសឡស្រមច្បានរ្មួម្ដន៖ 
១. ស្រកុមការ្ង្ហរ្អ្នារ្ស្រកសួងច្ាំឡ ោះកិច្ចឡលើការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក 
២. ស្រកុមការ្ង្ហរ្ច្ាំឡ ោះកិច្ចឡលើការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក ថ្នន ករ់ជធានី ឡែែា 
៣. ស្រកុមការ្ង្ហរ្ច្ាំឡ ោះកិច្ចការ្ឡលើការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក ថ្នន កែ់ែឌ  ស្រកុង ស្រសុក (កនុងករ្ែីឡបើម្ដន) 

ការ្ឡរ្ៀបច្ាំរ្បាយការ្ែ៍តាមោន និងវាយែថ្មាថ្នការ្អ្នុវែាអ្នុស្រកឹែយឡនោះ ស្រែូវឡធាើឡ ើងាឡរ្ៀងរល់ស្រែីម្ដស
ឡៅថ្នន ករ់ជធានី ឡែែា និងឡរ្ៀងរល់ឆ្ម្ដសឡៅថ្នន ក់ាែិ តាមរ្យៈការ្ស្របជុាំ  ឬសិកាច ាោនសពានាយពី
លទធនលអ្នុវែា។ 

ទទួលបានារច្រ្អ្នារ្ស្រកសួងឡនោះ ស្ររបអ់្ងគភាពឡស្រកាមឳវាទស្រកសួងបរ្ាិថ ន ស្រកសួងឡទសច្រ្ែ៍ ស្រកសួង
ឡសដឋ-កិច្ច និង ិរ្ញ្ា វែថុ ស្រកសួងមហាថ្នទ ស្ររបរ់្ដឋបាលថ្នន កឡ់ស្រកាមាែិ មនទីរ្បរ្ាិថ ន និងមនទីរ្ កព់ន័ធ រជធានី 
ឡែែាស្រែូវស ការ្នសពានាយ និងអ្នុវែាឲ្យម្ដនស្របសិទធភាព និងស្របសិទធនល ស្របកបឡោយាម រ្ែីទទួលែុសស្រែូវែពស់។ 

២.១៨. សោលបំណងនន្អន្ុទ្កឹតយ 
អ្នុស្រកឹែយឡនោះម្ដនឡគ្នលបាំែង៖ 

 កាំែែែួ់នាទី និងពស្រងឹងការ្ទទួលែុសស្រែូវស្រកសួង និងាថ បន័ កព់ន័ធឡលើការ្នាាំចូ្ល ការ្នលិែ 
ការ្ខច្កចាយ ការ្ឡស្របើស្របាស់ និងការ្ខកថ្ច្នងង ់

 កាំែែពី់វធិានការ្រិែកថ្ស្រមបខនថមឡលើការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក 
 អ្បរ់្ ាំ និងឡលើកកាំពស់ការ្យល់ដឹង និងការ្ចូ្លរ្មួរ្បស់ស្របាពលរ្ដឋកនុងការ្កាែប់នថយងងប់ាា សទិក 
 ជស្រមុញ និងឡលើទឹកចិ្ែាដល់វស័ិយឯកជន កនុងខកថ្ច្នសាំែល់បាា សទិក។ 
២.១៩. វិធាន្ការគន្ាឹ៉ះនន្អន្ុទ្កឹតយ 

វធិានការ្រនាឹោះថ្នអ្នុស្រកឹែយឡនោះ ៖ 
 ងងប់ាា សទិកឡសាើងម្ដនថ្ដម្ដនថ្ដយួរ្ រឺាស្របឡភទទាំនិញហាមឃ្លែឡ់លើ ការ្នាាំចូ្ល ការ្នលិែ ការ្

ខច្កចាយ និងការ្ឡស្របើស្របាស់ (កមពស់ ០,០៣ មលីាីខម៉ាស្រែ និងរ្ង្ហា ស់ទទឹងបាែ ២៥ សងទី់ខម៉ាស្រែ ឬ ១០ អីុ្ង) 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 80 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 រល់ការ្នាាំចូ្ល និងការ្នលិែកនុ ងស្រសុកនូវងង់បាា សទិ ក ស្រែូវ ឡសនើ សុាំការ្អ្នុញ្ញា ែពី
ស្រកសួងបរ្ាិថ ន (ឡលើកខលងខែឡស្រកាម ១០០០ រី ូស្រកាម) 

 ការ្នាាំចូ្ល និងការ្នលិែងង់ឬសម្ដា រ្ឡវច្ែចប់ ខដលនលិែពីវែថុធាែុង្ហយពុកនុយ 
(Biodegradable) ឬជីវបាា សទិក (Bioplastic) និងការ្ខកថ្ច្ននូវសាំែល់ងងប់ាា សទិក ស្រែូវបានោក់
អាករ្ពិឡសសាបនទុករ្បស់រ្ដឋ 

 កថ្ស្រមបខនថមឡនោះស្រែូវកាំែែឡ់ោយស្របកាសអ្នារ្ស្រកសួងរ្វាង ស្រកសួងបរ្ាិថ ន និងស្រកសួងឡសដឋកិច្ច
និង ិរ្ញ្ា វែថុ 

 កថ្ស្រមបខនថមខដលទទួលបានពីលកង់ងប់ាា សទិក ស្រែូវរិែបញ្ចូ លឡៅកនុងវកិកយបស្រែលកទ់ាំនិញ 
 កនុងករ្ែីចាាំបាច្ ់ស្រកសួងបរ្ាិថ ន ស្រកសួងឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុ 
 កថ្ស្រមបខនថមខដលទទួលបានពីលកង់ងប់ាា សទិក ស្រែូវរិែបញ្ចូ លឡៅកនុងវកិកយបស្រែលកទ់ាំនិញ 
 កនុងករ្ែីចាាំបាច្ ់ ស្រកសួងបរ្ាិថ ន ស្រកសួងឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុ ស្រែូវឡច្ញស្របកាសអ្នារ្ស្រកសួង 

ឡដើមបខីកសស្រមួលអ្ាំពីការ្កាំែែឡ់នោះ ឲ្យស្រសបឡៅតាមាថ នភាពាកខ់សាង 
 ការ្នាល់ងងប់ាា សទិកដល់អ្ែិងិជន ឡៅតាមមជឈមែឌ ល ែិជជកមមនិងនារ្ទាំឡនើប ស្រែូវរិែកថ្ស្រមបខនថម 

 ម្ដច ស់ទីតាាំង អាជីវកមម និងម្ដច ស់ឡសវាកមមនានា ខដលសម័ស្ររចិ្ែាចូ្លរ្មួការ្អ្នុវែាកមមវធីិ
កាែប់នថយងងប់ាា សទិក ស្រែូវបានឡលើកទឹកចិ្ែា 

 ស្របាពលរ្ដឋស្ររបរ់្បូស្រែូវម្ដនភារ្កិច្ចចូ្លរ្មួច្ាំខែកកនុ ងការ្កាែ់បនថយការ្ឡស្របើ ស្របាស់
ងង់បាា សទិកតាមខដលអាច្ឡធាើឡៅបាន។ 

២.២០. ទ្យណឌ កមមសៅកនងុអន្ុទ្កឹតយ 
 ទែឌ កមមឡៅកនុងអ្នុស្រកឹែយឡនោះរ្មួម្ដន៖ 

 ការ្ស្រពម្ដនាោយលកខែ៍អ្កសរ្ 
 ការ្ដក ូែងងប់ាា សទិកខដលឡលមើស 
 ការ្ផ្ទអ កសកមមភាពអាជីវកមម ឬសកមមភាពនលិែាបឡណាា ោះអាសនន 
 ការ្ផ្ទអ ក ឬដក ូែការ្អ្នុញ្ញា ែកនុងការ្នាាំចូ្ល ឬការ្នលិែងងប់ាា សទិកកនុងស្រសុក 
 និងការ្ពិនយ័អ្នារ្ការ្ែ៍ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 81 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ការ្អ្នុវែាទែឌ កមមខ្វងឡលើ ាសមែថកិច្ចរ្បស់រ្ដឋបាលថ្នន កឡ់ស្រកាមាែិឡលើកខលងខែការ្ផ្ទអ ក ឬដក
 ូែការ្អ្នុញ្ញា ែកនុងការ្នាាំចូ្ល ឬការ្នលិែងងប់ាា សទិកកនុងស្រសុក ាសមែថកិច្ចផ្ទទ ល់រ្បស់រ្ដឋមស្រ្នាី
ស្រកសួងបរ្ាិថ ន។ ការ្នលិែកនុងស្រសុក ឬការ្ខច្កងងប់ាា សទិកមនិឡគ្នរ្ពតាមលកខែែឌ ស្រែូវទទួល
ទែឌ កមមមយួ ឬឡស្រច្ើនដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 
 កាស្រពម្ដនាោយលកខែ៍អ្កសរ្ 
 ការ្ដក ូែងងប់ាា សទិកខដលឡលមើស 
 ការ្ផ្ទអ កសកមមភាពអាជីវកមម ឬនលិែាបឡណាា ោះអាសនន 
 ការ្ផ្ទអ ក ឬដក ូែការ្អ្នុញ្ញា ែកនុងការ្នលិែងងប់ាា សទិកកនុងស្រសុកការ្ករ្ែីឡៅខែបនាឡលមើស

ដខដលស្រែូវ៖ 
 ដក ូែងងប់ាា សទិកខដលឡលមើស 
 ពិនយ័ាស្របាក ់១ ០០០ ០០០ ឡៅ ១០ ០០០ ០០០ ឡរ្ៀល ឬឡសមើនឹង២ដង ថ្នែថ្មាងង់

បាា សទិកខដលឡលមើស 
 ច្ាំឡ ោះងងប់ាា សទិកខដលម្ដនកស្រម្ដស់ឡសាើ ងាង ០,០៣មីលាី ខម៉ាស្រែ និងទាំ ាំែូច្ាង 

២៥សងទី់ខម៉ាស្រែ ឬ១០អីុ្ង ឡ ើយម្ដនកនុងសាុកបច្ចុបបននអាច្អ្នុញ្ញា ែឲ្យខច្កចាយ បនាទ បពី់
អ្នុស្រកឹែយឡនោះចូ្ល 
ាធរ្ម្ដនដល់បាំណាច្ឆ់្ន ាំ២០១៧ 

 អ្នុស្រកឹែយឡនោះ ស្រែូវយកមកអ្នុវែាកនុងរ្យៈឡពល៦ខែឡស្រកាយឡពលអ្នុស្រកឹែយឡនោះចូ្លាធរ្ម្ដន 
 នារ្ទាំឡនើប មជឈមែឌ ល ែិជជកមម មនិឡគ្នរ្ពតាមលកខែែឌ ស្រែូវទទួលទែឌ កមមមួយឬឡស្រច្ើន

ដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 
 ការ្ស្រពម្ដនាោយលកខែ៍អ្កសរ្ 
 ការ្ដក ូែងងប់ាា សទិកខដលឡលមើស 
 ការ្ពិនយ័ាស្របាក ់១ ០០០ ០០០ ឡៅ ៥ ០០០ ០០០ ឡរ្ៀល។ 

២.២១. លទ្យធផលរពំឹងទ្យុកនន្ការអន្ុវតរអន្ុទ្កឹតយ 
លទធនលរ្ ាំពឹងទុកថ្នការ្អ្នុវែាអ្នុស្រកឹែយម្ដនដូច្ា៖ 

 កាែប់នថយបាននូវការ្នាាំចូ្លងងប់ាា សទិក 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 82 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 បាា ស់បាូរ្ឥរ្យិបទ និងទម្ដា បពី់ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឲ្យង្ហកមកឡស្របើសម្ដា រ្ៈខដលង្ហយពុក
នុយដូច្ា៖ ងងស់្រកោស ស្រកណាែ ់កស្រ្នាក ។ល។ 

 នាល់ស្របាកច់្ាំែូលដល់ស្របាពលរ្ដឋ 
 កាែប់នថយការ្បាំពុលបរ្ាិថ នពីការ្ឡបាោះឡចាលងងប់ាា សទិក  
 និងជស្រមុញការ្អ្នុវែាកមមវធីិកាែប់នថយ ការ្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិថ្នងងប់ាា សទិក និងសាំែល់បាា សទិក40

(សូមឡមើលឧបសមពន័ធទី៤)។ 
  

                                                            
40 បញ្ញា ស្របឈមថ្នសាំែល់បាា សទិក និងកាែប់នថយការ្បាំពុលឡោយបាា សទិក 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 83 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ជំពូកទ្យី៣ 
វិធីសាស្ត្រនន្ការសជៀ្វាងសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ងប់្លា ្ទកិ ន្ងិការពិភាកា 

៣.១. វិធីសាស្ត្រនន្ការសជៀ្វាងសទ្បើទ្ប្ល្ថ់ង់ប្លា ្ទកិ 
៣.១.១. សតើសហតុអាីប្លន្ជាសយើងទ្តូវខាលខ់្វា យអំពីប្លា ្ទកិ? 

ចាបត់ាាំងពីការ្បឡងកើែបាា សទិកដាំបូងរ្ ូែដល់ឆ្ន ាំ ២០១៥ សាំរមបាា សទិ កម្ដនច្ាំនួនស្របម្ដែាាង
៨.៣  នោ់នឡតាន ឡ ើយម្ដនខែ ៩% ខែប៉ាុឡណាណ ោះថ្នសាំរមបាា សទិកខដលបានខកថ្ច្នឡដើមបឡីស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិ។ 
សាំែល់បាា សទិកដឡ៏ស្រច្ើនទាំងឡនោះបានឡធាើឲ្យម្ដននលប៉ាោះ ល់យ៉ា ងធៃនធ់ៃរ្ ដល់បរ្ាិថ នជីវច្ស្រមុោះ និងមនុសស។ 
ងងប់ាា សទិកអាច្ស្រែូវការ្ឡពល ពី ១០ ឡៅ២០ឆ្ន ាំ ឡដើមបពុីកនុយ ច្ាំខែកឯស្របអ្បឡ់ាន ោកអ់ាហារ្ អាច្ស្រែូវការ្
ឡពលរប ់នឆ់្ន ាំ ឡ ើយមយួច្ាំនួនមនិអាច្រ្ោយបានឡទ។ បាា សទិកទាំងឡនាោះម្ដនាធាែុពុលាឡស្រច្ើន ខដល
បាននិងកាំពុងបាំពុលទឹកដីនិងែយល់។ ឡ ើយមូលឡ ែុខដលឡយើងស្រែូវ ៖ 

 បាា សទិកបាំពុលបរ្ាិថ នយ៉ា ងខ្វា ាំងរ្មួម្ដន ែយល់ ទឹក និងដី។ 
 សាំរមបាា សទិកអាច្សម្ដា បជី់វែិសែាថ្ស្រព និងសែាសមុស្រទ។ 
 ប៉ាោះ ល់យ៉ា ងខ្វា ាំងដល់សុែភាពមនុសស។ 
 ឡយើងស្រែូវច្ាំណាយងវកិាឡស្រច្ើនកនុងការ្សម្ដអ ែ។ 
 បាា សទិកមយួច្ាំនួនមនិង្ហយនឹងរ្លួយ និងមនិអាច្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិបានឡនាោះឡទ។ 
 នលប៉ាោះ ល់ដល់ឡសដឋកិច្ចាែិាខ្វា ាំងឡៅឡពលខដលទឹក ដី និងែយល់ស្រែូវបានបាំពុលឡោយបាា សទិក។ 

៣.១.២. សតើអនកអាច្សធាើអាីប្លន្ខា៉ះកនងុការកាត់បន្ាយការសទ្បើទ្ប្ល្ប់្លា ្ទកិ? 

ឡដើមបកីាែប់នថយកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិកអ្នកស្រែូវខែអ្នុវែាវធីិាស្រ្សា 5Rs (refuse, reduce, recycle, 
reuse, remind) (សូមឡមើលឧបសមពន័ធទី៥)៖ 

 បដិឡសធមនិឡស្របើស្របាស់ (refuse) ៖ មនិទទួលយកឡស្របើស្របាស់បាា សទិកដូច្ា បាំពងបឺ់ែបាា សទិក 
កាបូបបាា សទិក និង ស្របអ្បឡ់ាន ោកអ់ាហារ្តាមខដលែ្ុ ាំអាច្ឡធាើបាន។ 

 កាែប់នថយការ្បឡងកើែបាា សទិក (reduce ) ៖ ពាយមកាែប់នថយបាា សទិកឡោយសឡស្រមច្ចិ្ែាទិញ
រ្បស់ខដលមនិឡស្របើបាា សទិកឲ្យបានឡស្រច្ើន។ 

 ខកថ្ច្នឡ ើងវញិ (recycle) ៖ ខកថ្ច្នបាា សទិ កឡដើមប ឡីស្របើ ស្របាស់ឡ ើងវញិ ឡ ើយនឹងឡចាល
សាំរមបាា សទិកឡៅកនុងធុងសាំរមខកថ្ច្នឡ ើងវញិ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 84 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ឡស្របើឡ ើងវញិរល់បាា សទិក (reuse) ៖ ឡស្របើស្របាស់វែថុខដលាបាា សទិកឡ ើងវញិ មុែឡពលសឡស្រមច្
ចិ្ែាឡស្របើស្របាស់បាា សទិកងមី។ 

 រ្ ាំលឹក (remind) ៖ រ្លឹកអ្នកដថ្ទឲ្យចូ្លរ្មួរ្ ាំលឹកអ្នកឡៅជុាំវញិែាួនឡយើងអ្ាំពីវធីិកាែប់នថយបាា សទិ
កតាម 4Rs ខ្វងឡលើ ឡ ើយឲ្យពួកគ្នែពិ់ចារ្ណាអ្ាំពីសកមមភាពថ្នការ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិករ្បស់ែាួន។ 

ឧទ រ្ែ៍ថ្នការ្ឈបឡ់ស្របើស្របាស់បាា សទិក៖ 
 ឡស្របើស្របាស់ឡសាង ឬងងប់រ្ាិថ ន។ 
 ឡស្របើស្របាស់ដបទឹកខដលអាច្ឡស្របើឡ ើងវញិបាន។ 
 ឡស្របើស្របាស់ស្របអ្ប ់ឬវែថុជាំនួសងងប់ាា សទិកឡដើមបឡីវច្ែចបអ់ាហារ្ ឬសម្ដា រ្នានា។ 
 ឡស្របើស្របាស់បាំពងបឺ់ែខដលឡធាើឡ ើងពីស្រកោស់ ឬ បាំពងឬ់សស។ី 
 ឡស្របើស្របាស់ខកវ ឬដបឡស្របើឡ ើងវញិឡដើមបោីកក់ាឡ ា ឬ ឡភសជជៈឡនសងៗ។ 

ឡបើតាមឡរ ទាំពរ័្រ្បស់ស្រកសួងបានបង្ហា ញថ្ន ការ្រិែលុយថ្ងាងងប់ាា សទិកឡនោះាវធីិាស្រ្សាមយួកនុងការ្
កាែ់បនថយការ្ឡស្របើ ស្របាស់បាា សទិ ក ស្រសបឡៅតាមអ្នុស្រកឹែយសាីពីការ្ស្ររប់ស្ររងងង់បាា សទិ ក ខដលឡច្ញ
ឡោយរ្ោឋ ភបិាលកមពុា។ នារ្ទាំឡនើប Aeon ថ្ង ួែ និង Super Duper បានរយការ្ែ៍ថ្ន ច្ាំនួនថ្នការ្ទិញ
ងងប់ាា សទិកម្ដនការ្ងយចុ្ោះស្របខ ល ៦០% ឡៅ ៧០% ឡស្រកាយអ្នុវែាការ្រិែថ្ងាងង់បាា សទិកពីអ្ែិងិជន។ ឡលើស
ពីឡនោះឡរ ទាំពរ័្ដខដលបានសិកាពីទននិនយ័មយួច្ាំនួនដូច្ា៖ 

 ស្របាជនឡៅកនុងទីស្រកុងភនាំឡពញ ាមធយមឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកច្ាំនួន ១០ ោនងងប់ាា សទិក 
 បាំពងបឺ់ែបាា សទិកមយួ ស្រែូវការ្ឡពលឡវោឡដើមបរី្ោយច្ាំនួន ១០០ ឡៅ ៥០០ ឆ្ន ាំ 
 មយួឆ្ន ាំម្ដនសែាសមុស្រទាា បឡ់ោយារ្បាា សទិកាង ១ោន សែាាា បសមុស្រទ និង ១ខសន  

សែាសមុស្រទ 
 ម្ដនបាា សទិកច្ាំនួន 48% ខដលស្រែូវបានចាកចូ់្លឡៅកនុងសមុស្រទស្របឡទសកមពុា 
 រ្ឡបៀបថ្នការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិក៖ 

o បដិឡសធសម្ដា រ្បាា សទិកខដលឡស្របើស្របាស់ខែមាងរ្ចួ្ឡបាោះឡចាល 
o កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់សម្ដា រ្បាា សទិកឡោយពិចារ្ណាម៉ាែច់្ែមុ់នឡពលសឡស្រមច្ចិ្ែា 

ទិញបាា សទិក 
o ឡស្របើស្របាស់ឡ ើងវញិរល់បាា សទិកចាស់ ាាងទិញបាា សទិកងមី 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 85 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

o ខកថ្ច្នសម្ដា រ្ៈបាា សទិកឡ ើងវញិ និងខែងខែឡចាលបាា សទិកកនុងធុងសាំរមខកថ្ច្នឡ ើងវញិ41។  
៣.១.៣. យទុ្យធសាស្ត្រ ន្ិងទ្យិ្សៅសឆ្ងព ៉ះសៅកាត់បន្ាយ ន្ិងឈាន្សៅលបុបំប្លត់ការសទ្បើ

ទ្ប្ល្ប់្លា ្ទកិសៅកមពុជា 

នលិែនលបាា សទិកខដលរួរ្ចាែវ់ធិានការ្៖ នលិែនលបាា សទិកខដលឡស្របើខែមយួឡលើក ឡ ើយខដលម្ដន 
ហានិភយ័ែពស់ (សូមឡមើលឧបសមពន័ធទី៥) ៖ 

 យុទធាស្រ្សាឡគ្នល 
 ការ្ទបា់ក ែ៖់ កាំែែវ់ធិានការ្ច្ាំឡ ោះការ្នាាំចូ្ល នលិែ ខច្កចាយ និងឡស្របើស្របាស់

នលិែនលបាា សទិក និងការ្ស្ររបស់្ររងសាំែល់បាា សទិក 
 ការ្ខស្របកាា យបញ្ញា ស្របឈមឡៅាឪកាស៖ ការ្ខស្របសាំែល់បាា សទិកឲ្យម្ដនែថ្មាឡសដឋកិច្ច 

 វធិានការ្រនាោឹះ (ច្ាំនុច្ខ្វា ាំង និងច្ាំនុច្ឡែាយ) 
១. ពស្រងឹង និងពស្រងីកការ្អ្នុវែាអ្នុស្រកឹែយ ១៦៨ អ្នស្រក.បក 

 ជស្រមុញឲ្យម្ដនែាំបនគ់្នម នបាា សទិក ឡៅតាមែាំបនឡ់គ្នលឡៅ (ែាំបនឡ់ទសច្រ្ែ៍សាំខ្វន់ៗ  
ែាំបនឡ់បែិកភែឌ  ែាំបនវ់បបធម…៌) 

 ែាំែែឲ់្យម្ដនការ្រិែកថ្ស្រមបខនថម ឡលើការ្នាល់ងងប់ាា សទិកដល់អ្ែិងិជន ច្ាំឡ ោះទីតាាំង
ឡគ្នលឡៅឡនសងឡទៀែ (មនីីម្ដ៉ា ែ ហាងទាំនិញ នារ្ទាំឡនើបឡនសងៗ…) 

២. ហាមឃ្លែា់រ្មួ៖ ការ្នាាំចូ្ល នលិែ ខច្កចាយ ឡស្របើស្របាស់ ច្ាំឡ ោះនលិែនលបាា សទិកខដលឡស្របើ
ខែមយួឡលើក (single used)៖ 

 បាំពងបឺ់ែ និងជរ័្កូរ្ឡភសជជៈ (straw & stirrers) 
 ជរ័្សាំ ីែារ្ស្រែឡច្ៀក (cotton buds) 
 ជរ័្ដងឡបា៉ា ងឡបា៉ា ង (ballon sticks) 
 ចាន ឬស្របអ្បឡ់ាន  (Polystyrene plates and food container) 
 អាវឡភាៀងឡសាើងៗឡស្របើខែមយួឡលើក (LDPE rain coat) 

៣. ហាមឃ្លែឡ់ោយខ ក៖ ការ្ហាមឃ្លែឡ់ោយខ កបខនថមឡទៀែច្ាំឡ ោះការ្ឡស្របើស្របាស់
នលិែនលបាា សទិក ឡស្របើខែមយួឡលើកដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 

                                                            
41 ស្រកសួងបរ្ាិថ ន, រ្មួគ្នន កាែប់នថយបាា សទិក, 2017 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 86 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ែាំបនឡ់កាោះ (តាមការ្កាំែែ)់ ៖ នលិែនលបាា សទិកឡស្របើខែមយួឡលើក៖ 
 ងងប់ាា សទិក និងសម្ដា រ្ៈឡវច្ែចប ់
 ខកវ ចាន ាា បស្រ  សម កាាំបិែ ាឡដើម 

 អ្គ្នរ្ាធារ្ែៈ ៖ ទឹកសុទធដបជរ័្ ខកវជរ័្ ចានជរ័្ សស្រម្ដបកិ់ច្ចស្របជុាំកមមវធីិឡនសងៗ 
 សណាឋ គ្នរ្ ឡភាជនីោឋ ន និងហាងកាឡ ាធាំៗ៖ ខកវជរ័្ ាា បស្រ និងសមជរ័្ ចាន ឬស្របអ្ប់

ជរ័្ សស្រម្ដបក់ារ្ទទួលទនឡៅកខនាង 
៤. ឡលើកកមពស់ការ្នលិែ និងឡស្របើស្របាស់នលិែនលបាា សទិកខដលង្ហយស្រសួលខកថ្ច្ន៖ 

 កាំែែវ់ធិានការ្ ឡដើមបឲី្យនលិែនលបាា សទិកខដលនលិែ និងនាាំចូ្លម្ដនភាពង្ហយ
ស្រសួលកនុងការ្ខកថ្ច្ន (ទាំ ាំ កស្រម្ដស់ និងរុែភាព) 

៥. កាំែែវ់ធិានការ្ឲ្យនលិែករ្ និងអ្នកនាាំចូ្លទទួលែុសស្រែូវកនុងការ្ស្របមូល និងខកថ្ច្នសាំែល់ពី
នលិែនលែាួន (ច្ាំ ឡ ោះស្របឡភទនលិែនលបាា សទិកមួយច្ាំនួន) (Extended Producer 
Responsibility)៖ ឡភសជជៈ ឡស្ររឿងសាំអាង ។ល42។ 

៣.១.៤. ការអន្ុវតរច្ំសពា៉ះថង់ប្លា ្ទកិថ្ដ្លមន្នដ្យរួ 

ឡដើមបឡីធាើឲ្យការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡៅកមពុាស្របកបឡោយស្របសិទធភាពែពស់ ដូច្ឡនោះស្រែូវអ្នុវែានូវវធិាន
ការ្រនាឹោះច្ាំនួន៣រឺ៖ 

១. ការ្ោកក់ាំ ែិកាំែែា់រ្មួ ច្ាំឡ ោះការ្នាាំចូ្ល នលិែ ខច្កចាយ និងការ្ឡស្របើស្របាស់៖ កាំែែទ់ាំ ាំ 
(បាែ>២៥ស.ម) និងកស្រម្ដស់ (> ០,០៣ ម.ម) 
២. ការ្ឡលើកទឹកចិ្ែា៖ 

 ការ្នាាំចូ្លងង ់ ឬសម្ដា រ្ឡវច្ែចបខ់ដលាស្របឡភទង្ហយពុកនុយ (Biodegradable)  ឬ 
ជីវបាា សទិក (Bioplastic) ៖ អាករ្ពិឡសសាបនទុករ្បស់រ្ដឋ ការ្សរ្ឡសើរ្ និងការ្ជូនរ្ង្ហា ន ់

 ជាំរ្ញុឲ្យម្ដនស្រកុម  ុននលិែសម្ដា រ្ៈងងស់្រកណាែ ់ ងងស់្រកោស ឬងងរ់្កុខាែិខដលអាច្ឡស្របើ
ជាំនួសងងប់ាា សទិកបាន 

 ជាំរ្ញុឲ្យម្ដនបណាា ញនសពានាយខដលបង្ហា ញពីនលប៉ាោះ ល់រ្បស់ងងប់ាា សទិក 

                                                            
42 យុទធាស្រ្សា និងទិសឡៅឡឆ្ព ោះឡៅកាែប់នថយ នងិ្នឡៅលុបបាំបាែក់ារ្ឡស្របើស្របាស់បាា សទិកឡៅកមពុា, 2019 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 87 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

  ជាំរ្ុញឲ្យម្ដនបណាា ញនសពានាយខដលបង្ហា ញវធីិាស្រ្សាកាែ់បនថយការ្ឡស្របើ ស្របាស់ 
ងង់បាា សទិ ក និងការ្ឡជៀសវាង។ 

៣. អ្នុស្រកឹែយឡលែ ១៦៨ អ្នស្រក.បក សាីពីការ្ស្ររបស់្ររងងងប់ាា សទិក (១០ ែុោ ២០១៧) 
 មជឍមែឌ ល ែិជជកមម និងនារ្ទាំឡនើប៖ ការ្នាល់ងងដ់ល់អ្ែិងិជនស្រែូវរិែកថ្ស្រមបខនថម 

(៤០០ ឡរ្ៀលកនុងងងម់យួ) 
 ការ្ឡរ្ៀបច្ាំឲ្យម្ដនែាំបនគ់្នម នងងប់ាា សទិក43។ 

៣.១.៥. សាា ប័ន្ទ្យទ្យួលខុ្ ទ្តូវ 

ាថ បន័ខដលម្ដនែួនាទីទទួលែុសស្រែូវម្ដនដូច្ា៖ 
 ស្រកសួងបរ្ាិថ ន 
 ស្រកសួងមហាថ្នទ 
 ស្រកសួងឡសដឋកិច្ចនិង ិរ្ញ្ា វែថុ 
 ស្រកសួងឡទសច្រ្ែ៍ 
 រ្ដឋបាលរជធានី ឡែែា 
 មនទីរ្បរ្ាិថ នរជធានី ឡែែា។ 

 រ្ដឋបាលរជធានី ឡែែា ស្រែូវនាល់ការ្គ្នាំស្រទនិងការ្សស្រមបសស្រមួល និងម្ដនភារ្កិច្ចដូច្ខ្វងឡស្រកាម៖ 
 ឡរ្ៀបច្ាំលិែិែបទោឋ ន និងវធិានការ្ចាាំបាច្ន់ានា 
 ឡលើកទឹកចិ្ែា និងគ្នាំស្រទការ្ខកថ្ច្នឡ ើងវញិសាំែល់បាា សទិក 
 ឡរ្ៀបច្ាំបឡងកើែ ែាំបនគ់្នម នងងប់ាា សទិក ឡៅតាមទីបរ្ឡិវែឬទីាធារ្ែៈ  
 ជស្រមុញ និងគ្នាំស្រទការ្អ្បរ់្ ាំនសពានាយ កព់ន័ធនឹងការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក 
 ដឹកនាាំអ្នុវែាវធិានការ្តាមនីែិវធីិច្ាំឡ ោះអ្ាំឡពើឡលមើសនានា។ 

 មនទីបរ្ាិថ នរជធានី ឡែែា បាំឡពញែួនាទីាឡសនាធិការ្ឲ្យរ្ដឋបាលថ្នន កឡ់ស្រកាមាែិ៖  
 ឡលើកកមពស់ការ្អ្បរ់្ ាំ និងនសពានាយដល់ស្របាពលរ្ដឋអ្ាំពីនលប៉ាោះ ល់ 
 ជាំរ្ញុការ្អ្នុវែាសកមមភាពកាែប់នថយងងប់ាា សទិកពីស្ររបឡ់គ្នលឡៅ 

                                                            
43 អ្នុវែាច្ាំឡ ោះងងប់ាា សទិកម្ដនថ្ដយួរ្, 2019 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 88 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

 ជស្រមុញសកមមភាពខកថ្ច្នសាំែល់ងងប់ាា សទិក និងឡលើកបទឡលមើស កព់ន័ធនឹងការ្មនិឡគ្នរ្ព
ឡលើបញ្ាែាិនានាថ្នអ្នុស្រកឹែយឡនោះ និងតាមោនស្រែួែពិនិែយនិងវាយែថ្មា ឡលើការ្អ្នុវែាកមមវធីិ
កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក44។ 

៣.២. ច្ាប់សៅអុឺរ  បុ 
ស្របឡទសមយួច្ាំនួនឡៅអឺុ្រ្ ៉ាបុបានអ្នុវែាវធិានការ្ដូច្ា៖ 

 ឡៅស្របឡទស Ireland តាាំងពីឆ្ន ាំ២០០៧ ច្ាបែ់ស្រមូវឲ្យបងថ់្ងាងងប់ាា សទិក (ស្របម្ដែ៩០០ឡរ្ៀល/ងង)់ 
 ឡៅស្របឡទសខបល សកិ តាាំងពីឆ្ន ាំ២០០៧ ច្ាបែ់ស្រមូវឲ្យបងថ់្ងាងងប់ាា សទិក (ស្របម្ដែ១២៦០០ឡរ្ៀល/ងង)់ 
 ឡៅស្របឡទសអា ឺម៉ាង ់ ច្ាបែ់ស្រមូវឲ្យបងថ់្ងាងងប់ាា សទិកឡៅតាមនារ្ទាំឡនើប (ស្របម្ដែ៤០០ ឡរ្ៀល/ងង)់ 
ឡោយសម័ស្ររចិ្ែា 

 ឡៅស្របឡទស ឡអ្សា៉ាញ ឡៅតាមនារ្ទាំឡនើប អ្ែិងិជនស្រែូវបងថ់្ងាងងប់ាា សទិក (ស្របម្ដែ៨០០ ឡរ្ៀល/ងង)់ 
 ឡៅស្របឡទស Romania ច្ាបែ់ស្រមូវឲ្យបងថ់្ងាងងប់ាា សទិក (ស្របម្ដែ២០០០ ឡរ្ៀល/ងង)់ នាឆ្ន ាំ
២០០៩ ប៉ាុខនាស្រែូបបញ្ចុ ោះថ្ងា កក់ណាា ល ឡៅឆ្ន ាំ២០១០។ 

ឡស្រដពីស្របឡទសឡៅអឺុ្រ្ ៉ាបុ កម៏្ដនស្របឡទសឡនសងឡទៀែបានចាែវ់ធិានការ្ដូច្ា៖ 
 ហាមឃ្លែទ់ងស្រសុងរ្មួម្ដន៖ សូម្ដ៉ា លី ចិ្ន ថ្ែវា៉ា ន ់ឈលីី បងក់ាា ខដស  ាីលីពីន និងរ្ដឋឥណាឌ ែាោះ។ 
 ហាមឃ្លែខ់ននកែាោះម្ដន៖ 

 កស្រម្ដស់ឡសាើង៖ អាស្រ្ ាិកខ្វងែបងូ 
 មនិបាំខបកធាែុ៖ ថ្ែវា៉ា ន ់បារ ាំង។ 

៣.៣. ការពិភាកា 
ងងប់ាា សទិករឺាបញ្ញា រ្មួខដលកាំពុងខែកាា យាស្របធានបទយ៉ា ងឡដា ររុកឡៅកនុងស្របឡទសកមពុា។ ឡ ើយ 

រ្ោឋ ភបិាល កដូ៏ច្ាាថ បន័ខដល កព់ន័ធ បាននឹងកាំពុងខែចាែវ់ធិានការ្កនុងការ្កាែប់នថយ ឬឡជៀសវាងឡស្របើ
ស្របាស់វានងខដរ្។ មនិថ្នម្ដនវធិានការ្ពីរ្ោឋ ភបិាល ឬាថ បន័ខដលទទួលែុសស្រែូវខ្វា ាំងយ៉ា ងណាឡនាោះឡទប៉ាុខនា
វែាម្ដនរ្បស់ងងប់ាា សទិកនឹងឡៅខែបនាឡកើនឡ ើងឡៅកនុងស្របឡទសកមពុាារងរ្ ូែស្របសិនឡបើឡយើងស្ររបគ់្នន ឡៅខែ
ស្របឡងើយ ឡ ើយបនាឡស្របើស្របាស់វាឡោយមនិខ្វា យែាល់ឡនាោះ។ ឡ ែុឡនោះតាមរ្យៈការ្ឡរ្ៀបរបត់ាាំងពីដាំបូងមក ឡយើង
ែ្ុ ាំពិែាឡជឿាកណ់ាស់ថ្ន ឡោកអ្នកនឹងយល់ច្ាស់អ្ាំពីនលប៉ាោះ ល់យ៉ា ងធៃនធ់ៃរ្រ្បស់ងងប់ាា សទិក។  

                                                            
44 បញ្ញា ស្របឈមថ្នសាំែល់បាា សទិក និងកាែប់នថយការ្បាំពុលឡោយបាា សទិក, 2019 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 89 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឡបើតាមការ្សឡងកែឡឃើញថ្ន ពលរ្ដឋមយួច្ាំនួនឡៅមនិទនយ់ល់ដឹងពី រ្ឡបៀបខបងខច្កសាំរមឡៅតាម
ស្របឡភទ ការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក និងនលប៉ាោះ ល់រ្បស់វាឡនាោះឡទ។ មូលឡ ែុច្មបងថ្នបញ្ញា ឡនោះ 
រឺឡោយារ្កស្រមែិយល់ដឹងរ្បស់ពលរ្ដឋ ទម្ដា បថ់្នការ្ឡចាលសាំរម សវាល សកាល ច្ឡនាា ោះស្របឡហាងកនុង
ស្របពន័ធអ្បរ់្ ាំនិងច្ាំណាែក់ារ្មុងឺម្ដ៉ា ែរ់្បស់រ្ោឋ ភបិាល។ ប៉ាុខនាច្ាំឡែោះដឹងខ្វងខននកបាា សទិក រឺឡយើងអាច្ទទួលបាន
ឡស្រច្ើន ឡស្រ ោះឡយើងអាច្រ្កពែ័ម៌្ដនឡនសងៗ ខដលទកទ់ងនឹងវាបានតាមរ្យៈស្របពន័ធនសពានាយ។ ងងប់ាា សទិកម្ដន
នលប៉ាោះ ល់ខ្វា ាំង ាពិឡសសងងខ់ដលម្ដនច្ស្រមុោះពែ៌។ ភារឡស្រច្ើនពលរ្ដឋនិយមឡស្របើងងច់្ស្រមុោះពែ៌ នឹង
ណាស់ ឡ ើយវាកន៏ែល់នលប៉ាោះ ល់ខ្វា ាំង ឡនាោះរឺឡោយារ្ងងប់ាា សទិកឡធាើឡ ើងពីារ្ធាែុពុល បខនថមពីការ្
ោកព់ែ៌ឲ្យវាមយួែងឡ់ទៀែ ដូច្ឡនោះវារ្ងឹខែប៉ាោះ ល់កានខ់ែខ្វា ាំង។ 

កាកសាំែល់ងងប់ាា សទិក ម្ដនការ្ឡកើនឡ ើងខ្វា ាំងឡៅកនុងទីស្រកុងភនាំឡពញ និងបានបងកានលប៉ាោះ ល់ដល់ 
បរ្ាិថ ន ឡាភែ័ឌ ភាពទីស្រកុង និងសុែភាពរ្បស់អ្នកឡស្របើស្របាស់ឡទៀែនង។ ឡដើមបកីាែប់នថយបញ្ញា ងងប់ាា សទិក រឺ
ស្រែូវម្ដនការ្ចូ្លរ្មួពីភារី កព់ន័ធ ការ្អ្នុវែាច្ាបឲ់្យម្ដនស្របសិទធិភាព និងឡលើកទឹកចិ្ែែដល់ស្របាពលរ្ដឋ ខដល
យកចិ្ែាទុកោកឡ់លើបញ្ញា ឡនោះ។ ដូឡច្នោះទាំងយុវជន ទាំងស្របាពលរ្ដឋាមញ្ាធមមតា ឡយើងម្ដនែួនាទីសាំខ្វន់
ណាស់កនុងការ្ចូ្លរ្មួកាែប់នថយងងប់ាា សទិក ប៉ាុខនែឡដើមបឲី្យម្ដនស្របសិទធិភាព លុោះស្រតាខែភារី កព់ន័ធ ទាំងរ្ោឋ ភិ
បាល និងថ្ដរូ កព់ន័ធទកទ់ងនឹងបរ្ាិថ ន ពាយមឡធាើយ៉ា ងណាជាំរ្ញុឲ្យស្របាពលរ្ដឋចូ្លរ្ួមកាែ់បនថយ
បាា សទិក តាមរ្យៈការ្បឡងកើែឲ្យម្ដនច្ាប ់ ប៉ាុខនែ សុាំឲ្យការ្អ្នុវែាម្ដនស្របសិទធិភាពនងខដរ្។ មនិខែប៉ាុឡណាណ ោះការ្
អ្បរ់្ ាំ និងនសពានាយាធារ្ែៈជនឲ្យយល់ដឹងពីបញ្ញា ឡនោះ រឺាវធិានការ្ចាាំបាច្ម់យួ។ មា៉ាងវញិឡទៀែរ្ោឋ ភបិាល
រួរ្បឡងកើែឲ្យម្ដនឡរងច្ស្រកខកថ្ច្នសាំរមឡ ើងវញិ ឡស្រ ោះថ្នវាអាច្កាែប់នថយសាំរមឡៅកនុងស្របឡទសកមពុាមយួ
កស្រមែិធាំ។យនែការ្ដល៏អមយួឡទៀែឡនាោះរឺ ការ្បឡងកើែឲ្យម្ដនការ្វនិិឡយរខកថ្ច្នសាំែល់បាា សទិកឡ ើងវញិ។  

ឡទោះបីាងងប់ាា សទិកបាននាល់នលប៉ាោះ ល់យ៉ា ងណាកឡ៏ោយ ប៉ាុខនាកនុងឡនាោះវាកប៏ាននាល់ឲ្យមនុសសនូវ
អ្ែថ-ស្របឡយជនម៍យួច្ាំនួននង ខដលរ្មួម្ដន៖ ង្ហយស្រសលួកនុងការ្ទុកោករ់្បស់រ្បរ្ ឬឡវច្ែចបច់្ាំែីអាហារ្ឡដើមប ី
រ្កាទុកបានយូរ្ ច្ាំឡែញដល់ឡសដឋកិច្ចសាំរបអ់្នកលកឡ់ស្រ ោះែាំថ្លវាទប ការ្ រ្ទាំនិញពីសាំឡែើ ម ាពិឡសស
ឡនាោះរឺស្រច្កទាំនិញយកឡៅតាមែាួន។ល។ 

ម្ដនស្របពនធន័សពានាយាឡស្រច្ើន ខដលបានឡធាើការ្ការ្ខច្កចាយអ្ាំពីវុឌីីអូ្ខដលបង្ហា ញអ្ាំពីសកមមភាពអ្បរ់្ ាំ
កនុងការ្កាែប់នថយ ឬឡជៀសវាងកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡៅកមពុា។ វុឌីីអូ្ទាំងឡនាោះភារឡស្រច្ើនរឺា 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 90 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

សកមមភាពទូឡៅរ្បស់ស្របាជនខែមរ្ខែមាង។ ខ្វងឡស្រកាមឡនោះនឹងឡលើកយកឧទ រ្ែ៍ែាោះខដល កព់ន័ធាមយួ
នឹងពិធីាមញ្ាកនុងការ្កាែប់នថយការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក៖ 

ឧទ រ្ែ៍ទី១៖ បង្ហា ញអ្ាំពីសកមមភាពថ្នការ្ទិញទឹកដូង។ ាទូឡៅឡៅឡពលខដលម្ដនអ្ែិងិជនទិញ
ដូង អ្នកលកខ់ែងខែ កាបទឺ់កដូងឡនាោះោក់កនុ ងខកវជ័រ្  ខដលម្ដនទុឡយជរ័្មយួសស្រម្ដប់បឺែ រ្ ួច្ឡ ើយយក
ងងប់ាា សទិកមយួសស្រម្ដបែ់ចបឡ់ដើមបងី្ហយស្រសួលយួរ្។ ប៉ាុខនាឡៅកនុងវុឌីីអូ្ឡនាោះបង្ហា ញថ្ន អ្ែិងិជនម្ដន កឡ់នាោះគ្នែ់
បានទិញទឹកដូង ឡោយយកដបខដកឡៅឲ្យអ្នកលកោ់កទឹ់កដូងវញិ ឡោយគ្នែម់និឲ្យអ្នកលកឡ់នាោះឡស្របើស្របាស់
ងងប់ាា សទិកឡដើមបោីកទឹ់កដូងឡទ។ មនិខែប៉ាុឡណាណ ោះ អ្ែិងិជនម្ដន កឡ់នាោះគ្នែប់ានបនាឡទៀែថ្ន ស្របសិនឡបើគ្នែម់និ
បានយកដបមកោកឡ់ទឡនាោះ គ្នែនឹ់ងកានដូ់ងយកឡៅទាំងសាំបកឡោយមនិឲ្យអ្នកលកឡ់ស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក
ាោច្ខ់្វែ។ សស្រម្ដបទុ់ឡយខដលស្រែូវបឺែគ្នែប់ានឡស្របើស្របាស់ទុឡយខដលឡធាើអ្ាំពីបាំបងឬ់សស។ី 

រ្បូភាពទី១៥៖ បង្ហា ញពីសកមមភាពទិញខនាដូង ខដលមនិោកង់ងប់ាា សទិក 
ស្របភព៖ ឡ ាសប ុក “Think Plastic” ២០១៩ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 91 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ឧទ រ្ែ៍ទី២៖ កាលពីជាំនានមុ់នស្របាជនកមពុាខែងខែឡធាើចា ួយ ឡោយចាកវ់ាោកឡ់ៅកនុងខកវងម
ឡដើមបយីកឡៅលក ់ ឬ ូបាលកខែៈស្ររួារ្។ ប៉ាុខនាឡោយខ កសមយ័បច្ចុបបននវញិ មនុសសខបរ្ាឡធាើចា ួយ
ឡោយោកឡ់ៅកនុងចានជរ័្ ឬចានឡាន ឡដើមបលីក ់និងបរ្ឡិភារឡៅវញិ។ ឡនោះរឺឡស្រ ោះខែភាពង្ហយស្រសួលឡោយមនិ
ចាាំបាច្ោ់ងសម្ដអ ែវាឡនាោះឡទ។ ឡោយខ កវធីិាស្រ្សាងមីខដលមនុសសសមយ័កាលមយួឡនោះកាំពុងខែអ្នុវែា រឺវា
បាននាល់នលប៉ាោះ ល់ខ្វា ាំងណាស់ដល់សុែភាពផ្ទទ ល់ កដូ៏ច្ាបរ្ាិថ ន។ ដូឡច្នោះឡយើងរបបយីកខកវងម ខដលបាន
អ្នុវែាកាលពីមុន យកវាមកអ្នុវែាបនាឡទៀែ ឡស្រ ោះវាបានជួយ ឲ្យឡយើងមនិរ្ងនលប៉ាោះ ល់ពីបាា សទិកឡនាោះឡទ។ 
មា៉ាងវញិឡទៀែឡយើងកអ៏ាច្យកសាំបកដូងមកជាំនួសស្របអ្បជ់រ័្នងខដរ្។ ឡរនិយមឡៅចា ួយខដលចាកក់នុងដូង
ឡនាោះថ្ន “ចា ួយដូង”។ 

រ្បូភាពទី១៦៖ បង្ហា ញពីការ្ឡស្របើស្របាស់ខកវងម ឬខនាដូងជាំនួសចានឡាន រ្ 
ស្របភព៖ ឡ ាសប ុក “Think Plastic” ២០១៩ 
ឧទ រ្ែ៍ទី៣៖ ការ្ចូ្លចិ្ែានឹកកាឡ ាាឡរ្ៀងរល់ថ្ងៃ។ សពាថ្ងៃមនុសសភារឡស្រច្ើនចូ្លចិ្ែានឹកកាឡ ា ឬ 

ឡភសជជៈឡនសងៗាឡដើម។ តាមសកមមភាពាធមមតា រឺពួកឡរនិយមទិញកាឡ ាពីតាមហាង ឬទិញតាមរ្ឡទោះ។ 
មនិថ្នទិញតាមហាង ឬតាមរ្ទោះឡនាោះឡទ កាឡវច្ែចបរឺ់មនិែុសគ្នន ប៉ាុនាម នឡ ើយ។ ងង់បាា សទិ ករឺាមឡធាបាយ
ច្ាំបងសស្រម្ដបឡ់វច្ែចប ់    កាឡ ា ឬឡភសជជៈទាំងអ្ស់ឡនាោះ។ ដូឡច្នោះស្របសិនឡបើអ្នកាមនុសសខដលនិយមចូ្លចិ្ែា
នឹកកាឡ ា ឬឡភសជជៈឡនសងៗ អ្នករួរ្ខែយកដបមយួោកត់ាមែាួនានិច្ច។ ដបឡនាោះអ្នកអាច្យកឡៅោកក់ាឡ ា 
ឬឡភសជជៈណាខដលអ្នកស្រែូវការ្ទិញ។ ឡនោះរឺាវធីិមយួដល៏អកនុងការ្ឡជៀសវាងមនិឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក។ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 92 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

រ្បូភាពទី១៧៖ បង្ហា ញពីការ្ឡស្របើស្របាស់ដបទឹកអីុ្ែុកសាំរបោ់កក់ាឡ ា ឬឡភសជជៈជាំនួសងងឬ់ខកវជរ័្ 
ស្របភព៖ ឡ ាសប ុក “Think Plastic” ២០១៩ 
ឧទ រ្ែ៍ទី៤៖ ការ្ឡដើរ្ទិញមាូបអាហារ្ឡៅតាមនារ្កនុងស្រសុកខបបស្របថ្ពែី។ ាទូឡៅមនុសសកាលពី

សមយ័មុនចូ្លចិ្ែាឡៅនារ្ឡៅឡពលស្រពឹក ឬោៃ ច្ ឡ ើយាធមមតាឡៅឡពលខដលស្រ្សាីឡដើរ្នារ្ឡរសឡងកែឡឃើញថ្ន 
ម្ដនយួរ្កស្រ្នាកមយួាប់នឹងថ្ដឡដើមប ទុីកោក់ច្ាំែីអាហារ្ទាំងឡនាោះ។ ឡោយខ កឡបើស្រកឡ កឡមើលសមយ័
បច្ចុបបននវញិ មនុសសខបរ្ាឡបាោះឡចាលនូវទម្ដា ប់ចាស់ ឡ ើយង្ហកឡៅរ្កការ្ឡស្របើ ស្របាស់ងង់បាា សទិ កាឡស្រច្ើន
ឡៅវញិ។ មនិថ្នអ្នកឡៅនារ្ទិញរ្បស់រ្បរ្ ឬបខនា ខនាឡឈើ ឡស្ររឿងឡទសឡនសងៗ ឡទោះាវាែិច្ ឬែូច្យ៉ា ងណាក៏
អ្នកលកនឹ់ងែចបវ់ាឡោយងងប់ាា សទិកឲ្យអ្នកខដរ្។ ដូឡច្នោះវធីិលអឡនាោះរឺ អ្នកស្រែូវខែម្ដនកស្រ្នាកយួរ្ ឬឡសាងស្រកណាែ់
មយួាបនឹ់ងថ្ដឡៅឡពលខដលអ្នកឡៅនារ្ទិញច្ាំែីអាហារ្ទាំងឡនាោះ (មាូប ឡស្ររឿងឡទស…)។ 

រ្បូភាពទី១៨៖ បង្ហា ញពីការ្ឡស្របើស្របាស់កស្រ្នាកឡឈើ ឬងងស់្រកណាែជ់ាំនួសងងប់ាា សទិកឡពលឡៅនារ្ 
ស្របភព៖ ឡ ាសប ុក “Organic Beauty” ២០១៩ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 93 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ស្ច្ករី្ ន្និដ្ឋឋ ន្ ន្ងិការផរលអ់ន្ុសា្ន្ ៍

១. ស្ច្ករី្ន្និដ្ឋឋ ន្ 
ងងប់ាា សទិកបានបឡញ្ជញនូវនលប៉ាោះ ល់ចាបត់ាាំងពីដាំណាកក់ាលកឡកើែរ្ ូែដល់ដាំណាកក់ាលខកថ្ច្ន

ឡ ើងវញិ។ ដាំណាកក់ាលថ្នវដាជីវែិរ្បស់ងងប់ាា សទិកនីមយួៗរឺបានជោះឥទធិពលខ្វា ាំងខ្វា ឡៅដល់បរ្ាិថ នដូច្ា៖  
ការ្ឡស្របើស្របាស់នូវវែថុធាែុឡដើមែជោះខ្វជ យ ការ្ាយភាយបរ្យិកាសមនិលអ និងឧសម័នពុលឡនសងឡទៀែ ការ្ធាា យ
ាែិពុលចូ្លឡៅកនុងស្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុធមមាែិ ការ្ឡបាោះឡចាលនាាំឲ្យម្ដនការ្បាំពុលដី សទោះលូ បងកាទឹកជាំនន ់
ការ្រ្ចិ្រ្លិថ្នស្របពន័ធឡអ្កូ ូសីុសមុស្រទ និងនលប៉ាោះ ល់ដល់ជីវែិសែាកនុងសមុស្រទ។ ាពិឡសសឡៅតាមទីជនបទ 
រឺបនាទ បពី់ការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡ ើយពួកឡរយកងងទ់ាំងឡនាោះឡៅកប ់ដុែ ឬឡបាោះឡចាលឡៅតាមទីវាលខែ
មាង។ ឡៅឡពលខដលពួកឡរយកងងទ់ាំងឡនាោះឡៅដុែវាបណាា លឲ្យបឡញ្ចញនូវាែិពុលខ្វា ាំង ច្ាំខែកការ្កបវ់ា
បណាា លឲ្យរ្កុខាែិឡៅកនុងដីមនិអាច្រ្កីលូែោស់បាន ឡ ើយឡបើឡបាោះឡចាលវានាាំឲ្យែូច្ដល់បរ្ាិថ ននងខដរ្។  
តាមការ្សិកាបានបង្ហា ញថ្នាទូឡៅឡៅកមពុា ភាន កង់្ហរ្ខដលឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិកឡស្រច្ើនរឺអ្នកលករ់យ។ 
មា៉ាងវញិឡទៀែអ្នកឡស្របើស្របាស់ចុ្ងឡស្រកាយកា៏ច្ាំខែកដធ៏ាំមយួច្ាំឡ ោះភាពែជោះខ្វជ យកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់ងងប់ាា សទិក
ឡនោះនងខដរ្។ កតាា ទាំងឡនោះកឡ៏ស្រ ោះខែងងប់ាា សទិកម្ដនែាំថ្លឡថ្នក និងម្ដនភាពង្ហយស្រសួលខ្វា ាំងសស្រម្ដបក់ារ្ឡវច្ែចប ់
ដូឡច្នោះឡ ើយអ្នកលកប់ានឡធាើការ្ឡស្របើស្របាស់វាឡោយមនិសូវរិែែាល់ខ្វា យអ្ាីឡ ើយ។ មយួវញិឡទៀែកឡ៏ោយារ្ខែ
ការ្យល់ដឹងរ្បស់ពួកគ្នែទ់កទ់ងឡៅនឹងងងប់ាា សទិកឡៅមនិទនម់្ដនភាពទូលាំទូោយ។ ការ្ឡស្របើស្របាស់ងង់
បាា សទិកឡៅកនុងវស័ិយមាូបអាហារ្ និងឡភសជជៈបាននាល់នូវនលប៉ាោះ ល់ខ្វា ាំងដល់សុែភាពមនុសស និងបរ្ាិថ ន។ 
ងងប់ាា សទិកម្ដនអាយុកាលខវងរ្ ូែដល់៤៥០ឆ្ន ាំ ឡនោះឡបើតាមការ្នសពានាយរ្បស់ារ្ពែម៌្ដន RFI ចុ្ោះនាយ
ថ្ងៃទី២០ ខែឧសភាព ឆ្ន ាំ២០១៥។ ដូឡច្នោះវាឡធាើឲ្យកកសទោះខ្វា ាំងឡៅឡពលខដលឡយើងឡស្របើស្របាស់វាកាន់ខែឡស្រច្ើន។ 
អ្ាីខដលរួរ្ឲ្យស្រពួយបារ្មាឡៅឡពលវារ្កីសុោះាយឡៅទូទាំងស្របឡទសកមពុាទាំងមូល ឡនាោះវានឹងឡធាើឲ្យបាែប់ង់
ឡាភែ័ភាពបរ្ាិថ នកានខ់ែខ្វា ាំងឡ ើងៗ។ ទនទឹមនិងនលប៉ាោះ ល់ខដលងងប់ាា សទិកបាននាល់ឲ្យ កនុងឡនាោះវាក៏
បាននាល់នូវអ្ែថស្របឡយជនឡ៍ៅដល់មនុសសនងខដរ្។ សស្រម្ដបអ់្នកស្របកបជីវកមមងងប់ាា សទិកបានឡធាើឲ្យម្ដនការ្
ច្ាំណាយទបឡស្រ ោះខែែាំថ្លរ្បស់វាឡថ្នក មា៉ាងឡទៀែវាាមឡធាបាយដល៏អកនុងការ្ឡវច្ែចបទ់ាំនិញជូនដល់អ្ែិងិ
ជនឡទៀែនង។ តាមរ្យៈការ្យកងងប់ាា សទិកឡៅឡវច្ែចបទ់ាំនិញនាល់ឲ្យអ្ែិងិជន ដូច្ឡនោះវាបានកាា យាភាន កង់្ហរ្
នសពានាយ ែិជជកមមយ៉ា ងលអ។  ឡស្រ ោះខែភាពធននឹ់ងសាំឡែើ ម មនិស្រាបទឹក ធននឹ់ងអាកាសធាែុ ឡ ែុឡនោះ
កតាា ទាំងឡនោះបានកាា យាច្ាំនុច្ពិឡសសរ្បស់វា ម្ដននយ័ថ្នឡយើងអាច្យកវាឡៅស្រច្ក ឬទុកោករ់្បស់រ្បរ្ 



ាកលវទិាល័យភូមនិទនីែិាស្រ្សា និងវទិាាស្រ្សាឡសដឋកិច្ច    បរ្ញិ្ញា បស្រែស្ររបស់្ររងធុរ្កិច្ច 

និសសែិ៖ រ្ទិធ រ៉ា ទី និង លូន ងងខ្វា វ 94 ាស្រ្ាា ចារ្យខែនាាំ៖ ឡោកស្រសី  ុង ម្ដ៉ា មឌីី 
 

ច្ាំែីអាហារ្ឡនសងៗបានយូរ្ និងង្ហយស្រសួលដល់ការ្ដឹងជញ្ជូ ន។ មយួវញិឡទៀែឡោយារ្ខែទមៃនវ់ាស្រាល 
រ្បូរងវាែូច្ឡធាើឲ្យង្ហយស្រសួលទុកោកម់និសូវស្រែូវការ្កខនាងធាំទូោយ។ 

២. ការផរលអ់ន្ុសា្ន្៍ 
តាមរ្យៈការ្ស្រាវស្រាវអ្ាំពីឯការ្ខ្វងឡលើ ញុាាំងឲ្យស្រកុមឡយើងែ្ុ ាំយល់ដឹងបានកានខ់ែឡស្រច្ើនទកទ់ងនឹង

នលប៉ាោះ ល់រ្បស់ងងប់ាា សទិកឡៅកនុងស្របឡទសកមពុា។ ស្រសបាមយួគ្នន ឡនាោះខដល ឡយើងែ្ុ ាំបានសឡងកែឡឃើញនូវ
ច្ាំនុច្ែាោះៗខដលច្ងន់ាល់ាអ្នុាសនឡ៍ៅដល់ ាថ បន័ខដល កព់ន័ធយុវជនយុវែីនិងពលរ្ដឋទាំងអ្ស់ឡៅកនុង
ស្របឡទសកមពុា។  

ឡយើងែ្ុ ាំរិែថ្ន ាថ បន័ខដល កព់ន័ធរួរ្ខែបខនថមយនាការ្មយួច្ាំនួនឡនាោះរឺ៖ យនាការ្ខដលរួរ្ខែបខនថម
ច្ាំឡ ោះាថ បន័ខដល កព់នធឡ័នាោះរឺ៖ 

 បខនថមពនធឡលើការ្ច្រច្រ្ងងប់ាា សទិកកនុងស្របឡទសកមពុា  
 បឡងកើនការ្អ្បរ់្ ាំដល់ស្របាជនទូឡៅឲ្យបានឡស្រច្ើន កព់ន័ធនឹងងងប់ាា សទិក 
 ស ការ្ាមយួភារី កព់ន័ធ 
 យកមឡធាបាយពីមុនមកខកថ្ច្នឲ្យទនស់មយ័កាលបច្ចុបបនន រ្ចូ្ឡធាើការ្ខកថ្ច្នវាឲ្យង្ហយស្រសួល 
 វធីិមយួឡទៀែ រឺស្រែូវខែឡលើកកមពស់ឲ្យម្ដនការ្នលិែ និងការ្ឡស្របើស្របាស់ងង ់ ខដលម្ដនលកខែៈ

ស្របឡសើរ្សស្រម្ដបប់រ្ាិថ ន។ 
ស្របសិនឡបើអ្នកបានយល់ដឹងច្ាស់អ្ាំពីនលប៉ាោះ ល់រ្បស់ងងប់ាា សទិកឡនាោះ សូមអ្នកឡធាើការ្ឡជៀសវាង ឬ

កាែប់នថយវាឡៅតាមលទធភាពខដលអ្នកអាច្ឡធាើបាន។ ឡ ើយមា៉ាងឡទៀែស្រែូវឡធាើការ្ខែនាាំដល់អ្នកជុាំវញិែាួនដូច្
ា មែិាភកែិ ស្ររួារ្ឡយើង ឬបអូនៗជាំនានឡ់ស្រកាយឲ្យយល់ដឹង និងស្របាបអ់្ាំពីវធីិថ្នការ្កាែប់នថយកនុងការ្ឡស្របើស្របាស់
ងងប់ាា សទិកនងខដរ្។ 
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