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ដំណ ើរនៃការយល់ដឹងការស្រាវស្រាវ

The Process of Knowing of Research

បង្រៀនងោយ បណ្ឌ ិត ង៉ា ន់ ស ៊ុនងេត

សាស្រ្សាា ចារ្យននសាកលវទិ្យាល័យភូមិនទនីតិសាស្រ្សានិរវទិ្យាសាស្រ្សា ងសេច្កិ  

ររ្ៀបររ្ៀង និងបរ្ងៀនរោយសាស្រ្សាា ចារ្យបណ្ឌិ ត  ៉ានន  ៊ុន នរតត 1

 



អ្វដីែលជាការស្រាវស្រជាវ?
• [standard definition]: ការររៀបជាប្បព័ន្ធរៅក្នុងការប្រួរពិនិ្រយយ៉ាង
ល្អិរល្អន់្ និ្ងការសិក្ានន្សម្ភា រៈនិ្ងប្បភពព័រ៌ម្ភន្តាមលំ្ដាប់រៅ
ក្នុងរេរុការណ៍ជាក់្លាក់្ និ្ងរសចក្តីសន្និដាា ន្មក្លល់្្មីី។ 

• ការស្រាវប្ជាវអនុ្វរតរៅរល្ើ ៖
ការស្សែងរក្គំនិ្រ្មីី
ប្ររួពិនិ្រយរល្ើររឿងរ៉ា វរក្ើររ ើង្មីី។
ដ ោះស្រាយបញ្ហា

ដរ្ៀបដរ្ៀង និងបដ្ងៀនដ យាស្រ្ាា ចារ្យបណ្ឌិ ត ង៉ា ន់ ស ៊ុនដ ត 2



• ការ្ស្រាវ្ាវបឋមៈ សិក្សាស្ាប់ដរ្ឿងរ៉ា វដ លដក្សើតានផ្ទា ល់ខ្លួន។
្បភពព័ត៌ានបឋមៈ ផ្ាល់ដ យផ្ទា ល់ ឬ  ភសា៊ុតាងាក់្សដសាង។ ឧទាហរ្ណ៍្ 
ទិននន័យាគ៊ុណ្ភាព ឬ ាបរ្ាិណ្, ការ្ដ្វើច្បាប់, ច្បាប់ដ លដោងតាមការ្
បក្សស្រាយពីម៊ុនមក្ស,…

•ការ្ស្រាវ្ាវទីពីរ្ៈ ការ្្តួតពិនិតយដលើការ្សិក្សាដ លបានដ្វើរ្ចួ្ប
ដហើយដ យអ្នក្ស ទទ។
 ការ្ស្រាវ្ាវទីពីរ្ាន៖ ការ្ពិភាក្សា, ការ្បក្សស្រាយ, ការ្ប្ងួញដសច្បក្សាី។ ឧទាហរ្ណ៍្ 

ដសៀវដៅ, ការ្អ្តាា ្ិបាយ, Journal articles,…
ដរ្ៀបដរ្ៀង និងបដ្ងៀនដ យាស្រ្ាា ចារ្យបណ្ឌិ ត ង៉ា ន់ ស ៊ុនដ ត 3

អ្វ ីដដលាការស្រាវស្រាវ?



វេាននការ្្សាវ្ាវ (Research Cycle)

ដរ្ៀបដរ្ៀង និងបដ្ងៀនដ យាស្រ្ាា ចារ្យបណ្ឌិ ត ង៉ា ន់ ស ៊ុនដ ត 4



ការកំ ត់បញ្ហា ៃិងការចាប់ណ ត្ើមសំ ួរស្រាវស្រាវ

ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត 5



ការកំ ត់បញ្ហា ៃិងការចាប់ណ ត្ើមសំ ួរស្រាវស្រាវ

•ភាពរសេងគ្នា រវាងទុេនៈ អ្នដមានដែក និង  អ្នដមានរមួ

6

Theory
ស្រទឹ ាុីទុេនៈទូរៅ

&       

Tentative ការាកលបង
hypothesis ុមមតិកមម

Pattern គំរបូញ្ហា

Observation
ការអ្រងេតពរីេតដ ការណ៍្

ជាកសដ ាុង

Observation
ការអ្រងេត

Confirmation
ការអ្ះអាងបដនែម
ឬ រសទៀងផ្ទទ តសស្រទឺ ាុី

Theory
ស្រទឹ ាុីទុេនៈទូរៅ

Hypothesis
ុមមតិកមម

ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត



ការកំ ត់បញ្ហា ៃិងការចាប់ណ ត្ើមសំ ួរស្រាវស្រាវ

• អនុ្ម្ភន្ស្ែក្(Deductive) :មានរគ្នលការណ៍្៤ ទ១ី ែឹងឲ្យបានច្បា សុនូវ
បញ្ហា  ទ២ីស្រាវស្រជាវុមមតកិមម ទ៣ី បរងេើតរបូមនា ទ៤ី រសទៀងផ្ទទ តស។

• អនុ្ម្ភន្រមួ(Inductive): រច្បែពីរេតដការណ៍្រៅកានសទុេនៈទូរៅ។      
មានរគ្នលការណ៍្៤ ទី១ ុរងេតរេតដការណ៍្/ស្របមលូទិនានយ័ ទី២ពិរាធន៍
គំរបូញ្ហា  ទី៣ ាកលបងគំរនូិងកណំ្តសុ មមតកិមម ទី៤ កំណ្តសស្រទឹុាី។

7ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត



កំណ្ត់ផែនការ្្សាវ្ាវ

ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត 8

ប្រឹសតី

វធីិ
ាស្រសត

ររបៀប
រធែើ

 គំរ ូ ឬ រួយ៉ាង ឬឧបក្រណ៍/ ការរមើល្រៅពិភពខាងរប្ៅទាក់្រងនឹ្ងការស្រាប្ជាវ
 ការរធែើការសន្មីរ ក្ប្មិរខ្ពស់ស្លល្រៅពីរប្កាមការងាររបស់អនក្ស្រាវប្ជាវ  គំ

 រធែើ ឬភ្ជា ប់រំនាក់្រំន្ងរវាងការគិរ និ្ងការស្រាវប្ជាវ
 វធីិាស្រសតបរមិ្ភណ 
 វធិិាស្រសតគុណភ្ជព

• ល្ក្ខណៈពិរសស, នី្រិវធីិរប្មង់ការនន្ការអនុ្វរតបាន្រប្បើប្បាស់រៅក្នុងការ
ប្បមូល្ផតុំ ការវភិ្ជគ និ្ងការបក្ស្រាយរិន្នន័្យ

• ឧទាេរណ៍ រធែើសម្ភា សន៍្ ក្ប្មងសំណួរ ពិភ្ជក្ាជាប្ក្ុម ក្រណីសិក្ា,...



 វ ិី ីសាស្រ្សា ្សាវ្ាវ
Research Methodology

• វាហាក់្ស ូច្បាសមរ្មយ្តូវពនយល់ឲ្យដ ើញភាពខ្៊ុសគ្នន រ្វាង រ្ដបៀបស្រាវ្ាវ
(Research Method) និង វ ិ្ ីាស្រ្សាស្រាវ្ាវ (Research Methodology)។

• វ ិ្ ីាស្រ្សាស្រាវ្ាវ (Research Methodology) គឺាផ្លូវដ ោះស្រាយដ យឥតលំដអ្ៀង
ចំ្បដោទបញ្ហា ស្រាវ្ាវ។ យល់ពីវទិាាស្រ្សាស្ាប់សិក្សារ្ដបៀបស្រាវ្ាវ គឺ
វទិាាស្រ្សាដ លានស្រាប់។

• រ្ដបៀបស្រាវ្ាវ (Research Methods or Research technique) គឺាការ្យល់
រ្ដបៀប ឬ វ ិ្ ី /បដច្បេក្សដទសដ ល្តូវដ្បើស្ាប់សំដៅដៅរ្ក្សការ្ស្រាវ្ាវ  

9ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត



Research methods or techniques, thus, refer to the methods researchers

Type Methods Techniques

I. Library Research (1) Analyses of historical records
(2) Analysis of documents

Recording of notes, Content analysis, Tape and film listening and Analysis.

Statistical compilations and manipulations, reference and abstract guides, 

contents analysis.

II. Field Research (1) Non-participant direct 

observation

(2) Participant observation

(3) Mass observation

(4) Mail questionnaire

(5) Opinionnaire

(6) Personal Interview

(7) Focused Interview

(8) Group Interview

(9) Telephone survey 

(10) Case study and Life history

Observational behavioral scales, use of score cards, etc.,

Interactional recording, possible use of tape recorders, photo graphic 

techniques.

Recording Mass behavior, Interview using independent observers in public 

places.

Identification of social and economic background of respondents.

Use of attitude scales, projective techniques, use of sociometric scales.

Interviewer uses a detailed schedule with open and closed questions.

Interviewer focuses attention upon a given experience and its effects.

Small groups of respondents are interviewed simultaneously.

Used as a survey technique for information and for discerning opinion; may 

also be used as a follow up of questionnaires.

Cross sectional collection of data for intensive analysis, longitudinal 

collection of data of incentive character.

III. Laboratory  
Research

Small group study of random 
behaviour, play and role analysis

Use of audio-visual recording, use of observers, etc.

10ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត



វធិសីាស្រ្តបរមិាណ ទលន់ងឹ វធិសីាស្រ្តគណុភាព
• ការស្រាវប្ជាវស្បបបរមិ្ភណ៖ ម្ភន្ការជាប់ពាក់្ព័ន្ធនឹ្ងសថិរិ គណិរវរិា ឬ ការវភិ្ជគ
រល្ខ្នន្រិន្នន័្យសប្ម្ភប់រធែើររសតសមមីរិក្មមី 

• ការស្រាវប្ជាវស្បបគុណភ្ជព៖ រតត ររៅរល្ើការពិចារណាសម្ភា ល់្អរ្ររៅក្នុងចំ
ណារ់ថ្នន ក់្ស្បបធមមីជារិនិ្យមរលើមបីរកុ្រក្ និ្ងពិពណ៌នាប្ពឹរតិការណ៍ 

• វធីិចំរុុះ៖ រប្បើសប្ម្ភប់ការស្រាវប្ជាវជារប្ចើន្វធីិអាចយក្ស្បបណាមួយ ជារិន្នន័្យ
ស្បបបរមិ្ភណ ឬរិន្នន័្យស្បបគុណភ្ជព 

• ការប្បមូល្រិន្នន័្យ(Sampling)៖ population, sampling frame(រប្មង់ររ ើសគំរសំូណាក្),

ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត 11



ការររ ើសសម្រាំងទិន្នន្យ័ និ្ង ការវភិាគ
• អែីស្លល្រយើងរធែើម្ភន្ន័្យថ្ន «រិន្នន័្យ» និ្ង  «ការររ ើសសប្មំ្ភងរិន្នន័្យ»?
• រោល្បំណងនន្ការររ ើសសប្មំ្ភងរិន្នន័្យ៖ ប្បមូល្ព័រ៌ម្ភន្ រិន្នន័្យស្លល្ ម្ភន្ការ
ពាក់្ព័ន្ធបាន្ប្គប់ប្រុងរប្ជាយជាពិរសសតាមបចចក្ររសប្បមូល្រិន្នន័្យ Snowball.

• រិន្នន័្យរី១ និ្ងរិន្នន័្យរី២៖ រិន្នន័្យម្ភន្ជា ព័រ៌ម្ភន្ អងារេរុ រួរល្ខ្
• វភិ្ជគរិន្នន័្យ៖ លំរណើ រសប្ម្ភប់ររៀបចំរិន្នន័្យ និ្ងបក្ស្រាយអរថន័្យ
សប្ម្ភប់រិន្នន័្យររ ើសសប្មំ្ភង 
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ការម្រមលូផ្ត ាំ ឬ ររ ើសសម្រាំងទិន្នន្យ័
• Methods of data collection

13

Data collection

Primary Sources
Secondary sources

Documents

• Govt. publication
• Earlier research
• Census
• Personal records
• Client Histories
• Service records

Observation

Non-participant

Participant

Unstructured

Interview

Structured

Questionnaire

Mail 
questionnaire

Online 
Questionnaire

Collective 
Questionnaire 

(Ranjit Kumar, 2014, p172)
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ការវភិាគទនិ្នន្យ័
•ការវភិាគតាមគំរូុ មរេតដុមសល(Logical Model Analysis)
•មានកតាា ុំខានសបី៖ Input, Processing, Output

14

Processing

ដណំ ើ រការវភិាគ

• Input(មុខចលូ)
• Data(ទនិ្នន្យ័)
• Information

(ពត័ម៌ាន្)

Output
ទនិ្នផល

(DV)
Outcome
លទ ធផល

Impact
ផលប ៉ះពាល់

គដណ្ភាព
ជីវតិ

បរាិែ ន

• ុងគម 
• រុែឋកិច្បច
• នរោបាយ

• ការដស្របស្របួលបរមិាណ្
• ការដស្របស្របួលគដណ្ភាព

• ការដស្របស្របួលឥរោិបថ
• ការគិត ជំរនឿ ទមាា បស 

• វធិីបរមិាណ្
• វធិីគដណ្ភាព

• អណេរវភិាគ
 IV (& DV)

• Raw data, material

• Capital, Labor

ររៀបររៀង និងបរស្រងៀនរោយាស្រ្ាា ចារយបណ្ឌិ ត ង៉ា នស នុដនរែត



ណោលការ ៍ចរំ៉ុះ
Multidisciplinary Approach

• រនះគឺជាអ្វី?រគ្នលការណ៍្ចំ្បរដះមានការចូ្បលរមួរោះស្រាយរស្រច្បើនជាងមយួ គឺពីរគ្នល ការណ៍្ដតមយួរៅជា
រគ្នលការណ៍្ចំ្បរដះ។ រេតដរនះវធីិាស្រ្ុាស្រតូវមានភាពបតសដបនរែើមបទីាែយកច្បរមាើយ។ ឧទាេរណ៍្ ទុេនៈរមួនន
ច្បាបសនិងរុែឋកិច្បចចំ្បរ ះការស្រាវស្រជាវ។

• គដណ្ុមបតាិ(Advantages): អ្តែបទមានស្របរោជនរ៍ស្រច្បើន ស្រតូវគិតគូររបាះពដមពសេពវសាយដសាក
ណា? ជំពូកណា? ជារែើម។

• គដណ្វបិតាិ(Disadvantages): មានគដណ្វបិតាិមយួចំ្បននួទាកសទងនឹងអ្តែបទុំរណ្រ
ភាា  កយបរច្បចករទុ
 រគ្នលការណ៍្រសេងគ្នា  អ្តែនយ័រសេងគ្នា កាដងរគ្នលការណ៍្ែូច្បគ្នា
 ស្រតូវែឹងពីរគ្នលការណ៍្រមួរែើមបបីស្រងួមចូ្បលគ្នា ននទុេនៈរសេងគ្នា
 ពិបាកកំណ្តសវធីិាស្រ្ ាុ
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Identifying potential limitation of study

• ទំេំននុំណាក ការរតុា/ ស្របរេទរស្របើុស្រមាបសការវភិាគមានែូច្បជា កស្រមងុំណួ្រ
ស្រាវស្រជាវែំបូងៗ។

• រស្រជើុររ ើុ វធិីស្រាវស្រជាវុស្រមាបសរធវើការអ្វីមយួ ែូច្បជាស្របេពពត័ម៌ានុស្រមាបសកំណ្តស
ភាពុំខានសននស្រពំដែនស្រាវស្រជាវ។

• រតើការរស្រជើុររ ើុ ទិនានយ័មានសលប៉ាះ លសែូច្បរមាច្ប?
• ការកំណ្តសស្រពំដែនននការស្រាវស្រជាវអាច្បនឲំ្យរបើកសាូវរៅរកការស្រាវស្រជាវរៅអ្នគត
បានរទៀត។
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ការ្ពិចារ្ណាឬគិតេល់្កមសីលីម៌
Ethical Considerations

• ប្ក្មសីល្ធម៌ម្ភន្ការជាប់ពាក់្ព័ន្ធនឹ្ងការស្រាវប្ជាវយ៉ាងខាល ំង 
• ម្ភន្រោល្ការណ៍ប្ក្មសីល្ធម៌បី៖ ម្ភន្ការប្ពមរប្ពៀង រក្ាការសម្ភា រ់ និ្ងមិន្រធែើឲ្យ ប៉ាុះពាល់្លល់្អនក្ស្លល្
ចូល្រមួនិ្ងរធែើឲ្យប្បរសើររ ើង 

• រោល្ការណ៍ស្ណនំាប្ក្មសីល្ធម៌រៅក្នុងការរធែើជារបូរចនាក្ាច់ក្បូរ ការប្បមូល្ផតុំនិ្ងរក្ារុក្រិន្នន័្យ 
• ការសួរសំណួរប្រូវប្បាប់ពីរោល្រៅនន្ការស្រាវប្ជាវរលើមបីឲ្យអនក្ចូល្រមួរ្លើយបាន្យល់្ពីរោល្បំណងស្លរ 
• ការរ ព្ ុះរៅរក្ប្ក្មសីល្ធម៌៖ ររៀបគរប្ម្ភងសប្ម្ភប់ការស្រាវប្ជាវ/ រប្រើសររ ើសឲ្យសមរមយនិ្ងម្ភន្វធីីយក្ជា
ការបាន្/ រធែើរបាយការណ៍សតីពីល្រធផល្ស្រាវប្ជាវ 

• ល្រធផល្ស្រាវប្ជាវមិន្ប្រូវរធែើឲ្យប៉ាុះពាល់្លល់្បុគាល្ណាជាចមបងរនាុះររ 
• Ethics in Research: http://www.socialresearchmethods.net/kb/ethics.php
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ទស្រមងសននការររៀបច្បំមាតកិាុររុរារណា
បរញិ្ញា បត្រ

• សេចក្តសី ត្ីម
 ក្មមវត្ថុស្រាវស្រាវ
 េំណួរស្រាវស្រាវ
 ារៈេំខាន់ននការស្រាវស្រាវ
 ទំហ ំនិងដែនកំ្ណត់្
 វធីិាស្រេតស្រាវស្រាវ
 រចនាេមព័នធស្រាវស្រាវ

• ជំពូក្ទី១ រលំឹក្ស្រទឹេតទីាក់្ទងស្ររធានរទ
 ទេសនៈទី១
 ទេសនៈទី២ ទេសនៈទី៣ និងរនតរនាា រ់

• ជំពូក្ទី២ សធវីក្មមេកិ្ា / ក្រណីេកិ្ា
o ទេសនៈវេិ័យ  ត្ថភាព េក្មមភាពអាជីវក្មម សេវាក្មមររេ់ស្រកុ្មហ ុន
o សលីក្ក្រណីេិក្ាពីរ រី មក្សធវីអំណះអំណាង
o ការអសងេត្ទូសៅ

• ជំពូក្ទី៣ ការវភិាគទិននន័យ
 ស្ររមូលទិននន័យ វភិាគទិននន័យ៖  ស្រកាភិក្ តារាង មធយម គម្លា ត្គំរូ សស្ររបរសធបរ ratio

 លទធ្លស្រាវស្រាវ
• សេចក្តេីននដ្ឋា ន
• ឯក្ារសោង  និង ឧរបេមព័នធសរីម្លន

បរញិ្ញា បត្រជានខ់្ ព្ ់
• សេចក្តសី្តមី

 ក្មមវត្ថុស្រាវស្រាវ
 េំណួរស្រាវស្រាវ
 ារៈេំខាន់ននការស្រាវស្រាវ
 ទំហ ំនិងដែនក្ំណត្់
 រចនាេមព័នធស្រាវស្រាវ

• ជំពូក្ទ១ី រលំឹក្ស្រទេឹតទីាក្ទ់ងនងឹស្ររធានរទ
 ទេសនៈទី១
 ទេសនៈទី២ ទេសនៈទី៣ និងរនតរនាា រ់

• ជំពូក្ទ២ី សធវីក្មមេកិ្ា/ ក្រណីេកិ្ា
o ទេសនៈវេិ័យ  ត្ថភាព េក្មមភាពអាជីវក្មម សេវាក្មមររេ់ស្រក្ុមហ ុន
o សលីក្ក្រណីេិក្ាពីរ រី មក្សធវីអំណះអំណាង
o ការអសងេត្ទូសៅ

• ជំពូក្ទ៣ី  វធិាីស្រេតស្រាវស្រាវ 
 ក្ំណត្់វធិីាស្រេតស្រាវស្រាវ និង ក្ំណត្់អសថរវភិាគ
 ក្ំណត្់ស្ររសភទទិននន័យរស្រម្លរ់សស្ររីក្នុងវធិីាស្រេតស្រាវស្រាវ
 សធវីការវភិាគទិននន័យ៖   ស្រកាភិក្ តារាង មធយម គម្លា ត្គំរូ សស្ររបរសធបរ ratio

 លទធ្លស្រាវស្រាវ
• សេចក្តេីននដិ្ឋា ន
• ឯក្ារសោង  និង ឧរបេមព័នធសរីម្លន
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ឯកសារ គរួអានបន្នែម
• In Economics:

Donald R. Cooper, Pamela S. Schindler (2008, 10th)  The Business Research Methods.
Ranjit Kumar (2014, 4th ) The Research Methodology. 
Gary D. Bouma and Rod Ling ( 5th ) The Research Process.

• Dr. Natalia Szablewska’s PowerPoint Research Methodology: The process of Knowing, on 20 
October 2016 at RULE. 

• In social sciences
Wayne C. Booth, Gregory G. Colomb and Joseph M. Williams (2003,2nd ) The Craft of 

Research (Ch1: Thinking in Print), The University of Chicago Press.
C. R. Kothari (2004) Research Methodology: Methods and techniques (ch1: Research method: 

An introduction) New Age International.

• In law / legal research
 J. Paul Lomio & Henrik Spang-Hanssen & George D. Wilson (2011), Legal research Methods in 

a Modern World: A Coursebook, Djoef Publishing.
 Linda H. Edwards, 2nd Ed, Legal Writing and Analysis, Aspen Publishers.
 Philip W. Whitehead, Anne Matthewman (2012, 7th Ed) Legal Writing research Manuel.
Weda R. Charrow, Myra K. Erhard & Robert P. Charrow (2001, 3nd Ed) Clear & Effective Legal 

Writing.
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គ្មា នងទ្យការ្បរាជ័យ

គឺមានផតខ្វះការ្តស ូ ។

ការ្ងរ្ៀនមិនយល់ក៏គ្មា នផេរ្ គឺមានផត

ខ្វះការ្យក ិតាទ្យ៊ុកោក់ ។
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